
入場
無料

各ブースでお伝えする情報（ミニ講座含む）を受け取ってくださった方に限り、
サンプル（試飲・試食含む）をお渡しさせて頂きます。注1注2

サプライズで登場!?

徒歩５分

※サンプル持ち帰り用袋（紙袋等）のご用意はございません。サンプル（試飲・試食）は数に限りがございます。
※整列時、並んでいない方の「場所取り」「整理券の受取り」はお控え下さい。

2610/ 西日本総合
展示場 新館

セントシティ
モノレール

小倉記念病院 AIM

ミクニワールド
スタジアム
北九州

※フェア専用駐車場はございません。公共交通機関にてご来場ください。

西日本総合展示場新館A・B展示場
入場は2階ガレリアよりエスカレーターで1Fへお越し下さい。

10：00～16：00
◎最終入場受付/15：00

NPO法人 空き缶基金（イベント協力）

はたらくクルマ大集合！
クラシエフーズ株式会社株式会社サンキュードラッグ

ねるねるねるね
体験！

※展示時間／
　10：00～15：00

消防車パトカー、白バイなどが
勢ぞろい！

※当日車両が変更になる場合があります。
※緊急時などの場合、予告なくイベントを
　中止する事がありますのでご了承ください。

ステージイベント

こども
薬剤師
体験

当日整理券配布 先着受付
（受付人数等は当日ブースにて）

※4歳以上小学生までのお子様 ※小学生までのお子様

参加
無料

参加
無料

参加
無料

講演時間 10：30～11：00

『お口は健康の入り口です』

井上 正子 院長
まさこ ふるこいのうえ つよし

お口の健康は大切です。お口の健康が体に及ぼす影響に
ついて早期診断・早期治療のメリット、また、お口のトレー
ニングについて色 と々意識して行きましょう。

健康・美容に関する情報もりだくさん！

開
催
時
間

健康フェア2025 with family
●介護●介護＋

14回第

・授乳室(女性用)
・オムツ交換ご利用下さい

専任栄養士が
お待ちしております。

※ご希望の方には
　身長・体重測定を
　行います。

整理券配布時間について
午前(①～④)開催の部 
10時からお渡し
①の時間から順にお渡し致します

午後(⑤～⑧)開催の部
13時からお渡し
⑤の時間から順にお渡し致します

（１歳半頃までのお子様）

日

　ベリーズデンタル
エクレーレ

戸畑駅Fプラス整形外科
ホームページ

戸畑駅Fプラス整形外科
インスタグラム

歯科クリニック『ベリーズデンタル エクレーレ』の管理者を務めております。
エクレーレとは、フランス語で「輝き」という意味です。 歯をキレイにするだけ
ではなく、体の中から健康で美しく、輝くことを目指します。

こちらも
チェック！

講演時間 11：15～11：45

『未病と予防とエコーで治療』

古子 剛 院長

未病について知り今日から自分の身体と向き
合い、健康を守る行動を我 と々一緒に始めて
みませんか？ 医療法人 笑運舎

戸畑駅Fプラス整形外科
未病の発見に役立つエコーによる診断も行ってます。

●整理券(先着50名)配布は各講座5分前、
　メインステージ横にて行います
●講座を最後まで聞いて下さった方に限り整理券と引換で特典進呈♪
●整理券は15歳以上の方、お一人様1枚のお渡しです

サ
ブ
ス
テ
ー
ジ

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ

お子様人気イベント

ミニ講座

ご準備しております
ベビールーム

※画像はイメージです。

注1 カウンセリングにより、お客様の健康状態にふさわしくないと判断した場合、サンプル（試飲・試食含む）のお渡しをお断りする場合もございます。 注2 アレルギーと誤飲を防ぐ為、試飲・試食は
お子様のみの場合提供致しません。 ※同じブースでのサンプル（試飲・試食含む）のお渡しはお一人様1回とさせて頂きます。 ※新型コロナウイルス感染症拡大等により、止むを得ずイベントの内容が
変更・中止になる可能性があります。予めご了承下さい。※サンプルや体験の内容は予告なく変更・中止になる場合がございます。

参加
無料

こちらも
チェック！

シャボン玉販売株式会社

ボトルに
お絵描き！

当日整理券配布
（配布時間はブースにて）

※小学生までのお子様

北九州市小倉北区浅野三丁目８番１号ＪＲ小倉駅新幹線口

みんな会
いに

来てね！

メインステージ
●整理券(各回50名)の配布は、サブステージ横にて行います
●いずれかの回、1回限り参加頂けます
●講座を最後まで聞いて下さった方に限り整理券と引換で特典進呈♪
●整理券は15歳以上の方、お一人様1枚のお渡しです

サブステージ出展メーカーさまによる

健康寿命を
延ばす安心・
安全な住まい

株式会社
不動産中央情報センター
ゆうゆう壱番館

講演時間
12：35～12：50

あなたも
シリカの力、
体感して
みませんか？

オンガネジャパン
株式会社

講演時間
13：05～13：15

話題の
ヘアエクステ体験！
ご自身に似合う
ヘアエクステ
見つけませんか？

株式会社
ネイチャーラボ

講演時間
13：55～14：05

地域の方が
それぞれの思いを
実現していく、
ココクル平野の
活動紹介。

NPO法人わくわーく

講演時間
14：20～14：30

罪悪感ゼロ
しあわせ倍増

アレルギーがある方の
サンプル試食はお控えください

ZEROブランドの
ご紹介

株式会社ロッテ

講演時間
15：10～15：20

パン好きさん集まれ！

1、天然酵母を
　学ぼう！
株式会社フランソア

2、おいしく
　アレンジ
山崎製パン株式会社

※時間は右記参照

（配布時間は下部）

（約7分）

（約7分）

講演時間約15分

私たちと一緒に活動しませんか？

午前開催の部 午後開催の部

10:30 ~10:45

11:05 ~11:20

11:40 ~11:55

12:15 ~12:30

講演時間

①

②

③

④

13:45 ~14:00

14:10 ~14:25

14:40 ~14:55

15:10 ~15:25

⑤

⑥

⑦

⑧

※内容・特典同じ
全8回開催 

ねって楽
しい

ふわふわ

おかし

ねって楽
しい

ふわふわ

おかし



受付時間：平日／10時～17時
［当日のお問合せは下記までお願い致します。］
西日本総合展示場新館主催者室 ���������������

薬剤師・健康運動指導士・管理栄養士・漢方専門相談員・
ビューティーアドバイザー等がお手伝いします

●主催：北九州健康サービス創造プロジェクト実行委員会（NPO法人 北九州スポーツクラブ連絡会、九州スポーツクラブ協議会、株式会社不動産中央情報センター、
　　　  医療法人井上秀人歯科、株式会社トータス・インダストリー、株式会社サンキュードラッグ）　※順不同
●共催：北九州市、北九州市健康・生活産業振興協議会

���������������お問い
合わせ先

健康フェア実行委員会事務局
 ［サンキュードラッグ内］

・事前予約はありません。ブース内容に関するご質問はそれぞれの問合せ先へ直接お問いあわせください。
・アレルギーと誤飲を防ぐ為、試飲・試食はお子様のみの場合提供致しません。
・整列時、並んでいない方の「場所取り」「整理券の受取り」はお控え下さい。
・同じブースでのサンプル（試飲・試食含む）のお渡しはお一人様1回とさせて頂きます。 

お知らせ

＜実技指導＞●肩こり・腰痛体操●ヨガ●元筋体操等
＜体力測定＞●体力年齢測定
健康チェック＆相談コーナーでは、動脈硬化チェックと健康と運動に
関するご相談も承ります。□先着順に受付

問合せ先

安心安全な暮らしを
動画でプチ体験してみませんか？

安心安全な住まい
健康寿命を延ばす
暮らしの相談コーナー

株式会社不動産中央情報センター（ゆうゆう壱番館）
093-961-0001［9時～17時］

□体験時間/
　お一人約15分（カウンセリング含む）
□先着100名様

問合せ先

骨健康度・体組成を測定しあなたにぴったりの
アドバイスを行います。

今日からできる！
栄養改善＋運動習慣で「健康体」づくり

株式会社 サンキュードラッグ
093-341-3178 ［平日10時～17時］

問合せ先

株式会社トータス・インダストリー
093-601-9997 ［平日9時～17時］

□体験時間/
　お一人約15分（カウンセリング含む）
□先着200名様/整理券配布

左手指先を透視造影します。

左手指先の毛細血管造影
ゴースト血管等を見ます。

問合せ先

ＮＰＯ法人 北九州スポーツクラブ連絡会
093-883-8350 ［平日9時～17時］

□先着順に受付

運動体験と体力測定
体力の現状を把握して

最適な運動を見つけましょう。

□体験時間/
　お一人約15分（カウンセリング含む）
□先着順に受付

問合せ先

指先からご自身で少量の血液を採取して頂き、血糖値
やコレステロールなどの数値をその場でお伝えします。

血液によるあなたの
健康測定コーナー

株式会社 サンキュードラッグ
093-341-3178 ［平日10時～17時］

□体験時間/
　お一人約15分（カウンセリング含む）
□先着100名様 ※女性限定

問合せ先

専用機器を頬の高い所にあてるだけ。お化粧の
上からでも測定できます。

測定約５分！

株式会社 サンキュードラッグ
093-341-3178 ［平日10時～17時］

問合せ先

漢方つむぎ堂 平野店
0120-181-039［9時～18時］（水・第3/第4/第5日曜・祝日除く）

□体験時間/お一人約5分　□先着順に受付　
□体験していただいた方へ
　「漢方初回相談限定チケット」進呈

今の体質から、将来起こりやすい変化をチェック！
気になる方には漢方的なアドバイスをご案内します。

あなたの健康年齢は何歳？
漢方的視点で体内老化度をチェック

ここの血流を
観察します。

今の肌状態を簡単チェック

フリー
ダイヤル

問合せ先 問合せ先

北九州小倉・糠床糠炊き研究会

北九州市保健福祉局健康推進課
093-582-2018

北九州小倉・糠床糠炊き研究会
090-8664-1652

ベジチェック®、血圧測定、野菜の計量クイズ
□体験時間/お一人約10分
□先着順に受付

□先着順に受付

野菜のとり方や食育情報をわかりやすくご紹介！

健康を支える野菜の魅力
ベジチェック®で野菜の
推定摂取量を確認！

北九州市の郷土料理
「ぬか炊き」の魅力を
ご紹介します。

北九州スポーツクラブ連絡会ホームページゆうゆう壱番館インスタグラム

https://www.nukaken.jp/

漢方つむぎ堂ホームページ


