
●日 程：令和 8 年 3 月 15 日（日） 

●コース：「ソラランド平尾台（平尾台自然の郷）園内」及び 

周辺特設コース 【福岡県北九州市小倉南区】 

●種 目：１０㎞：一般（高校生以上、先着８００人） 

３㎞：一般（高校生以上）、中学生      

1.6 ㎞：小学生  

参 加 者 募 集 要 項 

■主  催：平尾台クロスカントリー実行委員会               

■後  援 ：小倉南区自治総連合会 

■協  賛 ：北九州ヤクルト販売株式会社、スポーツデポ小倉東インター店、 

株式会社ミクニ、南日本酪農協同株式会社  

■問 合 せ：平尾台クロスカントリー実行委員会事務局 

（小倉南区役所コミュニティ支援課内） 

        TEL：０９３－９５１－１０３７ （受付：9：00～17：00、土・日・祝日を除く） 

<大会 HP> https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kokuraminami/w3200181.html

大会 HP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kokuraminami/w3200181.html


１ 開催日時                 

●令和８年３月１５日（日） 

９：３０～１３：００ ＊荒天中止 

 

２ 会場                   

●「ソラランド平尾台（平尾台自然の郷）」及び 

周辺特設コース 【北九州市小倉南区】 

 

３ 種目                    

●競技の部 

種目 部門 コース 

１０km 
先着 

８００人 

一 般 
(高校生以上) 

①男子の部 羊群原 
（ようぐんばる） 

など ②女子の部 

３km 

一 般 
(高校生以上) 

③男子の部 

ソラランド 

平尾台 

(自然の郷）  

④女子の部 

中学生 
⑤男子の部 

⑥女子の部 

 
●小学生の部 

種目 部門 コース 

1.6km 小学生 

⑦小学 4～6

年生の部 ソラランド 

平尾台 

(自然の郷） ⑧小学 1～3

年生の部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 参加資格                 

●小学生以上の健康な方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 募集期間                 

●令和７年１２月５日（金） 

    ～令和８年１月２５日（日） 

 

 

 

６ 参加料                  

▶１０km：一般５，０００円（高校生２,５００円） 

▶３km：一般４,０００円（中高校生２,０００円） 

▶１.６km：小学生１,５００円 
 

 

 

７ 申し込み（インターネットのみ）               

●Web サイト「RUNNET（ランネット）」からお申し

込みください。 

URL： https://runnet.jp/ 

 

 

 
 

 

 

８ 大会スケジュール             

８：２０～９：２０    受付（小学生） 

９：３０～           準備体操 

９：５０～ 1.6km（４～６年生）：スタート 

９：５２～ 1.6km（１～３年生）：スタート 

１０：１０～            表彰式 

 

９：３０～１０：３０ 受付（中学生以上） 

１０：４０～            開会式 

１１：００～     一般１０km：スタート 

１１：１５～     中学生３km：スタート 

１１：２０～     一般３km ：スタート 

１２：００～             表彰式 

１３：００               大会終了（予定） 

 
 

 

 

９ スタート                 

●一斉スタート 

 

１０ 記録計測                

●記録計測は計測チップを使用します。 

 

 

 

 

大会概要 

＊走路幅に限りがあるため、車いすの方のエント

リーはご遠慮ください。 

＊１０km コースは岩場が多く起伏が激しいため、

視覚障がいのある方のエントリーはご遠慮く

ださい。 

＊聴覚に障がいがある等、参加にあたり何らかの

要望がある方は、エントリー前に平尾台クロス

カントリー実行委員会事務局へご連絡くださ

い。なお、大会主催者側で伴走者の手配は行い

ません。 

＊時間制限を次のとおり設けます。 

３km コースは３０分。１０km コースは「茶ケ

床」で１時間、ゴールで２時間です。 

＊１０km コースは、一部山岳を走るアップダウン

の多いコースです。自分の体力に合った出場種

目にエントリーしてください。 

＊入金後の種目変更はできません。 

＊コースアウトした場合は、失格となります。 

＊定員に達したときは、エントリー受付を終了し

ます。 

＊申し込みには、会員登録が必要です。 

＊申し込みには、手数料（参加料の６．０％。ただ

し、参加料が４，０００円以下の場合は２４０円）

が必要です。 

 

＊計測チップは当日受付時にお渡します。 

＊ナンバーカードや計測チップを紛失した場合は

出走できないため、ご注意ください。 

＊スタート時間は目安です。コース上の安全確認

後、各種目のスタートを開始します。 

＊入金後の返金はできません。 
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１１ 完走記録証               

●ナンバーカードに記載の二次元コードまたは

指定の Web サイトから、ご自身で印刷してくだ

さい。 

 

 

１２ 表彰                   

●競技の部：各部門総合１位～３位に賞状、メダ

ル、賞品を授与 

●各部門年代別の１位～３位に賞状を授与 

高校生、１９～２９歳、 

３０～３９歳、４０～４９歳、 

５０～５９歳、６０～６９歳、７０歳以上 
 

 

●小学生の部：各部門総合１位～３位に賞状、メ

ダルを授与 

 

１３ 参加記念品                  

●大会当日「オリジナルタオル」を提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４ 更衣室                        

●更衣終了後は速やかに退出してください。 

●クロークはありません。貴重品の管理には十分

ご注意ください。 

 

１５ 交通案内                 

●車でお越しの方 

・九州自動車道 小倉南 IC より約２０分 

・北九州都市高速 北方ランプより約３０分 

●ＪＲでお越しの方 

・石原町駅からタクシーで約１５分 

●北九州モノレールでお越しの方 

・企救丘駅からタクシーで約２０分 

 

 

 

 

１６ 個人情報の取り扱い                

●主催者は個人情報の重要性を認識し、個人情報

に関する法律および関連法令等を順守し、主催

者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取

り扱います。 

●大会参加者へのサービス向上を目的に、参加案

内や関連情報の通知等に利用します。 

●保健所・医療機関などの第三者へ情報を提供す

ることがあります。 

●主催者もしくは委託先から、申込内容に関する

確認連絡をすることがあります。 

●大会中の映像・写真・記事・記録等で個人情報

（氏名・年齢・性別・記録・肖像等）等の新聞・

テレビ・雑誌・インターネットへの掲載権と肖

像権は主催者に属します。 

●大会映像・写真・記事・申込者の氏名・個人記

録等は、主催者及び主催者が承認した第三者が

大会運営及び宣伝等の目的で、大会ポスター等

の宣伝材料、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・イ

ンターネット等の媒体に掲載することがあり

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊アクセスについては、６ページの地図でご確

認ください。 
＊各部門年代別の賞状は後日郵送します。 

＊大会ホームページには、大会終了から約１週間

後に結果を掲載予定です。 

 

＊今大会では T シャツの販売・提供はありません。 

＊当日ランナー受付に来られなかった方で、参加記念 

品等の受け取りを希望される方は、以下の方法でお受 

け取りができます。 

なお、引き換えは令和８年４月３０日（木）までと 

なります。 

期間を過ぎての引き換えはできかねますので、ご了 

承ください。 

①直接の受け取り 

「参加通知証」を平尾台クロスカントリー実行委員 

会事務局にご持参ください。 

確認後、参加記念品等をお渡しします。 

②郵送での受け取り（令和８年４月３０日（木）必着） 

「参加通知証」と返信用レターパック（ライトもし 

くはプラス）１点を、平尾台クロスカントリー実行委 

員会事務局にご郵送ください。（※郵送料は申込者負 

担） 

なお、レターパックは、お届け先と日中連絡可能 

な電話番号を記入のうえご郵送ください。 

 

【来所及び郵送先】 

 〒８０２－８５１０ 

 福岡県北九州市小倉南区若園五丁目１番２号 

 小倉南区役所３階 コミュニティ支援課内 

 平尾台クロスカントリー実行委員会事務局 

（受付：9：00～17：00、土・日・祝日を除く） 

【お渡しするもの】 

 参加記念品（大会オリジナルタオル）、プログラム、 

 ナンバーカード、計測チップ、広告チラシ 
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◆普通車３００円  

◆中・大型車、バス１，０００円 

(車両総重量５ｔ以上/定員１１人以上） 

◆牽引の場合はそれぞれの車両の料金 

 
＜問い合わせ＞ 

ソラランド平尾台（平尾台自然の郷） 
TEL：０９３－４５２－２７１５ 
https://cocokite-yokatta.jp/ 

ソラランド平尾台 駐車場（1,000 台） 

10km コースに申し込みされるランナーの皆

様、マイカップ・マイボトルを持参して大会に参

加しませんか？ 

１０km コースでは、コース途中の給水所（エイ

ド）でドリンクの提供を行います。 

使い捨ての紙コップも準備しておりますが、持

続可能な社会を目指す北九州市として、少し

でもゴミを減らすために、マイカップ・マイボト

ルの持参を提案いたします。ご賛同いただけ

る方は、ご協力をお願いいたします。 

 マイカップ持参で環境を守ろう！ 
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コース図 

※10km コースは、未舗装路で急こう配の箇所や、岩や木の 

根が突き出ている道があるため、トレイルランニングシュー 

ズの着用を推奨します。 

 サンダル等での出走は危険を伴うため、参加をお断りさせて 

いただく可能性がありますので、ご了承ください。 
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会場までのアクセス 

●大会１週間前までに事務局より参加通知証を送付します。 

●大会当日、選手受付で参加通知証と引き換えに参加記念品（大会オリジナルタオル）・ナンバ

ーカード・計測チップ・プログラムをお渡しします。 

●開催中止や内容の変更などがあった場合は、大会ホームページでお知らせしますので   

ご確認ください。 

●交通渋滞等不測の事態に備え、時間に余裕をもってご来場ください。 

＜大会ホームページ＞ 

https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kokuraminami/w3200181.html 

事務局からのお知らせ 

当日は、ソラランド平尾台（自然の郷）の来場者やトレッキングの方など、大会参加

者以外のご利用も予想されます。走行中の接触には十分ご注意ください。 
＜注意＞ 

 
ソラランド平尾台 

ソラランド 

平尾台 

ソラランド平尾台 近隣拡大図 

 

有 料 

駐車場 

1,000 

台 
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申込規約 

■大会申込に際して、参加希望者は下記の内容に同意の上、お申し込みください。 

①以下の事態が発生したときは、本大会を中止する可能性があります。 

 （1）地震、風水害、降雪、事件、事故、疾病等が発生した場合 

 （2）申込者数が最少催行人数（一般 10km300 人）に達しない場合 

参加料については、開催中止の決定をした時点までに生じた費用等を差し引き、返金

の有無及び返金金額等をその都度判断し、決定・通知します。 

②自己都合によるキャンセル及び過剰入金・重複入金については返金しません。 

③大会中に傷病が発生した場合、主催者は応急手当に限り対応しますが、その方法、経

過等については責任を負いません。 

④故意又は重大な過失がある場合を除き、主催者は大会中の事故、紛失、傷病等につい

て、一切の責任を負いません。 

⑤大会開催中の事故・傷病等への補償は、故意又は重大な過失がある場合を除き、主催

者が加入した保険の範囲を限度とします。 

⑥年齢・性別等の虚偽申告、大会での代理出走、権利譲渡は認めません。こうした行為が

判明した場合は失格とし、出場・表彰の取り消し、以降の大会への参加をお断りしま

す。また、主催者は代理出走者に対して、救護・返金等の責任を負いません。 

⑦未成年者は保護者の同意を得て参加申し込みを行ってください。 

⑧大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・肖像権の個人情報）

が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・利用されることを承諾

します。また、その掲載権・使用権は主催者に属します。 
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なぜ、「平尾台」で走るのか？ 

～自然環境を守るため、いまも、これからも、取り組むこと～ 

北九州市小倉南区の南東部に位置する「平尾台」は、「秋吉台」、「四国カルスト」と

並ぶ日本三大カルストの一つで、北九州国定公園に含まれ、国の天然記念物にも指

定されています。南北６km、東西２km にわたる結晶石灰石からなる台地は絶景で、

山に羊の群れが遊んでいるように見える独特の景色は、羊群原（ようぐんばる）と呼

ばれています。 

また、レースが開催される時期には、オキナグサやヒトリシズカなどの絶滅危惧種

に指定されている希少な植物が芽吹き始めます。 

この自然は無作為にできたものではなく、毎年地元住民が中心となって大規模な

野焼きを行うことで、新芽の成長を促し、生物の生態系と環境が長年守られていま

す。 

『環境保護』、『健康推進』、『スポーツ振興』、『PR 活動』の４つを目的とした「平尾台

クロスカントリー」は、全国的にもユニークなスポーツイベントです。 

この貴重なフィールドをむやみに踏み荒らすことは、平尾台に生息する動植物に

悪影響を与えます。平尾台で暮らす人々をはじめ、登山やハイキングを楽しむ人など

多くの人と自然を共有していることを十分意識し、この貴重な自然環境を次の世代

に引き継いでいけるよう競技中はマナーを守りましょう。 

◀     

ズ

 

 

◀白い石灰岩が羊の群れ 

 のよう【羊群原】 

●踏みならされた道以外は、通らないようにしましょう。 

●無理な追い越しはやめ、すれ違う時は上り優先で道を譲りましょう。 

●植物採取や生物の捕獲は厳禁です。 

●ゴミのポイ捨ても厳禁。ゴミは家に持ち帰りましょう。 

◀毎年春先に行われる 
平尾台の野焼き 

◀    

グ
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