
令和８年１月１６日 

北九州市保健福祉局 

 

報道機関各位 

 

 

 

 

 

もしもの時に備えて、自分が望む医療やケアについて、家族や医療・ケアチームな

どと繰り返し話し合い共有する「人生会議（ＡＣＰ：アドバンス・ケア・プランニング）」

を普及啓発するための講演会を実施します。 

ドキュメンタリー映画『ぼけますからよろしくお願いします』を通じて、家族の介護

と向き合ってきた映画監督の信友直子氏と、長年在宅医療に取り組まれている、

医療法人ゆうの森 理事長 永井康徳氏をお迎えし、人生会議の大切さや在宅医療

の実際等についてご講演いただきます。 

講演後には、医療や介護の専門職も交えたシンポジウムを開催します。 

御多忙中恐れ入りますが、当日は取材方よろしくお願いいたします。 

また、広報についてもご協力いただきますようお願いいたします。 

 

 

１ 日時 

  令和８年１月２４日（土曜日） 

１３時３０分から１５時４０分時まで（開場：１２時３０分） 

 

２ 場所 

  北九州国際会議場 メインホール 

  北九州市小倉北区浅野３丁目９番３０号 

 

※詳細については、別添のチラシをご覧ください。 

 

 

全市的な人生会議の講演会は北九州市で初開催！ 

人生会議（ACP）に関する普及啓発講演会 

『人生いろいろ ～人生会議って何？～』を開催します 

【お問い合わせ】 

保健福祉局地域医療課 

担当：末松（課長）、小田（係長） 

ＴＥＬ ０９３－５８２－２６７８ 


