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医療保険／医療機関

日本には、病院、クリ ニッ クなどがあります。かぜや軽いけがをし たときは、クリニッ クに行きま

しょ う。大きな病院では、クリ ニッ クなどから の紹介状がないと 、お金が余分にかかること があ

ります。病気のときにあわてないよう に、近く にどんな病院があるかを確認しておきましょ う。

※令和６ 年１２ 月から 健康保険証は発行さ れなく なり、マイナンバーカード が保険証になりまし

た。

　 詳し い内容については、職場や区役所で聞いてく ださ い。

外国人も、3ヶ 月を超えて滞在する場合には、医療保険に加入し なく てはなりません。職場で加

入する「 健康保険」、区役所の国保年金課で加入する「 国民健康保険」と 75 歳以上を対象とし た

「 後期高齢者医療制度」があり、加入すると 資格確認書または資格情報のお知らせが発行さ れ

ます。病院には、資格確認書かマイナ保険証を持って行ってく ださ い。毎月の保険料がかかりま

すが、一部の自己負担で医療を受けること ができます。ただし 、医療を受けること を目的とし た

入国の場合は、国民健康保険・ 後期高齢者医療に加入できません。

ふく おか国際医療サポート センタ ー ( 医療に関する外国語対応コ ールセンタ ー )

医療機関を受診する際に電話をすると 、患者・ 医師・ 通訳者の3者間にて電話通訳を行います。

また、日本の医療保険制度の紹介や医療機関の案内などを行います。

●英語 ●中国語 ●韓国語 ●タ イ 語 ●ベト ナム語 ●イ ンド ネシア語 ●タ ガログ語 ●ネパール語

●マレ ー語 ●スペイ ン語 ●ポルト ガル語 ●ド イ ツ語 ●フ ラ ンス語 ●イ タ リ ア語 ●ロシア語

●ミ ャ ン マー語 ●ク メ ール語 ●シンハラ 語 ●モンゴル語 ●ヒ ンディ ー語 ●ベンガル語
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対応時間

対応言語

2 4 時間3 6 5 日 (無料 ※通話料は利用者負担)

2 1 言語

電話番号 0 9 2 -2 8 6 -9 5 9 5
でんわばんごう

こく さ い  いりょう さ ぽ ー と せ ん た ー いりょう かん がいこく ご たいおう こ ー る せ ん た ー

いりょ う じゅし ん さい でんわ かんじ ゃ いし つう やく しゃ しゃかん でんわ つう やく おこな

いりょう    ほけん   せいど しょう かい いりょう    きかん あんない おこな

たいおう じ かん

じ かん にち むりょう つう わりょう り よう しゃ ふたん

たいおう げんご

げんご

えいご ちゅう ごく ご かんこく ご たいご べとなむご いんどねし あご たがろぐご ねぱーるご

まれーご すぺいんご ぽると がるご どいつご ふらんすご いたり あご ろし あご

みゃんまーご く めーるご し んはらご もんごるご ひんでぃ ーご べんがるご

きかん
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