
食の制約を越えて、人がつながる食卓へ 

 Z 世代が企画する「ヴィーガン餃子交流会」 
 

 

令和８年２月１３日  

北 九 州 市 政 策 局  

報道機関 各位 

 

 

 

  

 

市が昨年８月に開催した「Ｚ世代はみ出せコンテスト２０２５」で採択された

久田 愛理さんのアイデアを実現するものです。  

久田さんの「ヴィーガンやベジタリアンなど食の制約があっても同じテーブル

を囲めるインクルーシブな体験をつくりたい！」という想いを形にするイベント

です。Ｚ世代ならではの視点で挑戦する本取組について、ぜひご取材ください。 

 

 記  

１ イベント概要 

ヴィーガンやベジタリアンなど、食の制約がある人もない人も、同じテーブルを

囲み、ともに料理し、味わう経験を通じ、食文化の違いを越えて、人と人が繋がる

ことを目指した交流イベントです。詳細は、別紙の主催者資料をご参照ください。 

 

２ 日程・場所 

（１）日 程  令和８年２月１５日（日）15:00-18:00 

（２）場 所  TangaTable(小倉北区馬借 1-5-25 ホラヤビル 4F) 

（３）イベント内容 

15:00-15:10 受付（ネームカード配布・自己紹介カード記入） 

15:10-15:30 オープニング（イベント説明・自己紹介・食の多様性クイズ） 

15:30-1７:４0 餃子づくり（餡づくり・包む・鉄なべで焼き・試食） 

17:40-18:00 クロージング（餃子投票・感想共有・アンケート） 

 

【参考】採択プロジェクト 概要 

久田 愛理（2４歳・市外） 「Ajiwau Kitakyushu」 

「食の制約がある人もない人も、同じテーブルで美味しいを共有できる街へ」をビ

ジョンに掲げ、北九州市内のヴィーガン・ベジタリアン対応可能なメニュー情報を集

約し、北九州版ウェブサイトを制作。食を通じた交流機会の創出を図る。 

 

＜問い合わせ先＞ 

政策局 Ｚ世代課 担当：柏木（課長）、内海（係長） 

連絡先：093-582-2925 

 


