


　

ぼ
た
も
ち
。
声
に
出
し
て
み
る
と
よ
り
愛
着
が
わ
く
。

半
つ
き
も
ち
を
粒
あ
ん
で
包
ん
だ
そ
れ
は
、
少
々
野
暮
っ

た
く
、
も
ち
を
丸
め
る
お
母
さ
ん
の
ふ
く
よ
か
な
、
あ
る

い
は
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
し
わ
く
ち
ゃ
の
手
を
連
想
さ
せ
、

だ
か
ら
こ
そ
郷
愁
を
誘
う
。
そ
し
て
そ
の
味
と
か
た
ち
は

言
わ
ず
も
が
な
全
国
的
に
知
ら
れ
て
い
る
。
け
れ
ど
今
日

は
と
り
わ
け
北
九
州
、
小こ

倉く
ら

の
ぼ
た
も
ち
に
つ
い
て
話
を

さ
せ
て
ほ
し
い
。

　

郷
土
の
味
、
転
じ
て
ご
当
地
グ
ル
メ
、
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド

な
ど
各
地
に
さ
ま
ざ
ま
あ
る
が
、
素
材
の
地
域
性
な
ど
特

に
な
い
ぼ
た
も
ち
が
小
倉
っ
子
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
と
言
わ

れ
て
久
し
い
。
本
来
、
盆
、
彼
岸
、
正
月
な
ど
節
目
に
食

べ
る
は
ず
の
季・
節・
も・
の・
が
、
こ
の
街
に
は
年
中
出
回
っ
て

い
る
の
だ
。
さ
ら
に
不
思
議
な
の
は
、
街
に
い
く
つ
か
残

る
お
で
ん
屋
台
へ
行
く
と
、
に
ぎ
り
め
し
と
一
緒
に
並
ん

で
、
あ
ん
こ
や
き
な
こ
の
ぼ
た
も
ち
が
売
ら
れ
て
い
る
と

い
う
こ
と
。
お
で
ん
や
ラ
ー
メ
ン
を
食
べ
た
後
に
、
あ
る

い
は
一
緒
に
甘
い
ぼ
た
も
ち
を
食
べ
る
と
い
う
習
慣
。
夜

の
ぼ
た
も
ち
な
ど
、
血
糖
値
の
上
塗
り
行
為
だ
。
分
か
っ

て
い
て
も
そ
の
誘
惑
を
前
に
あ
ら
が
う
こ
と
な
く
陥
落
す

る
人
々
を
今
ま
で
何
人
も
見
て
き
た
。
あ
る
い
は
、
北
九

州
の
有
名
う
ど
ん
チ
ェ
ー
ン
店
に
は
、
稲
荷
寿
し
と
一
緒

に
ぼ
た
も
ち
が
必
ず
置
い
て
あ
る
。
こ
こ
で
は
時
間
帯
に

関
係
な
く
、
う
ど
ん
を
す
す
り
な
が
ら
ぼ
た
も
ち
に
か
ぶ

り
つ
く
老
若
男
女
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

一
説
に
よ
れ
ば
、
い
つ
で
も
ぼ
た
も
ち
が
食
せ
る
の

は
、
工
業
都
市
北
九
州
だ
か
ら
こ
そ
の
文
化
と
言
わ
れ
て

い
る
。
体
を
使
っ
て
働
く
人
々
に
と
っ
て
は
、
塩
気
も
甘

味
も
大
切
な
活
力
の
素
だ
。
そ
こ
に
こ
そ
、
ぼ
た
も
ち
が

単
な
る
風
習
や
和
み
の
お
や
つ
を
超
え
た
存
在
感
を
醸
す

理
由
、
そ
し
て
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
と
呼
ば
れ
る
ゆ
え
ん
が
あ

る
。
こ
の
説
が
正
し
け
れ
ば
、
大
正
時
代
、
官
営
八
幡
製

鐵
所
（
現
・
新
日
鐵
住
金
株
式
会
社
）
に
従
事
す
る
人
に

向
け
て
栄
養
補
助
食
品
と
し
て
開
発
さ
れ
た
、「
く
ろ
が

ね
羊
羹
」
の
存
在
に
も
重
な
る
。
そ
れ
は
、
作
業
着
の
胸

ポ
ケ
ッ
ト
に
入
る
く
ら
い
の
小
さ
さ
で
、
働
き
な
が
ら
口

に
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
考
え
ら
れ
た
と
い
う
。

　

と
こ
ろ
で
、「
ぼ
た
も
ち
」
は
、「
お
は
ぎ
」
と
も
呼
ば

れ
る
が
、
こ
れ
は
花
の
季
節
に
合
わ
せ
て
呼
び
名
を
変
え

て
い
た
と
い
う
説
が
有
力
。
春
か
ら
初
夏
に
か
け
て
は
牡

丹
の
花
に
見
立
て
て
ぼ
た
も
ち
、
秋
は
萩
の
花
か
ら
お
は

ぎ
と
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
が
、
北
九
州
は
例
外
。
こ

こ
で
は
、
胡
椒
と
い
え
ば
唐
辛
子
の
こ
と
、
焼
き
と
り
屋

の
メ
ニ
ュ
ー
に
豚
バ
ラ
串
が
当
た
り
前
に
あ
る
の
と
同
じ

よ
う
に
、
ぼ
た
も
ち
は
、
3
6
5
日
ぼ
た
も
ち
と
呼
ん

で
よ
い
の
で
あ
る
。

　

最
後
に
。
北
九
州
に
は
「
ぼ
た
も
ち
研
究
会
」
な
る
グ

ル
ー
プ
が
あ
る
の
を
ご
存
知
だ
ろ
う
か
。
和
菓
子
組
合
の

青
年
部
が
中
心
と
な
っ
て
立
ち
上
げ
た
会
で
は
、
１
を
箸

に
、
０
を
ぼ
た
も
ち
に
見
立
て
、
毎
年
10
月
10
日
を
「
ぼ

た
も
ち
の
日
」
と
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。
市
民
が
愛
す

る
味
を
後
世
に
伝
え
よ
う
と
努
め
て
い
る
。
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児玉商店
小倉北区黒住町23-20
☎093-931-0336
10:00～18:00　月休

　

駄
菓
子
く
じ
の
１
等
、
え
び
せ
ん
５
枚
を
引

き
当
て
た
子
ど
も
に
、「
お
ば
ち
ゃ
ん
、
こ
れ

に
た
こ
焼
き
挟
む
か
ら
ひ
と
つ
の
せ
て
」
と
頼

ま
れ
た
の
が
最
初
。
以
来
、
こ
の
食
べ
方
が
大

流
行
。
誰
が
最
初
に
呼
ん
だ
か
〝
た
こ
せ
ん
〞

は
、駄
菓
子
屋
『
児
玉
商
店
』
の
定
番
メ
ニ
ュ
ー

と
な
っ
た
。「
た
こ
せ
ん
を
最
初
に
考
え
た
子
、

も
う
50
に
な
り
よ
る
け
れ
ど
ね
」
と
、
た
こ
焼

き
の
お
ば
ち
ゃ
ん
と
親
し
ま
れ
て
き
た
児こ

玉だ
ま

福ふ
く

美み

さ
ん
が
笑
う
。
昭
和
30
年
代
に
城
野
団
地
が

建
設
さ
れ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
が
移
り
住
ん
で

き
た
。
周
囲
に
は
今
も
小
中
学
校
が
多
く
あ
り
、

街
の
駄
菓
子
屋
は
連
日
大
に
ぎ
わ
い
。
福
美
さ

ん
は
、
放
課
後
の
子
ど
も
た
ち
の
お
腹
を
満
た

す
た
め
に
、
56
年
も
の
間
、
た
こ
焼
き
を
焼
き

続
け
て
き
た
こ
と
に
な
る
。

　
「
だ
い
ぶ
こ
の
辺
も
変
わ
り
ま
し
た
。
変
わ
っ

と
ら
ん
の
は
『
児
玉
』
だ
け
。
子
ど
も
が
大
き

く
な
っ
て
、
そ
の
子
ど
も
が
や
っ
て
く
る
で

し
ょ
。
こ
の
間
〈
お
ば
ち
ゃ
ん
何
歳
ま
で
た
こ

焼
き
焼
く
ん
？
〉
と
聞
か
れ
て
ね
。
1
0
0

歳
ま
で
よ
、
と
答
え
た
の
。
今
84
歳
。
ま
だ
若

い
で
す
よ
、
う
ん
若
い
」。
福
美
さ
ん
の
た
こ

せ
ん
、食
べ
た
く
な
っ
た
で
し
ょ
？
（
つ
る
や
）

たこせんべいは１つ 50 円。ソースと青のりをたっぷりと
かけて、せんべいにサンドしてギュッとつぶしてパクリ。

創業56年、私84歳。100歳まで約束したの。

児玉商店の『たこせんべい』

写
真
＝
い
わ
い
あ
や
　
絵
＝
牧
野
伊
三
夫
　
文
＝
横
尾
香
央
留

『
雲
の
う
え
』
編
集
委
員
（
つ
る
や
も
も
こ
、
牧
野
伊
三
夫
、
有
山
達
也
、
大
西
理
惠
、
白
石
智
也
）

＊
情
報
は
2
0
1
6
年
2
月
現
在
の
も
の
で
す
。

大
人
に
な
っ
た
今
で
も
、

そ
の
言
葉
を
聞
く
だ
け
で
、

な
ん
だ
か
心
が
す
る
り
と
ほ
ど
け
る
。

日
々
の
細
々
な
あ
れ
こ
れ
を

一
瞬
だ
け
手
放
し
て
、

し
あ
わ
せ
な
気
持
ち
に
浸
る
こ
と
が
で
き
る
。

〝
お
や
つ
〞
。
そ
れ
は
不
思
議
な
力
を
持
っ
て
い
る
。

幼
い
頃
か
ら
知
っ
て
い
る
思
い
出
の
味
、

大
人
に
な
っ
て
知
っ
た
お
気
に
入
り
の
味
、

北
九
州
の
お
や
つ
の
時
間
を
、
さ
あ
召
し
上
が
れ
。

特
集

2



水分たっぷりの糖蜜に着色料を溶かし、スプレー
で 10 秒ほど吹きかけては乾かす。この作業を５、
６回繰り返し着色完了。完成品は水分が２%くらい
になる。入江製菓の金平糖は現在５色。

入江製菓
八幡西区陣原2-8-10
☎093-621-2835



ニッキ飴は機械のアームで天然ニッキを練り込んだ
後、鉄の棒で押したりひっくり返したりを人力で。
この時に出るカキンカキンと鋭い音とは対照的に、
出来上がった飴はコロコロのまんまる。

　

人
と
比
べ
て
極
端
に
甘
い
物
を
食
べ
過
ぎ
て

い
る
自
覚
は
な
か
っ
た
が
、
と
あ
る
雑
誌
で
１

カ
月
分
の
食
事
や
お
や
つ
の
記
録
を
載
せ
た
時

に
、
こ
と
の
ほ
か
お
叱
り
と
心
配
の
声
を
受
け

た
。
た
し
か
に
ほ
ぼ
毎
食
後
に
甘
い
物
を
食
べ
、

お
昼
が
わ
り
に
ケ
ー
キ
を
食
べ
る
こ
と
も
あ
っ

た
。〝
無
類
の
甘
い
物
好
き
〞
の
レ
ッ
テ
ル
を

貼
ら
れ
た
が
、
お
か
げ
で
こ
う
し
て
『
雲
の
う

え
』
の
お
や
つ
特
集
に
原
稿
を
書
か
な
い
か
と

お
誘
い
い
た
だ
け
た
の
で
、
叱
ら
れ
て
で
も
さ

ら
け
出
し
た
甲
斐
が
あ
っ
た
と
い
う
も
の
だ
。

甘
い
物
の
神
様
ど
う
も
あ
り
が
と
う
！　

し
か

し
、
わ
た
し
の
本
業
は
物
書
き
で
は
な
く
服
の

お
直
し
で
（
と
い
っ
て
も
一
般
的
な
お
直
し
で

は
な
く
て
、
虫
喰
い
穴
に
小
さ
な
虫
を
編
ん
で

そ
れ
で
穴
を
ふ
さ
ぐ
、
と
い
う
よ
う
な
お
直
し

で
す
）、
表
現
豊
か
に
味
を
伝
え
ら
れ
る
グ
ル

メ
で
は
な
い
。
ど
の
よ
う
に
お
話
を
聞
け
ば
い

い
の
か
ビ
ク
ビ
ク
し
て
い
る
心
を
や
わ
ら
げ
て

く
れ
た
も
の
は
や
は
り
、
取
材
に
行
っ
た
先
々

で
い
た
だ
く
甘
い
物
だ
っ
た
。

　

一
昨
年
の
夏
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
１
カ
月
滞

在
し
現
地
の
人
の
お
直
し
を
し
た
。
そ
の
時
お

土
産
で
持
っ
て
い
っ
た
金
平
糖
を
み
て
〝
な
ぜ

こ
ん
な
小
さ
な
も
の
を
わ
ざ
わ
ざ
ト
ゲ
ト
ゲ

に
？
〞
と
驚
か
れ
返
事
に
困
っ
た
、
と
い
う
話

を
す
る
と
入
江
製
菓
社
長
の
入い

り

江え

雅ま
さ

彦ひ
こ

さ
ん

は
「
遊
び
心
で
し
ょ
う
ね
え
」
と
答
え
た
。
熱

気
と
湿
度
の
高
い
金
平
糖
の
工
場
に
は
職
人
２

人
と
ゆ
っ
た
り
と
回
転
す
る
50
年
選
手
の
釜
が

６
台
。
黒
光
り
し
た
釜
は
と
て
も
大
き
く
迫
力

が
あ
り
、
そ
れ
を
回
す
歯
車
や
チ
ェ
ー
ン
の
形

状
、
立
て
る
音
さ
え
か
っ
こ
い
い
。
美
術
館
の

大
き
な
部
屋
に
ぽ
ん
と
１
台
置
か
れ
て
い
た
ら

現
代
美
術
作
品
と
し
て
成
立
し
そ
う
だ
。
そ
の

釜
の
中
で
１
日
８
時
間
14
日
間
の
工
程
で
、
１

ミ
リ
に
も
満
た
な
い
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
の
核
は
転

が
り
な
が
ら
徐
々
に
大
き
さ
を
増
し
1.5
セ
ン
チ

ほ
ど
に
ま
で
成
長
す
る
。
20
日
と
か
１
カ
月
と

か
も
っ
と
長
く
回
し
た
ら
さ
ら
に
大
き
な
金
平

糖
に
育
つ
の
か
と
思
っ
た
が
、
こ
れ
以
上
の
大

き
さ
に
は
な
ら
な
い
と
い
う
。

　

工
場
で
取
材
を
し
て
い
る
と
ノ
ー
ト
が
少
し

ず
つ
ペ
ト
ペ
ト
し
て
く
る
。
そ
う
い
え
ば
顔
も

パ
キ
パ
キ
し
て
き
た
。
全
身
に
薄
い
砂
糖
の
膜

を
１
枚
纏
い
気
分
は
〝
横
尾
糖
衣
A
〞
と
い
っ

た
と
こ
ろ
。
口
で
呼
吸
を
し
て
み
る
と
ほ
ん
の

り
空
気
が
甘
い
。
空
気
が
甘
い
な
ん
て
〝
プ
リ

ン
の
プ
ー
ル
〞
並
み
に
こ
ど
も
の
夢
で
は
な
い

か
！　

と
に
や
に
や
し
な
が
ら
何
度
も
吸
い
込

ん
で
い
る
と
「
虫
歯
菌
が
大
好
き
な
環
境
で
み

ん
な
歯
を
や
ら
れ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
」
と
社
長

に
言
わ
れ
慌
て
て
口
を
つ
ぐ
ん
だ
。

　

も
と
も
と
和
菓
子
の
製
造
直
売
を
し
て
い
た

創
業
者
卯
之
助
氏
の
親
戚
が
大
阪
で
金
平
糖
工

場
を
営
ん
で
お
り
、
そ
こ
に
二
代
目
が
弟
子
入

り
し
た
こ
と
か
ら
入
江
製
菓
の
金
平
糖
作
り
は

始
ま
っ
た
。
そ
の
後
飴
に
特
化
し
て
い
く
中

で
卯
之
助
氏
が
育
て
た
神
様
み
た
い
な
職
人

さ
ん
が
い
た
。「
本
当
の
職
人
気
質
の
人
で
し

た
。
し
か
し
い
よ
い
よ
引
退
を
考
え
て
い
る
と

発
表
さ
れ
、
慌
て
て
職
人
を
育
て
な
き
ゃ
と
何

飴
玉
が
ど
ん
ど
ん
い
と
お
し
く
な
る

不
思
議
な
工
場
。

入
江
製
菓
の『
金
平
糖
』

文
＝
横
尾
香
央
留
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人
か
育
て
た
う
ち
の
１
人
が
い
ま
も
工
場
に
い

る
小
浜
で
す
。
10
年
た
っ
た
け
れ
ど
そ
れ
で
も

ま
だ
パ
ー
フ
ェ
ク
ト
で
は
な
い
で
す
ね
」
金
平

糖
を
作
れ
る
の
は
現
在
３
人
。
糖
蜜
を
回
し
か

け
、
手
で
乾
き
具
合
を
確
認
し
、
レ
バ
ー
を
傾

け
釜
に
微
妙
な
角
度
を

つ
け
る
。
一
見
単
純
に

見
え
る
作
業
に
こ
そ
わ

ず
か
な
違
い
で
出
来
の

良
し
悪
し
が
決
ま
る
。

　

現
在
金
平
糖
を
製
造

し
て
い
る
の
は
全
国
で

わ
ず
か
９
軒
、
関
西
以

西
は
入
江
製
菓
１
軒
の

み
。「
私
と
先
代
の
ち
ょ

う
ど
間
の
世
代
が
、
後

継
者
が
育
た
ず
辞
め
て

い
っ
た
お
か
げ
で
生
き

残
さ
れ
た
と
思
っ
て
い

ま
す
。
生
き
残
っ
た
と

い
う
よ
り
も
生
き
残
さ
れ
た
」

　

入
江
社
長
は
時
代
の
流
れ
を
悲
観
す
る
の
で

は
な
く
お
も
し
ろ
い
変
化
も
感
じ
て
い
る
。〝
ま

さ
か
こ
ん
な
も
の
で
買
わ
な
い
だ
ろ
う
〞
と

思
っ
て
い
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
売
り
上
げ

が
小
売
の
そ
れ
を
超
え
た
の
だ
。
卸
し
で
は
な

く
個
人
が
物
を
載
せ
る
よ
う
な
気
持
ち
に
立
ち

代
わ
っ
た
ら
、
お
客
様
が
何
を
欲
し
て
い
る
か

わ
か
っ
て
き
た
。
卸
し
で
は
入
っ
て
こ
な
い
生

の
声
が
返
っ
て
く
る
の
も
お
も
し
ろ
い
。

　

そ
の
よ
う
な
経
験
も
あ
り
最
近
売
り
だ
し
中

の
商
品
は
「
百
味
金
平
糖
」。
通
常
よ
り
も
ひ

と
ま
わ
り
小
粒
の
11
日
目
で
完
成
の
金
平
糖
は

パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
含
め
今
の
時
代
に
合
っ
て
い
る
。

味
の
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ
を
見
て
み
る
と
イ
チ
ゴ
や

生
姜
な
ど
安
心
の
味
か
ら
、
ソ
ー
ス
や
ニ
ン
ニ

ク
、
明
太
子
、
豚
骨
な
ど
の
思
わ
ず
目
を
疑
う

も
の
も
あ
る
。「
ハ
ワ
イ
に
行
っ
た
時
に
ポ
ッ

プ
コ
ー
ン
に
様
々
な
味
つ
け
が
さ
れ
て
い
る
の

を
見
て
、
な
に
く
そ
〜
っ
て
思
っ
て
つ
く
り
始

め
た
ん
で
す
。
９
社
の
中
で
の
戦
い
で
あ
れ

ば
ひ
と
ひ
ね
り
し
た
ら
伝
統
的
な
も
の
を

残
せ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
。
ま
だ
48

種
類
な
ん
で
す
け
ど
ね
。
台
湾
の
見
本
市

で
は
カ
レ
ー
味
が
人
気
だ
っ
た
ん
で
す
よ
」

そ
う
言
っ
て
笑
う
入
江
社
長
が
見
据
え
る

先
に
は
ま
だ
ま
だ
お
も
し
ろ
く
新
し
い
こ

と
が
待
っ
て
い
る
と
い
う
自
信
を
感
じ
た
。

　
「
ゆ
っ
く
り
と
時
間
を
か
け
て
食
べ
ら
れ

る
飴
は
不
況
の
産
物
だ
っ
た
。
い
ま
の
若

い
人
達
は
や
わ
ら
か
く
口
溶
け
感
の
あ
る

も
の
に
な
が
さ
れ
て
い
る
」
そ
の
言
葉
通

り
テ
ー
ブ
ル
の
上
に
飴
玉
が
置
か
れ
て
い

て
も
〝
な
ん
だ
飴
か
〞
と
正
直
思
っ
て
い
た
。

今
回
製
造
工
程
を
見
学
し
、
で
き
た
て
の

ま
だ
や
わ
ら
か
い
飴
を
口
に
し
た
こ
と
で
、
た

だ
の
飴
玉
が
い
と
お
し
い
存
在
に
変
わ
り
、
我

が
家
の
戸
棚
に
も
常
備
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。

も
ち
ろ
ん
い
ま
だ
っ
て
舐
め
な
が
ら
こ
の
原
稿

を
書
い
て
い
る
。

9

応接室にかかる歴代社長の肖像画。雅彦社
長かと思ったら先代のお父様でした。そっくり！
壁には企業憲章も掲げられており、その中の
ひとつ〈べっ甲飴のごとく透明である事〉が
なんとも素敵。会社は、宇佐神宮で和菓子
や飴を売る店として創業。1948 年、日本製
鐵株式会社（現・新日鐵住金株式会社）八
幡製鐵所の購買会での販売をきっかけに製造
卸し業に。



　抹茶のクリームと丹波大納言あずきをもちもち
の羽二重餅で包み、抹茶を贅沢にふりかけた生大
福は、自分へのご褒美。サイズがとっても小ぶり
なので、ひと口で食べてしまうか、いとおしく少
しずつ食べるか迷ってしまう。でも、結局は誘惑
に負けてひと口でぱくり。なめらかさ、やわらか
さ、口の中で４層の味がとろけるまさに至福の時
間。心が満たされるこの味は、大切な方への贈
り物にもおすすめ。抹茶生大福（189 円）のほか、
ココアプリン大福、カマンベール大福など、さま
ざまな生大福があって、あれこれ目移りしてしま
う。（大西）

　本州・下関とを結ぶ関門トンネルが全通したの
は 1944 年。戦後、列車の運行が本格的に再開さ
れると、門

も

司
じ

駅はたちまち活気に満ちて、特別急
行や特急列車の機関車交換、連結作業の要の駅と
して列車が長時間停車することとなる。海の底を
蒸気機関車が通れるはずはなく、電気機関車に連
結仕替える作業が必要だったからだ。そんな事情
から、門司駅に降りることとなった乗客に向けて、
我が門司の土産物を作れないものか。そう思った
初代夫婦が生み出したのが、海峡の名物を象

かたど

った、
ころんと愛らしい河豚最中。
最中と並ぶのは、萩の海で獲
れる馬の子ウニの瓶詰。と
きに上り列車の旅の友とも
なったに違いない、海峡の甘
辛みやげは、今年 68 歳を迎
える。（つるや）

梅園の『河豚最中』

門司へようこそ。
関門みやげここにあり。

 和菓子なごしの
『星野村抹茶生大福』

自分へのご褒美、至福の時間。

梅園
門司区柳町2-2-1
（門司駅前通り）
　 0120-380881 
9:00～20:00　無休

和菓子なごし
小倉北区大畠3-5-27 
☎093-533-1754 
9:00～19:00 （日・祝 10:00～）
不定休

（足立店）

最中の種は国産ひよく米を使い、餡は北海
道産の大納言小豆を平釜でじっくりと炊き
上げて作る。１つ 129 円。詰め合わせも。
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小
倉
北
区
の
住
宅
街
、
朝
8
時
半
開
店
。
毎

日
、
深
夜
２
時
か
ら
オ
ー
ブ
ン
に
火
を
入
れ
、

バ
ゲ
ッ
ト
、
ク
ロ
ワ
ッ
サ
ン
、
デ
ニ
ッ
シ
ュ
を

は
じ
め
、
小
ぶ
り
で
お
や
つ
に
も
ぴ
っ
た
り
な

菓
子
パ
ン
や
調
理
パ
ン
な
ど
、
1
0
0
種
近

く
が
お
昼
に
か
け
て
順
次
店
を
彩
っ
て
い
く
。

　

パ
ン
屋
さ
ん
が
早
起
き
な
の
は
知
っ
て
い
る

け
れ
ど
、
早
く
か
ら
店
を
開
け
る
と
こ
ろ
は
意

外
と
少
な
い
。
朝
の
食
卓
に
焼
き
た
て
の
パ
ン
。

憧
れ
で
あ
る
。

　
「
の
ん
び
り
開
け
て
い
た
ら
お
客
さ
ん
に
怒

ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
」。
そ
う
笑
い
な
が
ら
答

え
る
店
主
夫
妻
が
目
指
す
店
は
老
若
男
女
に
愛

さ
れ
る
〝
日
常
の
パ
ン
屋
〞。
気
軽
に
買
え
る

値
段
と
食
べ
飽
き
る
こ
と
の
な
い
シ
ン
プ
ル
な

味
わ
い
が
大
切
と
。
発
酵
の
不
思
議
、
焼
き
上

が
り
の
造
形
の
美
し
さ
に
惹
か
れ
て
パ
ン
の
道

に
入
っ
た
と
い
う
主
人
は
、
そ
う
言
葉
少
な
に

話
し
て
く
れ
た
。（
つ
る
や
）

街
の
ブ
ー
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー
は
、

早
起
き
が
基
本
で
す
。

 

ポ
ム
・
ド
・
テ
ー
ル
の

『
パ
ン
』

主
人
の
自
信
作
、
ミ
ネ
ラ
ル
分
の
多
い
粉
と

天
然
酵
母
を
使
い
、
低
温
長
時
間
発
酵
さ
せ

た
バ
ゲ
ッ
ト
も
ぜ
ひ
お
試
し
あ
れ
。

ポム・ド・テール
小倉北区熊本1-6-26
☎093-941-4783
8:30～19:00　日・祝休
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横尾香央留／よこお・かおる　甘いものをこよなく
愛する手芸家。刺繍、かぎ針編みなどの緻密な
手作業によるお直しを中心に活動。主な著書に『プ
レゼント』（イースト・プレス）、『お直しとか カルス
トゥラ』（青幻舎）など。右ページ・クラシックミル
クパンケーキは１皿 788 円。

近年のデジタル解析により、この小説『花子とアン』で、
主人公の親友の夫「デン様」とした人物。

　

オ
ー
ナ
ー
の
小お

田だ

美み

香か

さ
ん
は

こ
ち
ら
も
つ
ら
れ
て
笑
顔
に
な
っ

て
し
ま
う
ほ
ど
気
持
ち
が
い
い
笑
顔
の
人

だ
。
以
前
は
カ
フ
ェ
が
併
設
さ
れ
た
輸
入

雑
貨
メ
イ
ン
の
店
だ
っ
た
が
、
フ
ロ
リ
ダ

で
食
べ
た
あ
の
パ
ン
ケ
ー
キ
が
忘
れ
ら
れ

な
い
！　

と
研
究
を
重
ね
、
2
0
1
1

年
パ
ン
ケ
ー
キ
専
門
店
に
生
ま
れ
変
わ
ら

せ
た
。
そ
れ
に
し
て
も
な
ぜ
パ
ン
ケ
ー
キ

だ
っ
た
の
か
？　

聞
け
ば
小
田
さ
ん
、
５

人
の
子
ど
も
の
お
母
さ
ん
で
「
忙
し
い
と

き
も
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
な
ら
次
々
焼
い
て
は
、

ほ
れ
ほ
れ
こ
れ
食
べ
て
て
！　

と
与
え
ら

れ
る
か
ら
」
と
笑
っ
た
。
５
人
の
子
育
て

に
店
の
経
営
も
だ
な
ん
て
…
…
と
尊
敬
の

眼
差
し
で
見
つ
め
る
と
「
な
に
ご
と
も
や

る
気
で
す
よ
！　

あ
は
は
は
は
」
と
ま
た

気
持
ち
よ
く
笑
っ
た
。
だ
か
ら
こ
の
店
は

パ
ン
ケ
ー
キ
の
お
か
わ
り
も
自
由
な
の

か
！　

偉
大
な
る
母
の
愛
。（
横
尾
）

ペ
ロ
ッ
と
食
べ
ち
ゃ
う

 

幾
重
に
も
重
な
る
母
の
味
。

 

ル
サ
ル
カ
の

『
ク
ラ
シ
ッ
ク
ミ
ル
ク
パ
ン
ケ
ー
キ
』

ルサルカ
小倉南区守恒本町2-11-6 
☎093-953-6335
11:00～18:00　不定休
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戸と

畑ば
た

か
ら
若わ

か

松ま
つ

へ
、
自
動
車
に
乗
っ
て
赤
い
吊
り
橋
を
渡
っ

て
い
く
。
こ
の
洞
海
湾
の
上
に
か
か
る
赤
い
橋
、
若
戸
大
橋
は

日
本
の
長
大
橋
建
設
の
第
１
号
と
し
て
１
９
６
２
年
に
開
通
、

東
洋
一
の
吊
り
橋
と
し
て
話
題
と
な
り
、
翌
年
、
北
九
州
市
が

誕
生
し
て
か
ら
は
街
の
シ
ン
ボ
ル
と
な
っ
た
橋
で
あ
る
。

　

さ
て
、
こ
の
橋
を
渡
っ
て
、
す
ぐ
の
と
こ
ろ
の
若
松
駅
の
近

く
に
、『
カ
ト
レ
ア
』と
い
う
名
前
の
店
が
あ
り
、窓
を
開
け
放
っ

て
、
香
ば
し
い
し
ょ
う
ゆ
を
焼
く
臭
い
を
漂
わ
せ
て
い
る
。
喫

茶
店
の
よ
う
な
名
前
だ
が
、
こ
こ
は
、
た
こ
焼
き
専
門
店
。
お

客
が
次
か
ら
次
へ
と
や
っ
て
く
る
。こ
こ
の
た
こ
焼
き
は
、し
ょ

う
ゆ
味
で
、
ソ
ー
ス
も
青
海
苔
も
か
か
っ
て
い
な
い
。
ほ
ん
の

り
と
焦
げ
目
が
つ
い
た
だ
け
の
白
い
、
い
や
、
ま
っ
さ
ら
な
た

こ
焼
き
だ
。
年
に
数
回
、
初
め
て
買
っ
て
い
っ
た
お
客
が
「
何

も
つ
い
て
い
な
い
ん
で
す
け
ど
」
と
た
こ
焼
き
を
詰
め
た
パ
ッ

ク
を
持
っ
て
戻
っ
て
く
る
ら
し
い
。
若

わ
か
ま
つ
し
げ
る

松
繁
さ
ん
、
ア
ケ
ミ
さ

ん
、
息
子
さ
ん
の
、〝
若
松
の
若
松
さ
ん
親
子
３
人
〞
で
切
り

盛
り
し
て
い
る
。
今
年
で
37
年
目
。

　

店
頭
に
唐
揚
げ
と
海
老
フ
ラ
イ
、
芋
の
天
ぷ
ら
な
ど
が
並
ん

で
い
る
の
は
、
弁
当
屋
だ
っ
た
時
代
の
名
残
。
開
店
当
初
は
弁

当
の
仕
事
が
一
段
落
し
た
午
後
か
ら
た
こ
焼
き
を
焼
い
た
ら
し

い
が
、
今
は
、
た
こ
焼
き
ひ
と
筋
。
手
が
回
ら
ず
、
弁
当
は
や

め
て
し
ま
っ
た
。
焼
き
た
て
を
食
べ
て
も
ら
い
た
い
か
ら
、
店

に
来
て
く
れ
た
お
客
に
だ
け
販
売
。
電
話
の
予
約
も
受
け
て
い

な
い
。（
牧
野
）

シンプルな見た目、あっさりとしたおいしさ。しょうゆ味のた
こ焼きは15 個で 350 円。唐揚げ（300 円）も人気だ。

赤
い
橋
と

ま
っ
さ
ら
な
た
こ
焼
き
。

カ
ト
レ
ア
の『
た
こ
焼
き
』

カトレア
若松区白山1-9-2 
☎ 093-751-5974
10:00～18:00　火休
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　手でつまんでパクパク食べられる細長いフロラ
ンタン、アーモンドスティック（162 円）は創業
からのこだわりのかたちで、当初は包丁で一本一
本手切りしていたという品。サクサクほろりとや
わらかいビスケットの上に、たっぷりのアーモン
ドと香ばしいキャラメルがのっている。
　創業 18 年目、菓子ひと筋だった夫が突然この
世を去って、オーナーとして店を切り盛りするこ
とになったという妻・東

とう

井
い

みえ子さんは、懸命に
菓子作りを勉強した。そうして大切に守ってきた
ルセットは、やがて職人を継いだ息子へ託された。
店はまもなく 40 年。菓子の味わいは、人生にも
置き換えられる。（つるや）

　ケーキ屋の家に生まれ、毎年クリスマスの１週
間前には学校を休んで父を手伝っていたという
オーナーシェフの丸

まる

山
やま

道
みち

和
かず

さん。気づけば父の後
を追っていた。店名の「チムチム」は映画『メリー
ポピンズ』の中で歌われていた“チムチムチェ
リー”から。街の煙突掃除屋さんは煤

すす

で真っ黒に
なるけれど、みなに感謝される果報者。仕事はき
ついが、煙突の天辺からロンドンの美しい夜景を
眺めることもできる｜。パティシエの仕事は夢
があり、そして甘くはないと、父を見てきて分かっ
ていた。だからお客さんが喜ぶ顔は何にも代え難
く、おいしいと言われると何よりうれしい。
　お菓子の楽しさを広めようと、菓子組合でイベ
ントも積極的に企画する。地元の名所・戸

と

ノ
の

上
うえ

山
やま

に上る月をイメージしたケーキなど、オリジナ
ル商品を考えるのも好き。試しにアイスキャン
ディーを作ってみたら、すっきりとして優しい味
わいがお客さんに好評と、主人の顔がほころんだ。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（つるや）

セイ・トオイの
『アーモンドスティック』

細く長くほろ苦く。
甘く優しい逸品について。

 西洋菓子チムチムの
『アイスキャンディー』

おいしい楽しい。
お菓子に惹かれて50年が経ちました。

毎月19日はシュークリームの日。140
円が 108 円になるとあって、家族連れ
がひっきりなしに訪れる。朝一に焼き
上がる、フィリングたっぷりの期間限定
アップルパイにはファンも多く、午前
中に売り切れることも珍しくない。

マンゴー、ココナッツ、抹茶、あずき
の４種類で１つ 150 円。

セイ・トオイ
八幡西区船越1-4-8
☎093-619- 3200
10:00～19:00 
月・第 2火休

西洋菓子チムチム
門司区黄金町5-15 
☎093-391-2807
9:00～19:00　水休
（祝日の場合は翌日）



　官営八幡製鐵所（現・新日鐵住金株式会社）か
ら生まれた銘菓といえば、文字通り、鉄のように
硬いくろがね堅パンと鋼鉄の形にも似たくろがね
羊羹である。このふたつの菓子の共通点は？　ヒ
ントは胸ポケット。もうお分かりだろうか。どちら
も現場での重労働を担う従業員の栄養とカロリー
補給のために作られたいきさつがあり、そのため
仕事の合間に口にできるように、作業着の胸ポ
ケットにすっぽり収まるサイズになっているのだ。
　小さいながらも重みのあるつややかな羊羹は、
みっちりと中身が詰まって、ひと口食べると甘
みもしっかり。聞けば、労働の疲れを癒すため
に上白糖を贅沢に使って練り上げているそう。
片手で食べられるからパソコン作業の合間にも
ぴったり。肉体のみならず脳みそにも栄養補給
できるおやつだ。（つるや）

　三色団子、桜餅、水大福、おはぎやおこわも
取り揃えているけれど、もともとはお餅屋さん。
ショーケースの中にいつも小さな丸餅が並べられ
ているのがその証し。年末は大小の鏡餅と雑煮用
の餅作りで大忙しになる。
　店は今年で 61 年目、小倉の商売の中心、魚町
銀天街の一角にある。二代目が店を引き継いでま
もなく、奥に甘味処を作った。店頭の和菓子と抹
茶やぜんざいがいただける。目立つ看板を出して
いないので入り口は少々分かりにくいけれど、落
ち着いて過ごせる場所は誰にもかれにも教えたく
ないというのが人情だとすれば、味も佇まいも最
良の店。ふらりとまた訪ねたい。（つるや）

桝屋の『三色団子』

お餅屋さんの和菓子で、
買い物帰りにひと休み。

初代から作り続けている三色団子は、
白餡・こし餡・抹茶餡。１本 100 円。桝屋 

小倉北区魚町2-3-8 
☎093-521- 2303
12:00～18:00　日休

スピナの『くろがね羊羹』

長さ13センチ。ポケットサイズにはわけがある。

スピナ
八幡東区平野2-11-1
☎  093 - 681-7350
9:00～17:30
土・日休

　

一
歩
店
に
入
る
と
、
そ
こ
か
し
こ
に
カ
エ
ル

が
い
る
。
看
板
に
も
手
描
き
の
ポ
ッ
プ
に
も
カ

エ
ル
の
絵
。
カ
エ
ル
の
マ
グ
カ
ッ
プ
や
、
コ
ー

ス
タ
ー
な
ど
、
グ
ッ
ズ
も
充
実
し
て
い
る
。
ス

イ
ー
ツ
シ
ョ
ッ
プ
な
の
に
、
で
あ
る
。
き
わ
め

つ
け
は
焼
き
菓
子
の
ネ
ー
ミ
ン
グ
だ
。
ケ
ロ

レ
ー
ヌ
、
リ
ー
フ
け
ろ
パ
イ
、
ケ
ロ
ン
グ
ド

シ
ャ
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
マ
ケ
ロ
ン
…
…
。
ど
れ
も

お
い
し
そ
う
な
フ
ラ
ン
ス
菓
子
な
の
は
、
ひ
と

目
で
分
か
る
。
分
か
る
け
れ
ど
、
分
か
ら
な
い
。

い
っ
た
い
な
ぜ
？　

そ
こ
ま
で
カ
エ
ル
？

　

洋
菓
子
職
人
を
目
指
し
て
い
た
修
業
先
で
出

会
っ
た
星ほ

し

野の

幸こ
う

司じ

さ
ん
と
知と

も

世よ

さ
ん
が
店
を
始

め
て
10
年
。
夫
の
父
は
和
菓
子
の
職
人
で
、『
し

げ
や
』
の
屋
号
は
そ
の
頃
か
ら
の
も
の
。
長
年

店
に
親
し
ん
で
く
れ
た
ご
近
所
さ
ん
に
も
分
か

り
や
す
い
よ
う
に
と
、
店
名
は
そ
の
ま
ま
に
、

知
世
さ
ん
が
愛
し
て
や
ま
な
い
カ
エ
ル
を
看
板

に
据
え
た
と
こ
ろ
、近
所
の
子
ど
も
た
ち
に「
カ

エ
ル
の
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。

　

シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
に
カ
エ
ル
色
の
ケ
ー

キ
を
見
つ
け
る
。
ほ
わ
い
と
グ
リ
ー
ン

テ
ィ
ー
（
４
２
１
円
）。
抹
茶
と
ホ
ワ

イ
ト
チ
ョ
コ
、
２
層
の
バ
バ
ロ
ア
が
大

納
言
を
包
ん
で
い
る
和
風
の
ケ
ー
キ
は
、

甘
さ
も
ほ
ど
よ
く
軽
や
か
な
口
当
た
り
。

軽
や
か
＝
ピ
ョ
ン
ピ
ョ
ン
。
ふ
と
思
い

つ
い
て
笑
み
が
こ
ぼ
れ
る
。（
つ
る
や
）

  〝
カ
エ
ル
の
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
〞

  

そ
う
、
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

 

ス
イ
ー
ト
シ
ョ
ッ
プ 

し
げ
や
の

『
ほ
わ
い
と
グ
リ
ー
ン
テ
ィ
ー
、焼
き
ち
ょ
こ
』スイートショップ しげや

門司区藤松1-9-17
☎ 093-381-4674
10:00～19:00
（カフェ L.O18:00）　月休
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一
見
ほ
か
の
ケ
ー
キ
屋
と
特
に
変
わ
ら
な
い

よ
う
に
見
え
る
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
だ
が
、
並
ん
で

い
る
20
種
類
ほ
ど
の
ケ
ー
キ
は
プ
リ
ン
と
ロ
ー

ル
ケ
ー
キ
を
除
き
、
す
べ
て
が
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ

だ
。
ひ
と
つ
の
ケ
ー
キ
に
３
種
ほ
ど
チ
ー
ズ
を

使
う
た
め
、
扱
う
チ
ー
ズ
は
20
種
を
超
え
る
。

　

専
業
主
婦
だ
っ
た
長は

谷せ

川が
わ

満み
つ

子こ

さ
ん
が
ケ
ー

キ
作
り
の
お
も
し
ろ
さ
に
目
覚
め
た
の
は
31
歳
。

そ
の
後
ケ
ー
キ
屋
で
修
業
を
積
み
、
49
歳
の
と

き
に
県
の
起
業
支
援
融
資
第
１
号
と
し
て
『
ア

ン
プ
テ
ィ
ス
タ
ー
』
を
開
店
し
た
。

　

今
で
こ
そ
時
々
見
か
け
る

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
専
門
店
だ
が
、

2
0
0
0
年
当
時
は
か
な
り
珍

し
か
っ
た
は
ず
。「
な
ぜ
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
に
特
化
し
た
店
を
？
」
の

問
い
に
見
出
し
の
言
葉
が
返
っ
て

き
た
。
チ
ー
ズ
に
合
う
食
材
を
探

す
の
が
楽
し
い
と
い
う
長
谷
川
さ

ん
は
、
地
元
の
食
材
と
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
も
積
極
的
に
行
っ
て

い
る
。（
横
尾
）

世
界
中
の
お
母
さ
ん
の
ケ
ー
キ
は

チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
が
基
本
で
し
ょ
？

ア
ン
プ
テ
ィ
ス
タ
ー
の

『
カ
マ
ル
グ
』

塩と胡椒がのったリコッタチーズを使ったカマ
ルグ（1,836 円）は、お酒にも合う大人の味。

アンプティスター
小倉南区志徳2-6-15 -1F 
☎093-964-7389
10:00～19:30　火休

おたま本舗 なか川
小倉南区下貫1-16 -11 
☎093-471-0081
9:00～19:00　不定休

　名物のおたま（126円）を手にするとなめらかな
表面が指先にピトッと吸いつき、口に入れれば弾
力のある、なかなか食べたことのない食感。中の
黄身餡も優しい甘さで上品においしい。結婚を機
に奥様のお父様が始められた『なか川』に入った二
代目の早

はやじりまこと

尻誠さんは元サラリーマン。和菓子のこ
となど何も知らない、そこからのスタートは生半
可な気持ちではやってこられなかったであろうし、
大変なご苦労もあったはず。「周りのみなさんに本
当に助けられた。ここに来て、この仕事について
本当に思うんです。ひとつひとつの縁があってこ
そやっていけるのだと。だからその縁を大切にし
ながら恩返しをしていきたいんです」静かに力強
く早尻さんはまっすぐな目でそう言った。（横尾）

おたま本舗 なか川の『おたま』

縁を大切にという思いを込めた“おたま”

　冬の夜、いや、どんな季節だってよい、ほろ酔
いで魚町を歩いていたら２軒目に行く前にちょっ
と立ち寄ってみよう。ただしちょっとの辛抱が必
要だ。なぜならば焼きたてを食べてほしいからだ。
焼き上がるまでの15分、これが長いか短いかは
食べてから判断してほしい。カリカリの薄皮をか
じった後には口の中を火傷するほどの熱々あんこ
が待っている。これは焼きたてでしか味わえない。
　体長 11センチとちょっと小ぶりである。「普通
のたい焼きより小さくありませんか ?」と店長の
大
おお

庭
ば

正
まさ

昭
あき

さんに尋ねると「これはですね、韓国製
の機械なんです」と。言われてみれば韓国の済州
島でこれと似たものを食べたことがある。それは
たい焼きと言わず鮒

ふな

焼きと呼ばれていた。夜に食
べるには、これがジャストサイズだ。（有山）

まなべのたこ焼の
『うす皮たい焼き』

15分が長いか、短いか、
それは食べてからの判断。

まなべのたこ焼
小倉北区魚町1-4-14
☎093 -541- 5555
12:00～24:00　不定休あえて皮のバリを残さず丁寧に形を整え

る大庭さんの手作業。１つ100 円。
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「次はいつ焼くんですか？」と聞かれる人気のメロン
パン（290 円）。丸パンの〝ハイジのパン〟に合う
海老フライやヒレカツやコロッケを挟んだお惣菜パ
ンが並ぶ日もある。白の食パンは１斤半で650 円。
右ページ・主人の矢野眞二さんと妻の祥子さん。

ハイジ
小倉北区金田2-1-3
☎093-592-3730
11:00～17:00
（売り切れ次第終了）
日・月・祝休

　

空
が
重
た
い
グ
レ
ー
に
変
わ
り
雨
が
降
り
始

め
た
。
ゆ
っ
く
り
と
走
る
車
の
窓
は
曇
っ
て
し

ま
い
外
が
見
え
に
く
い
。
こ
の
辺
り
な
は
ず
な

ん
だ
け
ど
…
…
見
逃
さ
な
い
よ
う
に
目
を
見
開

い
て
い
る
と
、
ぼ
ん
や
り
と
懐
か
し
い
ネ
オ
ン

の
看
板
が
見
え
て
き
た
。
ピ
ン
ク
の
蛍
光
灯
が

〈
H
E
I
D
I
〉
の
文
字
を
形
作
り
、
そ
れ
を

グ
リ
ー
ン
の
蛍
光
灯
が
ぐ
る
り
と
囲
む
。
こ
こ

だ
こ
こ
だ
。
か
わ
い
い
ピ
ン
ク
の
丸
い
窓
枠
に

ピ
ン
ク
の
ひ
さ
し
、
パ
ン
屋
さ
ん
と
い
う
よ
り

も
小
学
生
の
頃
に
見
た
少
女
漫
画
に
出
て
く
る

喫
茶
店
の
よ
う
な
か
わ
い
ら
し
い
店
構
え
。
物

語
の
世
界
に
入
っ
て
い
く
よ
う
な
気
持
ち
で
思

い
切
っ
て
扉
を
開
け
る
、
が
す
ぐ
外
に
出
る
。

「
お
待
た
せ
し
ま
し
た
ー
お
先
に
」
と
先
客
が

出
て
か
ら
で
な
い
と
我
々
３
人
が
同
時
に
入
る

こ
と
が
で
き
な
い
ほ
ど
間
口
が
狭
か
っ
た
。

　

ハ
イ
ジ
は
食
パ
ン
が
メ
イ

ン
の
店
。
基
本
の
白
の
食
パ

ン
は
毎
日
、
そ
れ
と
も
う
１

種
類
、
よ
も
ぎ
や
ク
ル
ミ
、

ア
ー
ル
グ
レ
イ
に
抹
茶
大
納

言
、
ハ
ー
ブ
入
り
の
黒
胡
椒

な
ど
様
々
な
味
の
食
パ
ン
が

日
替
わ
り
で
焼
か
れ
る
。
１

週
間
分
の
メ
ニ
ュ
ー
が
配
ら

れ
る
の
で
お
目
当
て
の
食
パ

ン
を
狙
う
こ
と
が
で
き
る
が
、

当
日
の
朝
８
時
〜
10
時
に
電

話
で
受
け
つ
け
る
予
約
で
ほ

と
ん
ど
が
出
て
し
ま
う
と
い

う
か
ら
予
約
は
必
須
。
ほ
か
に
も
月
に
数
回
、

メ
ロ
ン
パ
ン
や
あ
ん
ぱ
ん
や
ク
リ
ー
ム
パ
ン
な

ど
の
菓
子
パ
ン
を
焼
く
が
、
シ
ン
プ
ル
な
が
ら

も
強
い
こ
だ
わ
り
が
あ
る
た
め
数
多
く
は
作
れ

な
い
。

　

も
と
も
と
『
ハ
イ
ジ
』
は
ス
パ
ゲ
テ
ィ
や

サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
の
お
店
だ
っ
た
（
な
る
ほ

ど
、
そ
れ
で
お
店
の
外
観
に
も
合
点
が
い
っ

た
）。
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
の
パ
ン
か
ら
始
ま
り
、

そ
の
う
ち
パ
ン
の
ほ
う
に
移
行
し
て
い
っ
た
た

め
、
パ
ン
作
り
は
独
学
。
安
心
安
全
で
お
い
し

い
も
の
を
と
い
う
思
い
で
試
行
錯
誤
し
、
今
で

は
食
パ
ン
の
名
店
と
言
わ
れ
る
ま
で
に
な
っ
た
。

「
普
段
は
食
べ
な
い
け
ど
こ
こ
の
な
ら
食
べ
る
」

と
い
う
お
客
さ
ん
も
い
る
く
ら
い
、
パ
ン
屋
に

は
珍
し
く
３
、４
割
を
男
性
客
が
占
め
る
。「
ど

こ
の
パ
ン
も
同
じ
と
思
っ
て
い
た
け
ど
全
然
違

う
」「
少
し
高
い
け
ど
そ
の
値
打
ち
が
あ
る
」

そ
う
言
っ
て
く
れ
る
お
客
さ
ん
に
支
え
ら
れ
て

20
年
。「
家
族
３
人
、
誰
が
抜
け
て
も
困
る
ん

で
す
」
と
い
う
ご
主
人
の
言
葉
に
奥
様
は
う
な

ず
き
、
お
嬢
さ
ん
は
涼
や
か
な
顔
で
手
を
動
か

し
続
け
た
。
愛
ら
し
い
外
観
が
包
み
込
ん
で
い

た
も
の
は
、
し
っ
か
り
み
っ
ち
り
と
し
た
強
い

信
念
と
家
族
の
絆
。
そ
し
て
も
っ
と
お
い
し
い

も
の
を
作
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
。（
横
尾
）

男
性
フ
ァ
ン
の
多
い

家
族
で
作
る
優
し
い
安
心
安
全
パ
ン

ハ
イ
ジ
の

『
食
パ
ン
、メ
ロ
ン
パ
ン
』
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30
年
以
上
続
く
店
な
が
ら
ピ
カ
ピ
カ
の
厨
房
、

ハ
ン
バ
ー
グ
を
焼
く
ご
主
人
の
後
ろ
姿
と
サ
ラ

ダ
を
丁
寧
に
盛
り
つ
け
る
奥
様
、
一
番
端
で
は

息
子
さ
ん
が
な
に
や
ら
刻
ん
で
い
る
。
そ
れ
ぞ

れ
が
自
分
の
仕
事
に
黙
々
と
向
き
合
う
姿
勢
に

つ
ら
れ
、
こ
ち
ら
も
目
の
前
に
現
れ
た
皿
に
夢

中
で
向
き
合
う
。
途
中
ふ
と
テ
ー
ブ
ル
を
見
る

と
ソ
ー
ス
が
３
滴
飛
ん
で
い
る
。
ラ
イ
ン
を

辿
れ
ば
出
ど
こ
ろ
は
我
が
皿
。〝
気
に
な
る
…
〞

そ
う
思
っ
た
瞬
間
、
ご
主
人
が
ス
ッ
と
布
巾
で

拭
い
取
っ
た
。
そ
れ
は
ま
っ
た
く
イ
ヤ
ミ
の
な

い
、
付
け
合
わ
せ
の
パ
ス
タ
に
パ
セ
リ
を
ハ

ラ
ッ
と
か
け
る
の
と
同
じ
く
ら
い
自
然
な
動
作
。

食
後
、
テ
ー
ブ
ル
の
上
の
小
さ
な
メ
ニ
ュ
ー
に

〝
自
家
製
プ
リ
ン
〞
の
文
字
を
見
つ
け
迷
わ
ず

オ
ー
ダ
ー
。懐
か
し
い
堅
め
の
プ
リ
ン（
３
８
０

円
）
は
店
と
同
じ
真
摯
な
味
だ
っ
た
。（
横
尾
）

あ
れ
ば
ラ
ッ
キ
ー
。

食
後
の
お
や
つ
に
正
し
い
プ
リ
ン
。

レ
ス
ト
ラ
ン
高
山
の

『
プ
リ
ン
』

レストラン高山
小倉北区京町2-1-5
☎093-521- 8776
12:00～22:00
（L.O 21:30）
第1・3・4 水休

　『ハニーミエル』英語のハニーとフランス語のミ
エル、どちらもハチミツの意である。この日並ん
でいた商品はごまプリンを除くすべてにハチミツ
が使われていて、その分砂糖は控えめ。カスター
ドにはラベンダーのハチミツが合うそうで、その
カスタードがメインのシュークリームは午前中に
売り切れてしまうことも多い一番人気。ショーケー
スには子どもの頃夢にまで見た大きめのケーキが
並びわくわくする。その中から名前とビジュアル
に惹かれて宿場もち（205 円）を購入。周りは薄
い求肥、中に包まれているのはあんことカスター
ドクリーム、表面に焦げ目がついていてほんのり
と香ばしい。持てばズシリと重たくて見た目以上
にボリュームがあってこれまたうれしい。（横尾）

パティスリー ハニーミエルの『宿場もち』

ハチミツの匂いが漂う、うれしい大きめケーキ。

パティスリー ハニーミエル
八幡西区木屋瀬2-26-21 
☎093-617- 4812
10:00～19:30　無休

とらやの『茂兵衛まんじゅう』

割ってビックリ !?
いえいえこれがとらやの白餡です。

とらや
若松区本町3-8 -18
☎093 -771- 9990
10:00～17:00　月休

　粉の配合から行い、卵と乳製品を一切使わない
一番人気の茂兵衛まんじゅう（90 円）の白餡は
手
て

亡
ぼう

豆を使い茶色いのが特徴だ。妻の髙
たかじょう

城喜
き

代
よ

美
み

さんはお話の途中「ねぇヒデちゃん、そうよ
ね？」と厨房にいるご主人の秀

ひで

行
ゆき

さんに何度も声
をかける。その仲睦まじい様子に目を細めてしま
う。「もう娘たちに店のことは任せて私たちは補
助」と言うように、ふたつある店舗は長女の貴

たか

子
こ

さんと次女の佳
よし

子
こ

さんがそれぞれ取り仕切ってい
る。４人のお孫さんを含め総勢１０人の大家族は
自宅も職場も一緒なら、定休日だって一緒に行動
します。「だからあったかいんだと思うよ」と言
うように、まんじゅうを割ればねっとりとした餡
が現れて、甘くて懐かしくて家族のあったかみも
感じられる。（横尾）
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ノ
ラ
・
ジ
ョ
ー
ン
ズ
と
い
う
甘
く
や
わ
ら
か

な
ハ
ス
キ
ー
ヴ
ォ
イ
ス
の
女
性
ジ
ャ
ズ
シ
ン

ガ
ー
の
名
前
を
、
僕
は
戸
畑
の
コ
ト
ハ
と
い
う

小
さ
な
カ
フ
ェ
で
初
め
て
知
っ
た
。

　

こ
の
店
で
コ
ー
ヒ
ー
を
注
文
し
て
、
椅
子
に

腰
を
沈
め
、
静
か
に
流
れ
る
彼
女
の
歌
声
を
聴

い
て
い
る
と
、
う
と
う
と
と
居
眠
り
を
し
そ
う

に
な
っ
た
。
ほ
か
の
お
客
も
、
ひ
そ
ひ
そ
と
声

を
落
と
し
て
話
し
た
り
、
テ
ー
ブ
ル
の
上
に
原

稿
用
紙
を
出
し
て
書
き
物
を
し
た
り
し
て
、
心

地
よ
さ
そ
う
に
過
ご
し
て
い
る
。
夕
方
、
お
客

が
い
な
く
な
る
の
を
待
っ
て
、
ひ
と
り
で
ず
っ

と
厨
房
に
こ
も
っ
て
い
た
店
主
の
江え

口ぐ
ち

温あ
つ

子こ

さ
ん
と
話
す
と
、「
お
客
さ
ん
の
時
間

を
じ
ゃ
ま
し
な
い
よ
う
に
、
…
…
私
は
黒

子
な
ん
で
す
。
常
連
さ
ん
が
来
て
も
、
初

め
て
の
お
客
さ
ん
が
入
り
に
く
く
な
る
の

で
、
話
さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」
と

言
っ
て
い
た
。
な
る
ほ
ど
、
こ
ん
な
気
配

り
を
さ
れ
る
方
が
店
主
だ
か
ら
、
居
眠
り

を
し
た
く
な
る
わ
け
で
あ
る
。
ダ
ブ
ル
エ
ス
プ

レ
ッ
ソ
を
頼
む
と
小
さ
な
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
が

つ
い
て
く
る
の
も
う
れ
し
い
が
、
こ
こ
で
は
、

何
よ
り
心
安
ら
ぐ
静
か
な
時
間
が
お
や
つ
で
は

な
い
か
と
思
う
。（
牧
野
）

居
眠
り
お
や
つ
。

 

カ
フ
ェ 

Ｃ
o
t
o
ha
の

『
シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
セ
ッ
ト
』

カフェ Cotoha（コトハ）
戸畑区旭町4-15 
☎093-883-6556
11:30～17:00　日休

　醤油クッキー（172 円）は、八幡の『ごとう醤油』
の香り豊かな丸大豆醤油を使用し、さっくりふ
わっとザラザラした不思議な食感。ほんのり醤油
の風味が香ばしく、お酒にも合いそうな、ほどよ
い辛さが後を引く和風クッキーだ。酒粕スティッ
ク（172 円）は、八幡の『溝上酒造』の酒粕を使
用し、チーズのような芳醇さが、お菓子と絶妙に
マッチしている。健康や美容にもよいクセになる
一品。（白石）

　
「
お
ふ
く
ろ
の
味
」「
ふ
る
さ
と
の
味
」「
初

恋
の
味
」「
こ
だ
わ
り
の
味
」
…
…
。
味
を

表
す
決
ま
り
文
句
は
数
あ
る
が
、
小
さ
な
小

さ
な
そ
の
饅
頭
に
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー
を
つ
け

る
な
ら
ど
う
だ
ろ
う
？　
　

　

老
舗
デ
パ
ー
ト
の
地
下
売
り
場
に
は
、
今

日
も
人
の
列
が
で
き
て
い
る
。
甘
い
匂
い
に

包
ま
れ
な
が
ら
最
後
尾
に
つ
い
た
。

　

カ
ッ
チ
ン
、
カ
ッ
チ
ン
。
大
き
な
円
盤
状

の
機
械
が
ゆ
っ
く
り
と
回
り
な
が
ら
饅
頭
を

焼
く
。
生
地
、餡
、生
地
の
順
番
で
2
周
回
っ

た
ら
、
仕
上
げ
に
屋
号
の
「
井
」
の
字
が
ポ

ン
と
押
さ
れ
て
で
き
あ
が
り
。「
井
」
が
な

け
れ
ば
無
名
の
饅
頭
。
焼
き
印
は
老
舗
の
看

板
、
饅
頭
の
背
骨
の
よ
う
な
も
の
。
ピ
シ
ッ

と
筋
が
通
れ
ば
、
１
個
27
円
に
貫
禄
が
増
す
。

誰
も
口
に
は
出
さ
な
い
が
、
み
ん
な
が
そ
う

思
っ
て
い
る
。

　

遊
び
に
来
る
孫
た
ち
が
久
し
ぶ
り
に
食
べ

た
い
と
。
亡
く
な
っ
た
お
じ
い
ち
ゃ
ん
の
好

物
だ
っ
た
の
。
お
な
じ
み
さ
ん
は
問
わ
ず
と

も
語
り
、
10
個
、
20
個
、
と
き
に
は
1
0
0

個
を
買
っ
て
い
く
。
小
さ
な
小
さ
な
饅
頭
の

口
福
。
そ
の
数
だ
け
そ
れ
ぞ
れ
の
胸
に
刻
ま

れ
て
い
る
思
い
出
の
味
。（
つ
る
や
）

一丁目の元気の
『醤油クッキー＆酒粕スティック』

地元の醤油や酒粕と異色のコラボ。

井
筒
屋
の『
井
筒
屋
饅
頭
』

幼
子
か
ら
仏
様
ま
で
、

み
ん
な
に
愛
さ
れ
る
口
福
饅
頭
。

一丁目の元気
小倉北区京町1-6-1　
☎093-383-6061 
11:00～18:00　日・月休

小倉井筒屋
小倉北区船場町1-1 
☎093-522-2024
10:00～19:00
（金・土のみ～20:00）　不定休

機械がせっせと饅頭を焼き上げる様子、
あつあつ焼きたてを素早く包装する店員
さんの所作、すべてがよどみなく美しい。
80 年続く老舗の中にある60 年の老舗。

24



27

み
の
る
と
ダ
イ
キ
と
打
ち
出
の
小
槌
。

ダ
イ
キ
ベ
ー
カ
リ
ー
の『
パ
ン
』

ど
う
し
て
こ
ん
な
と
こ
ろ
に
？　

ほ
か
に
商
店
も
な
い
、
高
速
道
路
の
た

も
と
に
あ
る
小
さ
な
店
。
奥
に
工
房
が
あ
る
。
左
ペ
ー
ジ
・
左
上
の
キ

ン
グ
パ
ン
は
、
か
つ
て
門
司
港
に
や
っ
て
き
た
外
国
人
の
た
め
に
考
え
出

さ
れ
た
味
で
、
外
側
の
ク
ッ
キ
ー
生
地
は
サ
ク
サ
ク
で
、
中
は
ふ
ん
わ
り
。



く
れ
た
。「
お
年
寄
り
と
関
わ
る
こ
と
が
本
当

に
好
き
で
、
仕
事
を
辞
め
る
の
は
残
念
で
し
た
。

で
も
、
違
う
か
た
ち
で
関
わ
れ
ば
よ
い
と
思
い

つ
い
た
ん
で
す
」

　

移
動
販
売
を
す
る
傍
ら
、
飛
び
込
み
で
市
内

は
も
と
よ
り
大
分
ま
で
足
を
延
ば
し
て
介
護
施

設
を
回
っ
た
。
施
設
の
前
で
う
ち
の
パ
ン
を
売

れ
ば
、
お
年
寄
り
も
喜
ん
で
く
れ
る
は
ず
。
そ

う
信
じ
て
夢
中
で
営
業
を
重
ね
た
。

　

稔
さ
ん
は
目
を
細
め
て
言
う
。「
こ
の
間
、

税
理
士
さ
ん
か
ら
言
わ
れ
ま
し
た
。〈『
ダ
イ
キ

ベ
ー
カ
リ
ー
』
の
強
み
は
何
だ
と
思
い
ま
す

か
？
〉
と
。
僕
の
経
営
力
で
す
か
？　

と
答
え

た
ん
で
す
け
ど
、〈
違
い
ま
す
、
奥
様
の
販
売

力
で
す
〉
と
即
答
さ
れ
ま
し
た
」

　

商
う
人
の
人
柄
は
そ
の
ま
ま
味
に
生
き
る
。

店
に
並
ぶ
パ
ン
が
キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
た
理
由
が

分
か
っ
た
気
が
し
た
。
と
こ
ろ
で
。
店
は
、
父

母
の
代
は『
大
黒
ベ
ー
カ
リ
ー
』と
い
う
名
だ
っ

た
そ
う
だ
。
屋
号
は
変
わ
っ
た
が
、
打
ち
出
の

小
槌
は
し
っ
か
り
と
次
を
担
う
人
の
手
に
受
け

継
が
れ
て
い
る
。
福
々
し
い
お
顔
の
ふ
た
り
に
、

こ
れ
か
ら
も
宝
物
の
よ
う
な
ピ
カ
ピ
カ
の
パ
ン

を
作
り
続
け
て
ほ
し
い
。（
つ
る
や
）
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扉
を
開
け
る
と
、
芳
ば
し
い
香
り
と
温
か
な

熱
気
に
包
ま
れ
た
。
棚
に
は
、
メ
ロ
ン
パ
ン
、

ク
リ
ー
ム
パ
ン
、
チ
ョ
コ
コ
ロ
ネ
な
ど
、
誰
も

が
知
っ
て
い
る
菓
子
パ
ン
が
並
ん
で
い
る
。
カ

ツ
サ
ン
ド
や
ハ
ン
バ
ー
ガ
ー
、
焼
き
そ
ば
パ

ン
な
ど
惣
菜
パ
ン
も
豊
富
で
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ

丁
寧
に
ラ
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
て
整
列
す
る
そ
の
様

子
に
、
派
手
さ
や
お
し
ゃ
れ
さ
は
な
い
け
れ
ど
、

す
べ
て
が
ピ
カ
ピ
カ
と
光
っ
て
見
え
た
。

　
「
J
R
小
倉
駅
構
内
の
売
店
に
、
パ
ン
を
出

し
て
い
ま
す
よ
ね
。
そ
の
パ
ン
が
好
き
で
こ
こ

へ
来
ま
し
た
」。
店
の
奥
か
ら
現
れ
た
女
性
に

そ
う
話
す
と
、
と
た
ん
に
満
面
の
笑
顔
に
な
っ

た
。「
店
に
来
る
の
は
近
所
の
お
客
さ
ん
し
か

い
な
い
か
ら
、
珍
し
い
な
あ
っ
て
。
う
ち
は
、

ほ
と
ん
ど
卸
し
か
移
動
販
売
な
ん
で
す
。
駅
や

映
画
館
に
置
い
て
も
ら
っ
た
り
、
学
校
や
病
院

に
も
行
き
ま
す
」
と
、
話
し
て
く
れ
る
。
安や

す

永な
が

絵え

里り

さ
ん
は
、
ご
主
人
の
安
永
稔

み
の
る

さ
ん
と
、
こ

の
店
を
商
っ
て
8
年
に
な
る
。
以
前
は
、
稔
さ

ん
の
父
母
が
経
営
し
て
い
た
。

　

パ
ン
が
焼
け
た
ら
店
先
に
停
ま
っ
て
い
る
軽

自
動
車
に
載
せ
て
お
客
さ
ん
の
元
に
出
向
く
。

「
お
い
し
い
パ
ン
屋
さ
ん
」
と
大
き
く
書
い
た

文
字
が
看
板
代
わ
り
。
こ
ち
ら
は
先
代
の
ア
イ

デ
ア
だ
。
夫
婦
と
ス
タ
ッ
フ
合
わ
せ
て
６
名
に

対
し
て
車
は
4
台
。
焼
い
て
、
包
ん
で
、
並
べ

て
。
毎
日
50
種
類
ほ
ど
を
積
ん
で
代
わ
り
ば
ん

こ
に
出
か
け
て
行
く
。

　

稔
さ
ん
は
言
う
。「
最
初
は
パ
ン
屋
を
継
ぐ

つ
も
り
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
理

由
で
両
親
が
会
社
を
閉
じ
て
、
商
売
を
や
め
る

と
聞
い
た
と
き
に
ま
ず
思
っ
た
の
は
、
設
備
が

あ
っ
て
場
所
が
あ
っ
て
、
15
年
の
間
に
取
引
先

も
増
え
て
、
楽
し
み
に
し
て
く
れ
て
い
る
個
人

の
お
客
さ
ん
も
い
る
の
に
も
っ
た
い
な
い
な
、

と
い
う
こ
と
で
し
た
」

　
「
僕
が
や
る
よ
」
と
伝
え
る
と
、
喜
ん
だ
母

は
、
さ
っ
そ
く
有
限
会
社
を
新
た
に
立
ち
上
げ
、

息
子
の
名
前
「
み
の
る
商
会
」
で
役
所
に
登
録

し
て
き
て
し
ま
っ
た
と
い
う
。「
ち
ょ
っ
と
単

純
す
ぎ
て
恥
ず
か
し
か
っ
た
」
と
稔
さ
ん
。
で

も
こ
の
際
だ
か
ら
と
、
屋
号
は
当
時
生
ま
れ
た

ば
か
り
の
甥
っ
子
の
名
前
を
も
ら
い
『
ダ
イ
キ

ベ
ー
カ
リ
ー
』
と
し
た
。

　

パ
ン
作
り
の
知
識
や
技
術
、
創
作
菓
子
パ
ン

の
レ
シ
ピ
開
発
の
ヒ
ン
ト
は
、
両
親
の
店
を
裏

方
と
し
て
支
え
て
い
た
経
験
で
得
て
い
た
。
結

婚
ま
も
な
か
っ
た
が
、
絵
里
さ
ん
も
大
好
き

だ
っ
た
介
護
士
の
仕
事
を
辞
め
て
、
店
に
入
っ

て
く
れ
る
こ
と
に
な
っ
た
。

　

パ
ン
を
並
べ
な
が
ら
、
絵
里
さ
ん
が
話
し
て

小
回
り
の
き
く
バ
ン
に
焼
き
た
て
を
積
ん
で
、

３
６
５
日
行
っ
た
り
来
た
り
の
タ
フ
な
パ
ン
屋

さ
ん
。
２
カ
月
に
１
度
は
下
関
の
ナ
チ
ュ
ラ
ル

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
年
に
２
度
の
門
司
港
の
グ
ラ
ン

マ
ー
ケ
ッ
ト
に
も
出
張
出
店
し
て
い
る
。

ダイキベーカリー
門司区春日町24 -10 
☎093-341- 0127
7:00～18:00　土・日休
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暖
簾
を
く
ぐ
れ
ば
、「
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
」

で
は
な
く
「
こ
ん
に
ち
は
」
と
元
気
な
挨
拶
が
。

広
々
し
た
店
内
を
見
渡
す
と
、
ご
近
所
ら
し
き

お
ば
さ
ま
や
お
じ
さ
ま
が
、
サ
ー
ビ
ス
の
お
茶

を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
店
主
と
、
あ
る
い
は
客

同
士
で
会
話
を
弾
ま
せ
く
つ
ろ
い
で
い
る
。
そ

の
様
子
は
お
茶
の
販
売
店
と
い
う
よ
り
も
、
ま

る
で
サ
ロ
ン
。
ほ
ど
な
く
「
は
い
、
ど
う
ぞ
飲

ん
で
い
っ
て
く
だ
さ
い
ね
」
と
、
き
れ
い
な
色

の
１
杯
が
目
の
前
に
置
か
れ
た
。

　

こ
こ
で
は
、
生
の
抹
茶
粉
を
加
え
て
作
る
抹

茶
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
抹
茶
ぜ
ん
ざ
い
も
い
た

だ
け
る
。
こ
の
店
に
出
合
っ
て
か
ら
、
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
を
舐
め
な
が
ら
、
自
宅
用
の
煎
茶
と

抹
茶
を
選
ん
で
買
っ
て
帰
る
の
が
た
ま
の
楽
し

み
に
な
っ
た
。
そ
ん
な
話
を
す
る
と
、
店

主
の
末す

え
ざ
き
よ
し
の
り

崎
義
則
さ
ん
が
言
う
。「
ソ
フ
ト

ク
リ
ー
ム
も
抹
茶
ぜ
ん
ざ
い
も
、
も
と
も

と
、
う
ち
の
お
茶
の
味
わ
い
を
知
っ
て
も

ら
う
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
、
と
考
え
た
ん

で
す
よ
」。
な
る
ほ
ど
。
う
な
ず
き
な
が
ら
、

ク
リ
ー
ミ
ー
な
抹
茶
の
泡
の
下
に
沈
む
小

豆
と
白
玉
を
匙
で
す
く
っ
て
ひ
と
口
。
苦

み
の
中
に
、
ほ
の
か
な
甘
み
が
広
が
っ
て
、

さ
わ
や
か
な
香
り
が
鼻
に
抜
け
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
つ
る
や
）

こ
ん
に
ち
は
、こ
ん
ば
ん
は
。

香
り
高
き
、街
の
サ
ロ
ン
。

 

お
茶
の
星
野
園
の

『
抹
茶
ぜ
ん
ざ
い
』

八
女
市
・
星
野
村
で
栽
培
、
製
造
さ
れ
た
お
茶
を
扱
い
、

不
定
期
で
お
い
し
い
お
茶
の
淹
れ
方
講
座
な
ど
も
積
極
的

に
行
っ
て
い
る
。
抹
茶
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
は
２
０
０
円
、
抹

茶
ぜ
ん
ざ
い
は
３
５
０
円
。

お茶の星野園
門司区柳町 1-9 -31 
☎ 093 -371-1177
秋冬期 9:30～18:00
春夏期 ～18:30　日・祝休
＊抹茶ぜんざいは11～3月限定。
3～10月は抹茶ソフトクリームとア
イス最中がメニューにのぼる。
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　窓の向こうに小学校と桜の木、大きくひらけた
空を眺めながら一番人気のコクみるく（325 円）
を食べている。定番と日替わりで２０種類ほどの
フレーバーからひとつを選ぶというのはなかなか
の難業だ。濃厚なアイスはねっとりしながらも後
味がスッと引くから飽きることなく小さなスプー
ンが止まらない。元は社長の実家の和室だったと
いう店内には、いたるところに美大出身の社長や
友人そして幼い娘さんの作品が並んでいる。平日
の午前中、すまし顔のかつての子どもが次々店内
にやってきては、アイスを片手に笑顔になって
去っていく。“ん？　あの人の持っていたのは何？
アイスとソフトクリームの合盛りがあったなん
て！”大人なのでポーカーフェイスを保ちながら、
心の中で地団駄を踏む。（横尾）

雪文の『コクみるく』

広い空を眺め
大人になった喜びを味わう。

　時は安土桃山、佐賀の名護屋城に陣を置いてい
た天下人・豊臣秀吉は、そこで母・大政所危篤の
知らせを受けることとなる。急遽早船を仕立てて
大坂へ向かうことになったが、その操船を任され
たのが明石与次兵衛という船奉行。のちに菓子の
名の由来となる男である。与次兵衛は、関門海峡
の難所を通過するべく尽力するが、大きな岩礁に
乗り上げ船を転覆させてしまう。秀吉の命は助
かったものの、与次兵衛はその責任を取って切腹
する。そんな不遇な男の物語が門司に残されてい
ることを知った『三玉家』の初代が、事故以来、
与次兵衛岩と呼ばれるようになった岩礁に見立て
て作ったのが、この与次兵衛まんじゅう（140 円）
だ。餡玉に卵と水飴と小麦粉を絶妙に配合し焼き
上げたそぼろをまぶした菓子は、少々いかつい風
情とは裏腹に、ほろほろと口の中で優しく崩れる。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（つるや）

三玉家の『与次兵衛まんじゅう』

見た目はごつごつ、食すとほろり。
数奇な男の物語。

雪文
八幡東区清田 2-4-12
☎ 093- 652-2284
9:00～20:00
ほぼ無休（不定休あり）

三玉家
門司区東本町1-1-22
☎093-321- 0598
9:00～18:30　日休

30



ひですけ餅本舗 中村屋の
『レモンケーキ、ひですけ餅』

父の名をつけるんやったら、
ちゃんとした原料使わんと。

　北海道産の小豆を練り上げた粒餡が入った耳
たぶのようにやわらかいひですけ餅（80 円）は、
ひと口でパクリと食べられて、とろけるように
あっという間に胃袋に消えた。
　近所のおばあちゃんが「ひですけさん、くださ
いな」と買いに来る。「父、初代の名が日出助と
言います。友だちには〈親父の名前で飯食うとる
な〉と、からかわれますが、一度、親父の名前で
菓子が作ってみたかった。名前をもらうんやった
ら、ちゃんとしたもんを作らないと店がつぶれて
しまう気がしたので、材料にはこだわりました」。
そう言って中

なか

村
むら

秀
ひで

規
き

さんが笑った。
　店には、父が作り、息子が受け継いだ味も多く
並ぶ。とりわけレモンケーキ（165 円）は懐かし
さも相まって、贈り物に人気のひと品だ。（つるや）

ひですけ餅本舗 中村屋
小倉南区若園1-22-12 
☎093-931-1855
9:00～19:00（日は～12:00） 
盆・正月休

　「あんた、ここはチョコレートパフェがおいし
いのよ！」と小倉に来れば毎晩のように食べてい
るソフトクリームのことを聞こうとしたら、い
きなりたしなめられた。旦過市場入り口にある

『もりしたフルーツ』はソフトクリームを始めて
から 20 年が経つ。森

もり

下
した

悦
えつ

子
こ

（姉）さん、敏
とし

子
こ

（妹）
さんのふたりで切り盛りしていて、昼はフルー
ツの販売を中心に敏子さんが、夜は悦子さんがパ
フェやソフトクリーム、そして手搾りの生ジュー
スなどの販売を担っている。ふたりの愛ある接
客にこちらも笑顔になる。取材の翌晩、
再び訪れると悦子さんがニコニコしな
がら迎えてくれた。「飲んだ後はこれ
がスッキリするのよ」とソフトクリー
ムを頼もうとした僕らに、グレープフ
ルーツを搾ってくれた。（有山）

ソフトクリームは300円。チョ
コレートパフェは出始めのフ
ルーツがたっぷり。あまおう
パフェ（時価）は5月まで。

もりしたフルーツの
『ソフトクリーム』

悦子さんはいつも笑顔
で迎えてくれる。

笑顔と乳色のソフトクリームと。

もりしたフルーツ
小倉北区魚町 4-2-1
☎ 093-511-2683
月～木 10:00～24:00
金・土 ～26:00、
日 ～20:00　不定休

　
「
30
個
２
つ
と
10
個
３
つ
」
パ
ン
屋
ら
し
か

ら
ぬ
大
き
な
数
字
が
飛
び
交
い
、
オ
ム
レ
ッ
ト

（
40
円
）が
次
々
と
箱
に
収
め
ら
れ
て
い
く
。「
最

近
シ
ロ
ヤ
に
列
が
で
き
て
て
び
っ
く
り
し
た
！

あ
そ
こ
は
並
ば
な
い
文
化
で
し
ょ
 !? 
」
昨
夜
珈

琲
屋
で
聞
い
た
話
を
思
い
出
し
な
が
ら
店
先
を

観
察
し
て
い
る
と
、
た
し
か
に
多
種
多
様
な
お

客
が
次
々
や
っ
て
き
て
は
み
な
並
ば
ず
横
に
広

が
る
。
我
先
に
で
も
譲
り
合
う
わ
け
で
も
な
く

あ
う
ん
の
呼
吸
で
注
文
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
こ

と
に
驚
く
。
し
か
し
休
日
に
観
光
客
が
押
し
寄

せ
れ
ば
自
然
と
列
が
で
き
る
の
は
当
然
の
こ
と

な
の
か
も
し
れ
な
い
。部
活
帰
り
の
男
子
が「
お

れ
オ
ム
レ
ッ
ト
買
う
か
ら
」
と
群
れ
を
離

れ
れ
ば
つ
ら
れ
て
群
れ
全
体
が
ケ
ー
ス
に

向
か
う
。
そ
の
様
子
を
同
級
生
女
子
に
見

ら
れ
う
つ
む
く
男
子
た
ち
の
か
わ
い
さ
よ
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
横
尾
）

着
物
の
方
か
ら

作
業
着
の
方
ま
で

お
客
の
絶
え
ぬ
店
。

 

シ
ロ
ヤ
の

『
オ
ム
レ
ッ
ト
』

シロヤ（小倉店）
小倉北区京町2-6-14
☎093 -521- 4688
8:00～20:00　1/1 休
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　“ここはパリか !?”と引き返し入った店内はモ
ダンで、お店の方もどこかパリの少年のような雰
囲気の美しい人。ショーケースのケーキはどれも
しゃれていて心躍るが、特別気になるのは常時３
種並ぶという野菜のケーキ。その中からじゃがい
ものモンブラン（400 円）を選んでみる。じゃが
いもと白インゲン豆のクリームはでんぷんの舌触
りがちょうどよくてクセになる。土台のタルトに
は白ごまと黒豆が入っていて単体で食べてもおい
しい。食べ進めると突然フォークの感触が変わる。

“おぉっと茹でたじゃがいもが入っている！”宝
物を掘り当てたような気持ちで口に含めばいいア
クセント。入り口はモンブランなのに出口はまる
で違う、うれしい裏切りモンブラン。（横尾）

　その男・大
おお

野
の

公
きみ

嗣
つぐ

が、さつま芋専門店を開いて
四半世紀。かつて八百屋での修業時代、何の因果
かさつま芋の仕入れ担当となり、紅あずまをひと
口食べて世界が変わった。山積みにされるナス、
キュウリ、トマトなどメジャー野菜の傍らで、ひっ
そり売られるお芋さんに光を当てたい。さつま芋
のことなら何でもござれと品種や特徴の勉強を重
ね、焼き芋の機械を導入して店を構えた。もちろ
ん扱うのはさつま芋のみ。九州はその宝庫。あら
ゆる品種を仕入れ、それを使って大学芋、かりん
とう、スイートポテトを作る。これだけで 25 年
間勝負してきた。
　ところで。芋ひと筋の男には、商いを共に支え
てきた妻がいる。ショーケースの向こう、笑顔の
おかみさんは、「仕事は大変だけれど、彼のそば
にいると楽しい」と。カリカリホクホクの大学芋
をいただきながら、芋のウンチク転じて夫婦のお
のろけを聞く午後も悪くない。（つるや）

芋伝説の『大学芋』

芋と妻とわたし。
その男、人生をかく語りき。

季節により芋の種類が変わ
るので味わいにも変化あり。
大学芋１パック300 円。

グラン ダ ジュール ソワニエ
小倉北区竪町1-5- 8 
☎093- 592- 8600
10:00～20:00
月休（祝日の場合は翌日）

芋伝説
門司区栄町7-22 
☎093 -332-2471
10:00～20:00
（売り切れ次第終了）　木休

グラン ダ ジュール ソワニエの
『じゃがいものモンブラン』

女性パティシエ考案の
ボーイッシュな野菜ケーキ。
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「
あ
ん
ま
り
い
っ
ぱ
い
買
わ
な
い
で
く
だ
さ

い
、
機
嫌
が
悪
く
な
る
か
ら
！
」
と
冗
談
を
言

い
な
が
ら
カ
ナ
ッ
ペ
を
揚
げ
る
森も

り

尾お

さ
ん
が
後

ろ
を
振
り
返
り
、
す
か
す
か
の
ケ
ー
ス
を
見
て

う
な
だ
れ
る
。
揚
げ
て
も
揚
げ
て
も
揚
げ
た
そ

ば
か
ら
売
れ
て
い
く
た
め
、
い
っ
ぱ
い
に
な
る

は
ず
の
ケ
ー
ス
が
い
つ
ま
で
経
っ
て
も
埋
ま
ら

な
い
。
今
回
取
材
し
た
中
で
も
一
番
の
衝
撃
は

カ
ナ
ッ
ペ
と
の
出
会
い
だ
。
魚
の
す
り
身
に
人

参
と
玉
葱
と
大
量
の
胡
椒
を
混
ぜ
、
薄
く
切
っ

た
パ
ン
で
包
み
じ
っ
く
り
と
10
分
か
け
て
揚
げ

る
。
１
個
食
べ
る
と
お
腹
い
っ
ぱ
い
、
し
か
し

途
中
で
止
め
る
こ
と
の
で
き
な
い
パ
ン
チ
の
効

い
た
ク
セ
に
な
る
味
。
何
に
似
て
い
る
か
と
聞

か
れ
て
も
例
え
ら
れ
な
い
、
カ
ナ
ッ
ペ
と
い
う

食
べ
物
で
し
か
な
い
。
名
前
も
い
い
。「
ひ
と

口
サ
イ
ズ
の
パ
ン
に
チ
ー
ズ
や
野
菜
な
ど
を
の

せ
た
カ
ナ
ッ
ペ
か
ら
き
て
い
る
ん
だ
と
思
い
ま

す
」。
１
９
５
９
年
森
尾
さ
ん
の
お
母
様
が
考

案
し
て
く
れ
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
し
ま
す
！

（
横
尾
）

小倉かまぼこ本店
小倉北区魚町4-4-5 
☎093-521-1559
9:00～18:00　日・祝休

旦
過
市
場
商
店
街
会
長
が
揚
げ
る 

こ
こ
に
し
か
な
い
味

 

小
倉
か
ま
ぼ
こ
本
店
の

『
カ
ナ
ッ
ペ
』

大量買いする人も多いという一番人気のカナッペ（130円）。「そ
んなに買っていくのかい！？　と最初は思ったが、慣れってこわい
ですね（笑）」。基本の白天（100 円）も絶品。
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〝
ナ
ナ
オ
ノ
パ
ピ
ロ
〞。
魔
法
の
呪
文
で
は
な

く
、
北
九
州
人
に
と
っ
て
は
郷
愁
を
誘
う
お

菓
子
の
愛
称
だ
。
ロ
ー
ル
状
に
巻
き
上
げ
た

生
地
の
中
に
ク
リ
ー
ム
を
詰
め
た
、『
七
尾
製

菓
』
の
フ
レ
ン
チ
パ
ピ
ロ
が
誕
生
し
た
の
は

1
9
6
2
年
の
こ
と
。
洋
風
の
焼
き
菓
子
や

生
ケ
ー
キ
が
ま
だ
高
価
で
珍
し
か
っ
た
時
代
に
、

洋
菓
子
の
本
場
・
フ
ラ
ン
ス
の
エ
ス
プ
リ
を
精

い
っ
ぱ
い
詰
め
込
ん
だ
夢
の
お
菓
子
。
半
世
紀

が
経
っ
て
な
お
、
愛
さ
れ
続
け
て
い
る
。

　

パ
ピ
ロ
を
『
七
尾
製
菓
』
の
ス
タ
ー
選
手
と

例
え
る
と
、
そ
の
脇
を
固
め
る
存
在
が
、
生
姜

せ
ん
べ
い
だ
。
九
州
産
の
生
の
す
り
お
ろ
し
生

姜
を
た
っ
ぷ
り
と
加
え
た
砂
糖
蜜
が
か
か
っ
て

い
る
ひ
と
口
サ
イ
ズ
。
そ
れ
は
、
羽
根
に
粉
雪

を
ま
と
っ
た
小
さ
な
蝶
々
の
よ
う
に
愛
ら
し
い
。

蜜
を
溶
か
し
な
が
ら
噛
み
し
め
る
と
優
し
い
甘

さ
の
後
に
ぴ
り
っ
と
し
た
辛
味
。
パ
ピ
ロ
が
老

若
男
女
に
愛
さ
れ
る
味
な
ら
ば
、
生
姜
せ
ん
べ

い
は
大
人
に
な
っ
て
こ
そ
分
か
る
、
滋
味
あ
ふ

れ
る
菓
子
だ
。（
つ
る
や
）

永
遠
の
フ
レ
ン
チ
パ
ピ
ロ
と
、

忘
れ
難
き
し
ょ
う
が
味
。

七
尾
製
菓
の『
生
姜
せ
ん
べ
い
』

フレンチパピロのトリコロール
のパッケージを見れば、「あ
あ、これこれ！」と頷く北九州っ
子も多いのでは？

七尾製菓
小倉南区葛原1-9 -7 
☎093-472-8770
＊フレンチパピロと生姜せ
んべいは市内のスーパー、
小売店などで手に入る。

　女の子はみんなマカロンが好き！　と思ったら
大間違いで、そのおいしさが分からないという女
性は意外と多い。ご多分に漏れずわたしも食べる
たび“？”と思ってきた。しかしこちらのマカロ
ン（180 円）を食べて分かった、マカロンってお
いしい！
　「フランスは湿度が低いから簡単にできるんで
す。それが日本だと難しい」と語る川

かわ

口
ぐち

啓
けい

治
じ

さん
はフランスで４年間修業をした後、『パティスリー
カワグチ』を八幡西区にオープン。実家は黒崎に
ある『洋菓子のカワグチ』。中学生の頃から当た
り前のように手伝っていたため「20 歳の頃には
習得していた」という名物の全長 50 センチのアッ
プルパイ（3,000 円）がこちらにも並ぶ。「今後は
商品を絞り込み、ひとつひとつのクオリティーを
上げていきたい」という力強い言葉に、“信じら
れる職人”という印象を受けた。（横尾）

パティスリー カワグチ
八幡西区則松7-18 -14
☎093-692-2321
10:00～20:00　水休

パティスリー カワグチの
『アップルパイ、マカロン』

フランス菓子職人がまっすぐに追求する味。

　九州の形をしたジオラマの上を電車が走り、壁
には愛称板が並んでいる。「あそこの壁にもあっ
たんですけど、今鉄道博物館に貸し出し中なんで
す。まぁ何屋なんだって感じなんですけどね、子
どもが喜ぶかなって」とご主人は控えめに笑う。
店を間違えたかな？　と思うほど店の半分を鉄道
関係が占めるが、ここはれっきとした和菓子屋だ。
もちろん店のもう半分には菓子が並んでいる。ひ
と口サイズの名物めかり饅頭（46 円）はもとも
と製造していた店がやめるのを機に、先々代が引
き継ぎ昭和初期に作り始めた。同じくひと口サイ
ズの栗まんじゅうも含め、料亭さんがお茶菓子と
して求めることも多い。おじいちゃんと孫、世代
を超えてどちらも楽しめる素敵な店だ。（横尾）

柳月堂の『めかり饅頭』

鉄道コーナーに癒やされ
滋味深い饅頭に満たされる。

柳月堂
門司区港町1-22 
☎093-321- 0905
9:00～18:00　日休
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右ページ・「きれいにつき上げず、極端に言えばお
米の粒がちょっと残っているような、さくっと歯切れ
のよい餅です」というぜんざい（756 円）やお汁
粉用の餅は、先代の頃からずっと自社工場でつい
ている。窓際の席に座っている女性は、北九州市
の伝統工芸・小倉織「遊生（ゆう）染織工房」
主宰の築城則子さん。

湖月堂 本店
小倉北区魚町1-3-11
☎093-521-0753
喫茶室11:00～21:00
（L.O20:15）
店舗9:00～20:00　無休

　
「
庭
の
手
入
れ
は
１
、２
カ
月
に
１
回
専
門
の

方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
け
れ
ど
、
雑
草
を
抜
い
た

り
落
ち
葉
を
拾
っ
た
り
す
る
の
は
わ
た
し
の
日

課
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
吹
き
抜
け
に
な
っ
て

い
る
か
ら
雪
が
降
っ
た
と
き
な
ん
か
は
そ
れ
は

も
う
き
れ
い
で
す
よ
」
お
話
を
聞
か
せ
て
も

ら
っ
た
喫
茶
室
の
竹た

け

山や
ま

一か
ず

夫お

さ
ん
の
言
葉
に
、

ぜ
ん
ざ
い
を
い
た
だ
き
な
が
ら
雪
を
眺
め
る
画

を
想
像
し
う
っ
と
り
す
る
。『
湖
月
堂
』
に
喫

茶
室
が
で
き
て
35
年
。
１
階
と
２
階
合
わ
せ
て

2
5
0
席
ほ
ど
あ
る
店
内
は
と
て
も
ゆ
っ
た

り
落
ち
着
い
た
つ
く
り
。
当
然
の
よ
う
に
庭
の

見
え
る
席
か
ら
埋
ま
っ
て
い
く
。
平
日
は
少
し

年
齢
層
が
高
め
の
女
性
が
９
割
を
占
め
、
ひ
と

り
で
も
み
ん
な
と
で
も
の
ん
び
り
２
時
間
く
ら

い
滞
在
さ
れ
る
。
こ
ち
ら
で
お
昼
を
食
べ
て
か

ら
買
い
物
に
出
か
け
、
お
や
つ
の
時
間
に
２
度

目
の
来
店
を
（
ち
ょ
っ
と
恥

ず
か
し
そ
う
に
）
さ
れ
る
方

が
少
な
く
な
い
と
い
う
こ
と

か
ら
も
居
心
地
の
よ
さ
が
分

か
る
。
土
日
と
も
な
る
と
若

い
方
や
ご
家
族
連
れ
で
満
席

が
続
き
、
お
盆
と
正
月
に
は

帰
省
さ
れ
た
方
が
懐
か
し
ん

で
寄
っ
て
い
く
、
湖
月
堂
と

は
そ
う
い
う
場
所
な
の
だ
。

　
「
あ
る
意
味
大
衆
食
堂
み

た
い
で
す
よ
ね
」
と
笑
う
竹

山
さ
ん
の
言
葉
ど
お
り
、
10

年
ほ
ど
前
か
ら
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
る
と
い
う
メ
ニ
ュ
ー
に
は
甘
味
は
も
ち

ろ
ん
、
洋
菓
子
に
パ
ス
タ
、
ビ
ー
フ
シ
チ
ュ
ー

に
う
ど
ん
、
チ
キ
ン
南
蛮
ま
で
並
ぶ
。
夜
９
時

ま
で
や
っ
て
い
る
と
い
う
か
ら
、
仕
事
帰
り
に

こ
の
雰
囲
気
の
中
で
晩
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
小

倉
っ
子
が
う
ら
や
ま
し
い
。
メ
ニ
ュ
ー
の
中
で

不
動
の
一
番
人
気
は
松
花
堂
弁
当
で
、
２
位
は

珈
琲
だ
。
飲
み
物
を
オ
ー
ダ
ー
す
れ
ば
店
頭
で

販
売
し
て
い
る
お
菓
子
を
こ
ち
ら
で
い
た
だ
く

こ
と
も
で
き
る
。
ち
な
み
に
冷
た
い
飲
み
物
は

意
外
な
こ
と
に
野
菜
ジ
ュ
ー
ス
が
一
番
飲
ま
れ

て
い
る
。「
春
は
ほ
う
れ
ん
草
と
い
ち
ご
で
す
。

お
い
し
い
で
す
よ
」

　

お
客
様
が
主
体
だ
か
ら
基
本
的
に
言
葉
少
な

く
サ
ー
ビ
ス
し
た
い
と
考
え
る
竹
山
さ
ん
だ
が
、

時
々
レ
ジ
に
立
つ
と
「
ま
だ
が
ん
ば
っ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
」
と
声
を
か
け
ら
れ
る
こ

と
が
多
い
と
い
う
。
お
客
様
の
そ
の
気
持
ち
分

か
り
ま
す
、
そ
の
声
か
け
の
中
に
は
〝
い
つ
も

い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
〞
の
気
持
ち
が
こ

も
っ
て
い
る
の
だ
。「
こ
の
店
は
こ
こ
に
ず
っ

と
あ
り
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
湖

月
堂
の
社
長
の
言
葉
に
は
場
所
だ
け
で
な
く
竹

山
さ
ん
た
ち
従
業
員
み
な
さ
ん
の
こ
と
も
含
ま

れ
て
い
る
の
だ
と
思
う
。
い
つ
も
い
る
か
ら
う

れ
し
い
、そ
れ
は
店
も
人
も
同
じ
こ
と
。（
横
尾
）

ひ
と
り
で
も
み
ん
な
と
で
も

迎
え
入
れ
て
く
れ
る
包
容
力

 
湖
月
堂 

本
店
の

『
ぜ
ん
ざ
い
』
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フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
だ
け
で

注
文
可
能
な
元
神
主
の
作
る
パ
ン

野
島
製
菓
の『
神
パ
ン
』

プロのドラマーでもある野島さん。神主を勧められたこと
もドラムに由来するというから驚きだ。神パンは6 枚切
り400 円。

　
「
ち
ょ
っ
と
こ
れ
食
べ
て
み
て
。
何
が
入
っ

て
る
と
思
う
？
」
食
パ
ン
を
ち
ぎ
り
の
せ
て
く

れ
た
卵
フ
ィ
リ
ン
グ
。
口
に
含
む
と
卵
の
つ
ぶ

し
具
合
が
絶
妙
で
、
何
が
入
っ
て
い
た
っ
て
い

い
よ
、
た
だ
た
だ
お
い
し
い
。
和
風
と
い
う
ヒ

ン
ト
に
カ
メ
ラ
マ
ン
の
い
わ
い
さ
ん
が
「
あ
、

醤
油
！
」
と
言
う
と
大
正
解
。
そ
の
後
も
紫
芋

や
カ
ス
タ
ー
ド
を
の
せ
て
次
々
差
し
出
さ
れ
た

も
の
を
口
に
運
ぶ
。
ど
れ
も
お
い
し
い
の
は
や

は
り
土
台
の
神
パ
ン
が
お
い
し
い
か
ら
。〝
40

年
変
わ
ら
な
い
親
父
の
レ
シ
ピ
〞
で
作
っ
た
生

地
を
、
使
い
込
ま
れ
た
オ
ー
ブ
ン
で
焼
く
。
そ

れ
を
神
パ
ン
と
名
づ
け
た
の
は
な
ぜ
？　

答
え

は
野の

島じ
ま

崇た
か

裕ひ
ろ

さ
ん
、
お
父
様
の
始
め
た
店
を
継

ぐ
ま
で
の
20
年
間
神
主
を
し
て
い
た
の
だ
。

　

お
話
を
聞
い
て
い
る
間
に
も
細
い
脇
道
に
あ

る
戸
を
開
け
て
続
々
と
お
客
さ
ん
が
や
っ
て
く
る
。

そ
し
て
そ
の
つ
ど
冒
頭
の
パ
ン
振
る
舞
い
が
儀

式
の
よ
う
に
始
ま
る
。
野
島
さ
ん
の
人
柄
が
う

か
が
え
る
、う
れ
し
く
お
い
し
い
儀
式
。（
横
尾
）

野島製菓
小倉南区志井1-11-10　
☎093-963 -5616
火・木のみ営業　
＊パンは予約販売のみ。

アラ・モード
小倉北区中井5-19-8 
☎093 -591-2729
9:00～20:30　無休

　周りに和三盆が振られ、ほわっと口溶けのよい
バゥムクーヘン（1,199 円）。ひとり目のお子さん
が生まれたのを機に、8 年ほど前から作り始めた
というオーナーパティシエの安

あん

藤
どう

元
もと

樹
き

さんが仕込
みから焼きまですべてを担う。卵が多くふんわり
とした生地は落ちやすく、焼くのがとても難しい。
最後の最後に遠心力でストンと落ち、涙すること
もあった（しばらくはその夢を何度も見たそう）。
最高の出来を求めかれこれ 7、8 回配合を変えて
きた。『アラ・モード』は 1970 年にお父様が創業。
代が替わっても昔なじみのお客さんのため、当時
からの商品を 2、3 割残している。日々進化を求め、
昔ながらも大切にする。家族みんなに優しい街の
ケーキ屋さんの鑑のような店。（横尾）

アラ・モードの『バウムクーヘン』

日々進化する 
シェフこだわりのバウムクーヘン。

菓子舗 貴陽堂の
『ちょうちん山』

明かりを灯すは三代目。
手のひらサイズの大山笠。

　戸畑の夏の大祭といえば、国の重要無形民俗
文化財にも登録されている戸畑祇園大山笠であ
る。ピラミッド型の山笠に 12 段もの提灯が灯さ
れ、「ヨイトサ！」のかけ声とともに山笠を担ぎ
街を練り歩く、男衆の勇壮な姿、灯された炎が夜
の空に揺らぐ光景も神秘的で、神事ならではの荘
厳さをたたえている。
　ちょうちん山（110 円）はそんな夏の風物を
ぎゅっと閉じ込めた最中。手のひらサイズの山笠
はなんとも愛嬌があってかわいらしい。祭りにち
なんでみなに愛される菓子を、と考案された登録
銘菓は、味を変えることなく三代目となった主人
が守り継いでいる。（つるや）

菓子舗 貴陽堂
戸畑区中原西1-7-17 
☎093-871-2270
10:00～18:30　日・祝休
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1948 年創業。以前は甘味屋だったが「こ
れからは甘い物だけではやっていけない」と
43 年前に鉄板焼きを始めた。それ以降、
甘辛ともに地元の人に愛される名店。

入ってみなきゃ分からない
甘いも辛いも揃う店。

お菓子のみずまの『ひょうたん最中』

ひょうたんが繋げる家族のご縁。

　佇まいもかわいらしいひょうたん最中（110 円）は、
製鐵の街八幡東区の銘菓として、1957 年に生まれた。
当時高級菓子だった最中をギュッと小さめにすることで、
１つ５円のコストパフォーマンスを実現。売り出したと
ころ評判となった。二代目のおかみ・水

みず

摩
ま

直
なお

美
み

さんは、
その評判の菓子を小学生の頃に食べた記憶がある。将来、
まさか自分がそこに嫁ぐとは思いもよらなかったときの
思い出である。
　この銘菓、いっとき病を患い働けなくなった初代主人
の代わりに、妻のおかみがなんとか店を守らねばと奔走
し、生み出した味。「義母は、どこか肝の据わった、商
売人として気高い女性でした」と直美さん。ご主人のひ
さしさんが店を継いでからも、同じ味を守り継いできた。
一昨年、菓子以外の道に進んだ次男・圭

けい

吾
ご

さんが、おば
あちゃんが苦労してかたちにしたものを引き継ぎたいと
申し出た。ひょうたんは縁起もの、３つ揃えば三拍 ( 瓢 )
子で縁起よし。古来の謂

いわ

れが三代目の覚悟を後押しする。
（つるや）

お菓子のみずま
八幡東区枝光本町9-18
☎093-671- 3050
9:00～17:00　日休

　時刻は 15 時半を回っている。店主の松
まつ

下
した

敏
とし

幸
ゆき

さんが汗をにじませながら笑顔で迎えてくれた。
「今日はチョー忙しくてこの時間までお稲荷さん
1 個しか食べれてないの！　朝からモダン焼き 20
人前の予約が入っとってね」20 人前 !? と聞き直
すと「しかも大盛り！」奥様と声を揃えて返って
きた。失礼ながら外観からはそんなに繁盛店と察
することができなかった。鉄板上でモダン焼き

（430 円）を最後にタンタンタンッとひと口サイ
ズに切り分ける姿に「珍しい切り方ですね」と言
うと「そーねー、珍しいかもしれんね、食べやす
いようにね」と笑い、休
む暇なく近所の会社か
ら入ったおやつ用のソ
フトクリーム（200 円）
15 個の注文に取りかか
るのだった。（横尾）

梅月の『モダン焼き』

梅月
門司区栄町1-10 
☎093-321-1344
平日 11:45 ～18:30
土・祝 ～17:30　日休

　注文してから１カ月。届いたその箱はどっしりと
重厚だ。化粧箱の中に横たわっていたのは、真っ黒
なケーキ。立ちのぼる芳醇な洋酒の香りに「おと
な」の文字があたまに浮かぶ。紅茶ならアールグレ
イ、コーヒーはとびきり濃いブラックが合う。きっ
とワインやブランデーをたしなみながら、口にする
方もいるだろう。
　リンゴ、イチゴ、ブドウ、バナナ、メロンなど季
節の果物にスパイス類を加えて煮込んだペーストを、
３ヶ月間洋酒に漬け込み、キャラメルと一緒にパウ
ンドケーキの生地に練り込み焼き上げる。コクを出
すために、普通のケーキにはけっして使用すること
のないケチャップなど、素人には想像できない材料
も加えられているそうで、その絶妙な配合や細やか
な作業は門外不出。焼き上がりにキルシュを塗って
さらに１カ月以上熟成させてから完成と聞き、その
丁寧さに圧倒された。ひと切れ口に運ぶと、華やか
な香りが鼻に抜ける。ため息が出た。（つるや）

ドレスデンの『フルーツケーキ』

持てばずしりと重たく、
濃厚で香り高い味わい。

開
封
後
の
賞
味
期
限
は
６
カ
月
。
常
温
で
熟
成
が
進

み
、
ま
ろ
や
か
な
味
わ
い
に
変
化
し
て
い
く
。
１
本

3
2
0
0
円
。

ドレスデン
小倉北区下富野1-8 -3 
☎093-551- 4079
9:30～18:30 日・祝休
＊フルーツケーキは予約販売のみ。

　信号待ちをしていると、のぼりの文字が気に
なった。“むつごろう焼き？”東京在住のわた
しには聞きなじみのないものである。近づくと
焼き上がったむつごろうたちがケースの中から
こちらを見ている。餡やクリームの甘い系から、
ピザやツナのお食事系、新登場はハンバーグと
いったラインナップ。初めてなので一番人気の
ハムエッグ（130 円）をいただきながら店を始
めて 14 年のお母さんに話を聞く。「お客さん
は幅広いですよー、男性も女性も若い人からお
年寄りまでみーんな好き！」うん、分かります、
これはみんな好きですね。ホットケーキに近い
粉を使って焼いたふわふわのむつごろうから半
熟卵が顔を出し、思わずにんまり。（横尾）

しきしまの『むつごろう焼き』

博多は１匹、
こちらは親子のむつごろう。

しきしま
小倉北区魚町4-2-1 
☎ 080-1743- 0619
11:00～20:00　不定休
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青
雲
／
白
雲

＊
特
集
「
北
九
州
の
製
鉄
所
」、
シ
ブ
く

て
ぐ
っ
と
き
ま
し
た
。
佐
木
隆
三
さ
ん
始

め
、製
鉄
マ
ン
た
ち
の
話
も
格
好
良
く
て
、

涙
が
で
ま
し
た
。
周
囲
に
も
製
鉄
関
連
の

仕
事
を
し
て
い
た
人
が
お
り
、
鉄
は
北
九

州
の
シ
ン
ボ
ル
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
（
東
京
都
豊
島
区
・
33
歳
女
性
）

＊
毎
号
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。「
デ

コ
チ
ャ
リ
」
の
少
年
に
は
泣
か
さ
れ
ま
し

た
（
笑
）。
う
ど
ん
特
集
も
最
高
！　

い

つ
か
、「
北
九
州
の
俳
優
達
」
の
特
集
を

お
願
い
し
ま
す
。（
東
京
都
・
54
歳
男
性
）

＊
近
代
日
本
を
造
っ
て
き
た
街
。
多
角
的

に
と
ら
え
ら
れ
、
興
味
深
く
読
ま
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
表
紙
の
デ
ザ
イ
ン
、
写

真
い
ず
れ
も
落
ち
着
い
た
心
な
ご
む
作
り

に
な
っ
て
い
て
楽
し
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
（
福
岡
市
・
53
歳
男
性
）

＊
社
員
旅
行
中
に
立
ち
寄
っ
た
古
本
屋
に

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
鉄
鋼
に
携
わ
る

方
々
の
お
顔
が
、
長
年
の
苦
労
を
滲
ま
せ

た
素
晴
ら
し
い
芸
術
品
の
よ
う
で
、
見
惚

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
い
つ
か
ま
た
、
北

九
州
に
行
っ
た
際
は
、
最
新
号
を
拝
読
し

た
い
と
思
い
ま
す
。（
大
阪
市
・
24
歳
男
性
）

＊
こ
の
夏
、
八
幡
製
鐵
所
旧
本
事
務
所
へ

行
っ
て
み
ま
し
た
。朝
一
番
だ
っ
た
の
で
、

人
が
あ
ま
り
お
ら
ず
、
ど
の
建
物
な
の
か

き
ょ
ろ
き
ょ
ろ
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
北

九
州
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で

は
、
歴
史
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
が
、
今

号
を
読
ん
で
記
憶
が
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。

　
　
　
（
東
京
都
江
戸
川
区
・
56
歳
女
性
）

＊
北
九
州
の
製
鉄
所
関
連
施
設
が
世
界
文

化
遺
産
に
登
録
さ
れ
て
も
、
こ
れ
ま
で
の

歴
史
を
詳
し
く
知
ら
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
こ
の
本
を
家
族
4
人
で
読
み
、
本
当

に
す
ご
い
ね
！　

と
言
え
ま
し
た
。
鉄
、

鉄
鋼
な
ど
難
し
い
内
容
も
分
か
り
や
す
い

絵
で
解
説
い
た
だ
い
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。　
　
（
福
岡
市
・
52
歳
女
性
）

＊
第
1
号
か
ら
ず
っ
と
楽
し
く
読
ん
で
い

ま
す
が
、
こ
こ
数
年
、
次
は
い
つ
？　

ど

ん
な
テ
ー
マ
？　

だ
け
で
な
く
、
ま
さ
か

終
了
？　

と
心
配
に
な
る
間
隔
の
発
行

に
、
今
回
は
大
丈
夫
か
な
と
待
っ
て
い
ま

し
た
ら
、意
外
に
も
直
球
の
製
鉄
所
特
集
。

写
真
が
多
く
、
製
鉄
に
携
わ
る
人
た
ち
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
も
親
し
み
や
す
く
分
か
り

や
す
か
っ
た
で
す
。

　
　
　
　
　
　
（
八
幡
東
区
・
44
歳
女
性
）

＊
一
番
お
も
し
ろ
か
っ
た
と
こ
ろ
は
、「
鉄

鋼
が
で
き
る
ま
で
」
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な

や
り
方
や
注
意
が
書
い
て
あ
る
か
ら
、
と

て
も
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
次
の
24
号
が

で
き
た
ら
、
読
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
（
山
口
県
下
関
市
・
8
歳
女
性
）

＊
友
人
が
「
お
も
し
ろ
い
か
ら
読
ん
で
み

て
」
と
勧
め
て
く
れ
ま
し
た
。
し
ば
ら
く

子
育
て
に
追
わ
れ
て
、
ゆ
っ
く
り
活
字
を

読
む
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
北
九
州
の

詳
細
が
載
っ
て
い
る
本
誌
は
と
て
も
新
鮮

で
し
た
。　
　
（
八
幡
西
区
・
46
歳
女
性
）

＊
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
八
幡
製
鐵
所

関
連
施
設
を
案
内
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
女
性
の
立
場
で
ど
の
よ
う
に
ガ
イ
ド

す
れ
ば
よ
い
の
か
迷
っ
て
い
ま
し
た
が
、

今
回
の
内
容
を
読
み
、
し
っ
か
り
理
解
で

き
ま
し
た
。
自
信
を
持
っ
て
ガ
イ
ド
で
き

そ
う
で
す
。　
（
八
幡
西
区
・
69
歳
女
性
）

＊
小
学
生
の
時
、
か
ぐ
め
よ
し
少
年
自
然

の
家
付
近
で
鉄
鉱
石
を
拾
っ
た
こ
と
を
思

い
出
し
ま
し
た
。
実
家
か
ら
八
幡
製
鐵
所

の
高
炉
を
見
て
育
ち
、
毎
年
起
業
祭
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
し
た
。
北
九
州
に
戻
っ

て
７
年
目
。
こ
れ
か
ら
も
北
九
州
と
共
に

が
ん
ば
っ
て
い
こ
う
。

　
　
　
　
　
　
（
小
倉
南
区
・
43
歳
男
性
）

＊
テ
ー
マ
と
し
て
、
北
九
州
の
ゲ
ス
ト
ハ

ウ
ス
、
シ
ェ
ア
ス
ペ
ー
ス
、
サ
ー
ド
プ
レ

イ
ス
な
ど
が
あ
れ
ば
知
り
た
い
で
す
。

　
　
　
　
（
東
京
都
豊
島
区
・
39
歳
男
性
）

＊
前
号
か
ら
読
ん
で
い
ま
す
。
最
初
フ

リ
ー
マ
ガ
ジ
ン
と
は
分
か
ら
ず
、
め
く
っ

て
み
る
と
一
冊
の
本
み
た
い
で
、
印
刷
も

き
れ
い
で
最
後
ま
で
ゆ
っ
く
り
読
み
ま
し

た
。
北
九
州
に
は
よ
く
行
く
の
で
い
ろ
ん

な
情
報
を
載
せ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
　
　
　
（
山
口
県
下
関
市
・
25
歳
女
性
）

＊
幼
い
頃
か
ら
身
近
な
製
鉄
所
で
す
が
、

歴
史
は
初
め
て
知
り
ま
し
た
！　

昔
は
す

ご
か
っ
た
ん
だ
と
親
よ
り
上
の
世
代
は
よ

く
言
い
ま
す
が
、
そ
れ
が
リ
ア
ル
な
空
気

感
で
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
（
小
倉
北
区
・
32
歳
女
性
）

お
た
よ
り
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
綴

じ
込
み
は
が
き
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
小
さ
な
記

念
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

＊アンケート
『雲のうえ』24 号をお読みいただきあり
がとうございました。ご感想、今後取り
上げてほしいテーマなどのご要望を、綴
じ込みはがきでお寄せください。抽選で
14 名の方に以下のプレゼントをお贈り
いたします。2016 年 8月15日消印有効。
当選の発表は発送をもって代えさせて
いただきます。
＊応募はおひとりさま１号につき１通に
限らせていただきます。複数応募は無
効となりますのでご注意ください。

A：北九州―東京羽田間往復航空券
目録（株式会社スターフライヤー）
⇒1名様

B：ホテルペア宿泊券（北九州八幡ロイ
ヤルホテル・ステーションホテル小倉・
千草ホテル・ホテルクラウンパレス北九
州・ホテルクラウンパレス小倉・門司港
ホテル・リーガロイヤルホテル小倉）
⇒各１名様　
＊ご希望のホテル名をお書きください。

C：スペースワールドペアフリーパス券
（株式会社スペースワールド）⇒1名様

D：北九州市ふるさとかるた
（北九州市にぎわいづくり懇話会）
⇒ 5名様

http : //www. l et s - c i ty . jp/  
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最新の発行情報は、北九州市に
ぎわいづくり懇話会ウェブサイト

（http://lets -city.jp/）でお知ら
せしていきます。

『雲のうえ』23
特集・北九州の製鉄所。

『雲のうえ』22
特集・北九州うどん。

『雲のうえ』21
特集・海を渡ってきた
北九州人。

『雲のうえ』23
特集・北九州の製鉄所。

＊バックナンバー 『雲のうえ』の送付業務を障害者自立支援ショップ『一
丁目の元気』と連携して実施しております。送付に必
要な切手の額を改定させていただきましたので、ご
理解のほどよろしくお願いします。送付希望の方は、
お名前、ご住所、連絡先の電話番号、ご希望の号を
明記のうえ、1～2 冊／300円分、3～4 冊／400円分、
5～6冊／ 500円分の切手を同封してお送りください。
送付は 1 名様 1 号あたり 1 冊とさせていただき、予
定数に達した場合は終了させていただきます。市の
HPで在庫状況を確認のうえ、お申し込みください。
〒802-0002 北九州市小倉北区京町一丁目 6-1
☎ 093-383-6061　
一丁目の元気『雲のうえ』送付係

◎北九州市 2016　本誌記事・写真・イラストレーションの無断転載を禁じます。




