
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●発熱・風邪症状がある場合は参加をお控えくださるようお願いします。 

●感染症の流行や、災害時（避難準備・高齢者避難開始が発令されているとき）などは 

事業を中止することがあります。詳しくは下記お問い合わせ先までご連絡ください。 

  ●近隣校区の市民センターでも妊産婦・乳幼児なんでも相談を開催しています。 

   詳細な日時は各市民センターチラシまたは HPをご確認ください。 

 

4月 23日    10月 22日 

5月 28日    11月 26日 

6月 25日    12月 24日 

7月 23日     1月 28日 

8月 27日     2月 25日 

9月 24日     3月 25日 

大里東校区 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 

令和 8年度 

妊娠出産や子育てに関する心配ごとはありませんか？ 
保健師が相談に応じています。お気軽にお越しください。 

 日時    毎月 第 4木曜日 10:00～11:30 

 場所    大里東市民センター １階多目的ホール 

         （住所：門司区下二十町 3-７ TEL：3７１-４４１９） 

 内容    身長・体重測定、個別相談 

 持参物  母子健康手帳、バスタオル、おもちゃ 

お昼寝アートもしています♪ 

ご参加をお待ちしております。 

＜問い合わせ先＞ 

門司区役所保健福祉課地域保健係 

（健康相談コーナー） 

TEL 093-331-1888 

予約不要・参加費無料 

令和 
8年 

令和 
9年 

歯科相談 

栄養相談 

幼児食教室 


