
持ち物

開催日（奇数月第3木曜日 10：00～11：00）

5/21、7/16、※9/17、11/19、※R9.1/21、R9.3/18

※9/17は歯科衛生士来所、1/21は栄養士来所です！1

開催場所 中島市民センター
小倉北区昭和町16-2

対象者 内容

■
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