
令和８年度          予約不要・無料 

 

 

 

保健師が市民センターにおじゃまして、お子さんの身長・体重測定、育児相談をしています。

ご家族の健康相談もどうぞ♪市民センターにおしゃべりしに来ませんか？ 

お待ちしています！ 

 

日 時：毎月第２金曜日 10：30～11：30 

場 所：藤松市民センター 1階和室 

     門司区上藤松２－３－３１   
    持ち物：母子健康手帳・バスタオル 

＊発熱・風邪症状がある場合は、参加をお控えくださるようお願いします* 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

       

 

 

 

 

 

 

 

令和 8年 
4 月 10 日 5 月 8 日 

6 月 12 日  
歯科相談 

7 月 10 日        中止 9 月 11 日       

10 月 9 日 
栄養相談 

 11 月 13 日 12 月 11 日         

令和 9年 
1 月 8 日 2 月 12 日 3 月 12 日 

 

＜ お問い合わせ ＞ 
                      

門司区役所保健福祉課 
                          

地域保健係（健康相談コーナー） 
                         
℡ ０９３－３３１－１８８８ 

感染症の流行や、災害時（避難準備・高齢者避難開始が発令されている
とき）などは事業を中止することがあります。 
詳しくは下記お問い合わせ先までご連絡ください。 
 
他の市民センターでも妊産婦・乳幼児なんでも相談を開催していますの
で、ぜひお気軽にご参加ください。 


