
５月２７日 ７月２２日 １０月２８日 
※９月は祝日のため 

１１月２５日 
R9 年 

１月２７日 

R9 年 

３月２４日 

※感染症の流行や、災害時（避難準備・高齢者避難開始が発令されているとき）などは事業を中止することが 

あります。詳しくは、下記お問合せ先までご連絡ください。 

令和８年度  西門司校区 

妊産婦・乳幼児なんでも相談 

お子さんの身長・体重測定と保健師による育児相談を実施しています。 

栄養士さんや歯科衛生士さんが来る月もあります！お気軽にご参加ください。 

※発熱・風邪症状がある場合は、参加をお控えくださるようにお願いいたします。 

日 時：隔月 第４水曜日 １０：３０～１１：３０ 
 

場 所：西門司市民センター １階 和室 
     （住所：門司区稲積 1 丁目 3-1） 

持ってくるもの：母子健康手帳・バスタオル・おもちゃ 

【お問い合わせ】 

 門司区役所保健福祉課 

 地域保健係（健康相談コーナー） 

 ☎：093-331-1888 

予約不要 

無 料 

基本的に奇数月開催。ただし、９月は祝日と重なるため１０月に振替。 

西門司市民センターでは、フリー

スペースも同時開催しています♪ 

歯科相談

栄養相談

他の市民センターでも妊産婦・乳幼児なんでも相談を開催していますので、ぜひお気軽に

ご参加ください。 
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