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ガスト　徳力店 ★ ★ ○
小倉南区守恒本町
2-1-23

093-
965-
1020

ー 7:00～3:00、日・祝6:30～3:00

ロイヤルホスト　小倉東インター店 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区横代北町
2-6-18

093-
962-
0602

不定休 ８:00～23:00

リンガーハット　小倉徳力店 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区守恒本町
3-1-1

093-
961-
6621

年中無休 10:30～23:00

リンガーハット　サンリブシティ小倉店 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区上葛原2-
14-101

093-
932-
4433

年中無休 10:00～21:00

アリスキッチン ★ ★ ★ ○
小倉南区北方1-6-
12（島田ビル2階）

093-
922-
8775

不定休
11:30～15:00（O.S 14：00）、
18:00～21:00（要予約）

旬菜酒家　一心 ★ ★ ○
小倉南区徳力1-
13-6

093-
962-
8337

月曜日
12:00～14:30（O.S 13:45）、
17:30～23:00

そば処　ほり田 ★ 小倉南区守恒本町
1-12-1

093-
965-
2326

第1日曜日・木
曜日

11:30～15:00、17:00～21:00

やさいのかなん ★ ★ ★ ○
小倉南区大字長野
390

090-
7397-
9949

月・木 11:00～15:00

医食同源 「奄美」 ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ ○
小倉南区下貫3-
23-24

093-
230-
2400

不定休
予約制（御希望の時間で対応致
します。）

障がいのある方も居ごこちの良い店を
めざしています。

あ・りらん ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉南区若園4-2-
14

090-
9079-
5391

月曜日
12:00～14:00（O.S 13:30）、
17:30～22:00

レストランなごみ 九州労災病院店 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
小倉南区曽根北町
1-1

093-
472-
6454

日・祝
月～金10:00～16:00、土11:00
～15:00

季節料理　とこしゑ田中 ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉南区葛原4-
15-5

093-
742-
7153

水曜日のみ営
業

12：00～15:00

山の麓に位置する家庭的な和食のお
店です。季節、素材の味を楽しむ味つ
けの料理です。御予約の上、御来店く
ださい。

幸来亭 ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区若園4-2-
12

093-
962-
5888

日曜日 カフェ15:00～17:00(土日のみ)
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Kopi Luwak ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ ○
小倉南区富士見2-
3-32

093-
981-
5380

水曜日 11:00～17:00

やぼ天 ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○
小倉南区富士見2-
3-24

093-
922-
1030

日・祝（お店は
閉まっていま
すがお弁当の
注文は受け付
けています）

10:00～18:00

びっくりドンキー　サニーサイドモール小倉店 ★ ★ ★ 小倉南区下曽根新
町10-1

093-
967-
1224

年中無休 10:00～21:30

くんちゃん弁当 ★ ★ ○
小倉南区沼南町2-
12-6

093-
474-
5003

日・月・祝 10:30～売切次第終了

R cafe ★ ★ ○
小倉南区中曽根東
2-17-14

093-
471-
5995

日・祝
11:00～18:00
（L.O 17:00）

MANPUKU たからばこ ★ ★ ○
小倉南区守恒5-6-
4

093-
961-
5881

日・祝 11:00頃～

サイゼリヤ　サニーサイドモール小倉店 ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○ ○ ○
小倉南区下曽根新
町10-1-1階

093-
475-
2545

年中無休 10:00～22:00

びー玉キッチン ★ ★ ★ ★ ○
小倉南区津田新町
1-16-44

070-
4170-
2330

月曜日 8:00～15:00（O.S 14:00） PR文回答待ち

菓匠　きくたろう ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区上曽根新
町11-11

093-
474-
6006

不定休（月2回
火曜日）

10:00～19:00（L.O 18:30）
ドレッシングもすべて手作り、身体が喜
ぶカスタムワンプレートサラダをお楽し
みください。

ぱぷりか ★ ★ ★ ★ ★ ○ ○ ◯
小倉南区中曽根1丁
目4－11 第二小山ビ
ル1階

093-
471-
9040

水・日・祝 10:30～18:00（完売時終了）
お野菜たっぷりの手作り弁当店です。
日替わりの汁物付きで健康志向のあな
たにぴったりのお店です。

花cafe Kokia ★ ★ ★ ○
小倉南区徳吉西1-
7-5

093-
452-
1788

不定休 11:00～17:00

七輪焼肉ななちゃん ★ ★ ○
小倉南区沼本町3-
8-10

093-
472-
5353

月・火（祝日の
場合は営業、
振替あり）・年

末年始

水～金18:00～22:00（L.O
21:30）、土17:30～22:00（L.O
21:30）、日・祝17:30～21:30
（L.O21:00）

カフェ むくの樹 ★ ★ ★ ★ ○ ○ ○
小倉南区徳吉南１－
１－２２

０９３－
４５１－
０６２０

月・火・水・木 11:00～17:00
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みんなの台所　中野屋 ★ ★ ★ ○
小倉南区徳吉東1-
1-9

093-
383-
7557

日・月 １1:００～１7:００

食事の店あんどう ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区徳力団地
2-2

093-
962-
1957

不定休 11:00～14:30

肉のマルミヤ 葛原店 ★ ★ ★ ★ ○ ○
小倉南区葛原5-6-
28

093‐
471-
5567

水曜日 12:00～21:00

焼肉大はし ★ ★ 小倉南区徳力2-
13-3

093-
964-
2246

火曜日 17:00～2:00

そばさろん　一季 ★ ★ 小倉南区朽網東4-
13-10

093-
472-
3626

日・月
昼11:30～15:00
夜18:00～21:00

８８００ハッセンハッピャク ★ 小倉南区下曽根3-
9-11-101

093-
982-
5722

不定休 18:00～24:00

勝屋 ★ 小倉南区下曽根3-
9-11

093-
234-
7070

不定休 18:00～24:00

嬉酒彩膳ゆりしげ ★ 小倉南区徳力5-
11-12

093-
962-
2150

月曜・祝日 17:30～23:30

彩華亭 ★ ★ ★ ○
小倉南区徳力3丁目
１５－６

093-
230-
0068

水・日・祝 10:00～売り切れ次第終了

ほっともっと徳力店 ★ 北九州市小倉南区
徳力団地３－７

093-
963-
5225

年中無休 07:00～22:00

ほっともっと津田新町店 ★ 北九州市小倉南区
津田新町１－６－５

093-
475-
2868

年中無休 08:00～22:00

ほっともっと上吉田店 ★ 北九州市小倉南区
上吉田１－７－２１

093-
475-
6031

年中無休 09:00～22:00

ほっともっと守恒店 ★ 北九州市小倉南区
守恒本町２－７－１５

093-
961-
2565

年中無休 08:00～22:00

ほっともっと石田店 ★ 北九州市小倉南区
八重洲町４－２８

093-
964-
9587

年中無休 08:00～22:00
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ほっともっと横代店 ★
北九州市小倉南区
横代北町３－１６－１
１

093-
963-
8068

年中無休 08:30～22:00

ほっともっと小倉北方店 ★ 北九州市小倉南区
北方２丁目１－３

093-
923-
8770

年中無休 09:00～22:00

ほっともっと葛原店 ★ 北九州市小倉南区
葛原本町１－６－１５

093-
474-
1120

年中無休 09:00～22:00

ほっともっと小倉貫店 ★ 北九州市小倉南区
東貫１－１７－４

093-
472-
4445

年中無休 08:00～22:00

ほっともっと小倉南インター店 ★ 北九州市小倉南区
徳吉西１丁目７－５

093-
453-
3636

年中無休 10:00～22:00

ほっともっと小倉貫店 ★ 北九州市小倉南区
東貫１－１７－４

093-
472-
4445

年中無休 08:00～22:00

資さんうどん 本店 ★ 小倉南区上葛原２－
１８－５０

093-
932-
3010

年中無休 7時～24時（OS23:30）

資さんうどん 湯川店 ★ 福岡県北九州市小
倉南区湯川5-9-5

093-
951-
7558

年中無休 7時～25時（OS24:30）

資さんうどん 葛原店 ★
福岡県北九州市小
倉南区葛原東2-
14-1

093-
474-
2772

年中無休 24時間営業

資さんうどん 徳吉店 ★
福岡県北九州市小
倉南区徳吉西2-3-
15

093-
453-
3328

年中無休 7時～25時（OS24:30）

資さんうどん 空港通店 ★
福岡県北九州市小
倉南区大字朽網
3914-89

093-
383-
8736

年中無休 8時～25時（OS24:30）

資さんうどん 製麺直売所 苅田北九州空港IC店 ★
福岡県北九州市小
倉南区大字朽網
3914-89

093-
383-
8444

年中無休 11時～15時


