
 

 

 

 

 こどもの発達が気になり、子育てが大変と感じる保護者の方を対象に、お子さまの子育ての悩みを軽くする

ための関わり方を学ぶ勉強会です。子育てをされている保護者の方々と共に語り合いながら学んでいくため、

交流の機会としてもご活用いただければと考えています。ご参加をお待ちしています。   

 

１．場 所 北九州市発達障害者支援センター「つばさ」（福岡県発達障がい者支援センター(北九州地域)） 会議室     

住所：北九州市小倉南区春ヶ丘 10－2 （北九州市立小倉総合特別支援学校２階）  

 

２．対 象 未就学児から小学生までのお子さまをお持ちの保護者      

 

３．参加費 無料    

 

４．定 員 10 名（申込み多数の場合は、抽選となります。） 

 

５．日 程   ＊連続講座のため、全４回の受講をお願いしています。 

 

 日程 １０：００～１１：５０頃 

第１回 ６月１７日（水） 
講義 1 

「発達障がいとは？」 

ペアレント・プログラムに学ぶ① 

「自分のことを『行動』で書く！」 

第２回 ７月１日（水） 
講義 2 

「発達障がいの基本的な対応方法」 

ペアレント・プログラムに学ぶ② 

「こどものことを『行動』で書く！」 

第３回 ７月１５日（水） 
ペアレント・プログラムに学ぶ③ 

「行動をカテゴリーに分けてみよう！」／「ぎりぎりセーフ！を見つけよう！」 

第４回 

第１回開催時にご希望

を伺った上で調整し、

お知らせします 

先輩保護者に学ぶ 

 

6．内 容                                       

 ◇ 講義 1・2 では・・・発達障がいについての基礎的な知識や対応方法について、お話しします。  

 

◇ ペアレント・プログラムに学ぶ①②③では・・・ワークシートに記入したり、他の保護者と話し合った

りしながら、お子さまの行動についての見方を学び、“ほめ上手”になるためのプログラムを体験して

いただきます。 

 

◇ 先輩保護者に学ぶでは・・・ペアレントメンター（子育て経験のある保護者）を囲んで、保護者の皆さ

まに、子育ての悩みや気になる行動への対応などを、座談会形式でお話ししていただきます。 

未就学児から小学生までのお子さまをお持ちの保護者対象 

「発達や行動が気になるこども」の勉強会 ご案内 



 

 

７．申 込 事前申し込みが必要です。詳しくは下記をご覧ください。   

（１）申込方法 

下記 HP(研修・イベントページ)にある申込フォーム、又は QR コードにアクセスしてお申し込みいた

だくか、往復はがき又は FAX に必要事項（①～⑦）をご記入の上、下記申込先までお申し込みくださ

い。 

※連名でのお申し込みは、受け付けておりませんので、個別でのお申し込みをお願いします。 

※できるだけ「申込フォーム」でのお申し込みにご協力ください。 

 

【必要事項】 

①研修名 ②保護者の名前（ふりがな）③住所 ④電話番号 ⑤FAX 番号 ⑥お子さまの所属  

⑦お子さまの年齢 

   

（２）申込期限：令和８年５月２０日（水）  ※必着 

 

（３）申込および問合せ先： 

 
 
 
 
 
 

※ 申込者全員に、参加可否の連絡をいたします。 

なお、５月２２日（金）までに連絡がない場合は、お手数ですが上記までご連絡ください。 

 

（４）交通アクセス 

    ・ＪＲ日豊本線    城野駅から徒歩１５分          

    ・西鉄バス      北方小学校バス停から徒歩１０分 

              若園１丁目バス停から徒歩３分 

    ・北九州モノレール 北方駅から徒歩１５分 

 

※ お車でお越しの方は、小倉総合特別支援学校の門を入りましたら左手にスロープがあります。上がられ

ますと駐車場がございます。右側のスペースに駐車ください。 

 

 

託児の準備は、ありません。ご了承ください。 

  

 

 

 

本勉強会は北九州市発達障害者支援センター「つばさ」・福岡県発達障がい者支援センター（北九州地域）の

共同開催です。 

 

 

 

下記の QR コードからお申し込みできます

 

福岡県北九州市発達障害者支援センター「つばさ」 

福岡県発達障がい者支援センター（北九州地域） 

〒802-0803 北九州市小倉南区春ヶ丘 10－2 

TEL/FAX 093－922-5523 

ホームページ URL http://www.tsubasa.kitaq-src.jp 

 

http://www.tsubasa.kitaq-src.jp


 

 

 

 

こどもの発達が気になり、子育てが大変と感じる保護者の方を対象に、お子さまの子育ての悩みを軽くする

ための関わり方を学ぶ勉強会です。子育てをされている保護者の方々と共に語り合いながら学んでいくため、

交流の機会としてもご活用いただければと考えています。ご参加をお待ちしています。   

 

１．場 所 北九州市発達障害者支援センター「つばさ」（福岡県発達障がい者支援センター(北九州地域)） 会議室     

住所：北九州市小倉南区春ヶ丘 10－2 （北九州市立小倉総合特別支援学校 2 階）  

 

２．対 象 中学生以上のお子さまをお持ちの保護者      

 

３．参加費 無料    

 

４．定 員 10 名（申込み多数の場合は、抽選となります） 

 

５．日 程   ＊連続講座のため、全４回の受講をお願いしています。 

 

 日程 １３：３０～１５：２０頃 

第 1 回 ６月１７日（水） 
講義 1 

「発達障がいとは？」 

ペアレント・プログラムに学ぶ① 

「自分のことを『行動』で書く！」 

第２回 ７月１日（水） 
講義 2 

「発達障がいの基本的な対応方法」 

ペアレント・プログラムに学ぶ② 

「こどものことを『行動』で書く！」 

第３回 ７月１５日（水） 
ペアレント・プログラムに学ぶ③ 

「行動をカテゴリーに分けてみよう！」／「ぎりぎりセーフ！を見つけよう！」 

第４回 

第 1 回開催時にご希

望を伺った上で調整

し、お知らせします 

先輩保護者に学ぶ 

 

6．内 容 

  ◇ 講義 1・2 では・・・発達障がいについての基礎的な知識や対応方法について、お話しします。 

  

◇ ペアレント・プログラムに学ぶ①②③では・・・ワークシートに記入したり、他の保護者と話し合った

りしながら、お子さまの行動についての見方を学び、“ほめ上手”になるためのプログラムを体験して

いただきます。 

 

◇ 先輩保護者に学ぶでは・・・ペアレントメンター（子育て経験のある保護者）を囲んで、保護者の皆さ

まに、子育ての悩みや気になる行動への対応などを、座談会形式でお話ししていただきます。 

中学生以上のお子さまをお持ちの保護者対象 

「発達や行動が気になるこども」の勉強会 ご案内 



 

 

７．申 込 事前申し込みが必要です。詳しくは下記をご覧ください。   

（１）申込方法 

下記 HP(研修・イベントページ)にある申込フォーム、又は QR コードにアクセスしてお申し込みいた

だくか、往復はがき又は FAX に必要事項（①～⑦）をご記入の上、下記申込先までお申し込みくださ

い。 

※連名でのお申込し込みは、受け付けておりませんので、個別でのお申し込みをお願いします。 

※できるだけ「申込フォーム」でのお申し込みにご協力ください。 

 

【必要事項】 

①研修名 ②保護者の名前（ふりがな）③住所 ④電話番号 ⑤FAX 番号 ⑥お子さまの所属  

⑦お子さまの年齢 

   

（２）申込期限：令和８年５月２０日（水）  ※必着 

 

（３）申込および問合せ先： 

 
 
 
 

 

 

※ 申込者全員に、参加可否の連絡をいたします。 

なお、５月２２日（金）までに連絡がない場合は、お手数ですが上記までご連絡ください。 

 

（４）交通アクセス 

    ・ＪＲ日豊本線    城野駅から徒歩 15 分          

    ・西鉄バス      北方小学校バス停から徒歩 10 分 

              若園 1 丁目バス停から徒歩 3 分 

    ・北九州モノレール 北方駅から徒歩 15 分 

 

※ お車でお越しの方は、小倉総合特別支援学校の門を入りましたら左手にスロープがあります。上がられ

ますと駐車場がございます。右側のスペースに駐車ください。 

 

 

 

託児の準備は、ありません。ご了承ください。 

  

 

 

本勉強会は北九州市発達障害者支援センター「つばさ」・福岡県発達障がい者支援センター（北九州地域）の

共同開催です。 

 

 

 
下記の QR コードからお申し込みできます

 

福岡県北九州市発達障害者支援センター「つばさ」 

福岡県発達障がい者支援センター（北九州地域） 

〒802-0803 北九州市小倉南区春ヶ丘 10－2 

TEL/FAX 093－922-5523 

ホームページ URL http://www.tsubasa.kitaq-src.jp 

 

http://www.tsubasa.kitaq-src.jp

