
ご入学おめでとうございます。
　新一年生の学校給食は、こどもたちが小学校生活に慣れた4月20日から開始
します。
　給食を実施する日は月曜日から金曜日までです。土・日曜日・祝祭日や夏休み・
秋休み・冬休み・春休み（以下「休業日」という。）は実施しませんので、一年間
では185日の実施予定となります。一年365日の朝・昼・夕食1,095食から
みますと学校給食は約6分の1で、残り約6分の5は家庭での食事となります。
　こどもたちの健全な発育のため、家庭においても栄養バランスがとれた食事
をとっていただき、学校給食とのより良い連携をお願いしたいと思います。

令和8年度の給食予定

給食
日数

年間185日予定（原則として、休業日を除く毎週月曜日～金曜日）
※新一年生は4月20日から実施のため182日の予定

給食費

※ 食物アレルギーなどで食事内容に制限の必要がある場合は、主治医の意見を担任の先
生へ必ずお知らせください。

※ 家庭で食べたことがないものが給食に出る場合もあります。献立を十分確認していただ
き、心配な場合は主治医に相談するなどご配慮をお願いします。

※ 卵、乳製品、種実類（ごま等）については、除去食を実施しています。
　 詳しくは学校へお尋ねください。

〈 学校給食公式インスタグラム 〉
https://www.instagram.com/kitakyushu_kyushoku

〈 北九州市ホームページ 〉
https://www.city.kitakyushu.lg.jp/kyouiku/02600003.html
トップページ > くらしの情報 > 子育て・教育 >
教育委員会 > 学校給食 > 献立表> 献立表

　学校給食の献立表は、北九州市公式ホームページ及び学校給食
公式インスタグラムで確認できます！

学校給食献立表について

インスタグラム市ホームページ

北九州市立小学校及び特別支援学校小学部の児童は、「学
校給食費の保護者負担軽減事業」により無償となるため、
請求はありません。（食材費5,800円/月）
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