
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
北九州市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
門司区 

取 組 の 名 称 
働き世代への啓発物配布 

実 施 時 期 
令和８年６月３日（水） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☑ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容  

働き世代への「朝食・塩分」の啓発を目的に 

区役所職員とヘルスメイトさんが 

門司港駅前広場で朝の通勤時間帯に啓発グッズを配布しました。 

 

啓発グッズ配布数 １３０ 

 

２０～５０代の働き世代などに啓発ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


