
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北九州市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

保健福祉局保健所西部生活衛生課 

八幡西区役所保健福祉課 

取 組 の 名 称 八幡西区役所 食育イベント 

実 施 時 期 令和８年６月８日（月）11：00～13：00 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 食育月間に合わせ、栄養啓発展示に隣接する形で特設ブースを設

営し、市民 33 名にご参加いただきました。今回は食育の一環とし

て「食べる前の衛生管理」の重要性を知っていただくため、手洗い

チェッカーを用いた体験学習を実施しました。当日は、参加者には

蛍光ローションを塗布した後に普段通りの手洗いをしていただき、

チェッカーを使って洗い残しを確認していただきました。 

啓発にあたっては、食中毒の原因菌やウイルスを「付けない」た

めの確実な手洗い方法をお伝えしました。特に、指先や親指の周り

を重点的に洗浄することや、家庭内でのタオルの共有を避けること

など、日常生活ですぐに実践できるポイントをアドバイスしまし

た。 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北九州市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

北九州市保健所西部生活衛生課 

北九州市食品衛生協会 

取 組 の 名 称 食品衛生責任者養成講習会 

実 施 時 期 令和８年６月１６日（火）10：00～10：30 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 新たに食品衛生責任者の資格取得を目指す 74 名を対象に、養成

講習会を実施しました。 

講義では、食品衛生の基礎知識として食中毒の発生状況やその概

要、具体的な予防策について解説しました。また、食の安全を守る

ための第一歩として、正しい手洗いの手法についても改めて周知・

啓発を行いました。 

スライドの重要な箇所を丁寧に書き留めるなど、終始意欲的に学

ぼうとする姿勢からは、食の安全を守るという強い意気込みが感じ

られました。 

この講習で得た知識を活かし、各現場において適切な衛生管理を

実践されることを期待させる、非常に有意義な講習会となりまし

た。 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北九州市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

北九州市保健所西部生活衛生課 

八幡西区役所保健福祉課 

取 組 の 名 称 食品衛生研修会 

実 施 時 期 令和８年６月１８日（木）13：00～13：50 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 食生活改善推進員 50 名を対象に、食中毒予防と手洗いに関する

講習会を実施しました。 

講義では、食中毒の発生状況やその概要、具体的な対応策につい

て解説するとともに、食中毒予防の基本である正しい手洗いについ

ても改めて啓発を行いました。日頃から地域で活動している方とい

うこともあり、食の安全を守るためのポイントを再確認する貴重な

機会となりました。 

受講者は、配布資料やスライドを注視しながら重要な箇所を熱心

に書き留めるなど、終始非常に意欲的に受講されている様子が印象

的でした。 

今回の講習を通じて、地域での食育活動を担う方の衛生管理に対す

る意識の高さを再認識しました。 

 

 


