
第 64回北九州市民スポーツ大会 ディスコン大会要項 

 

 ディスコンは、赤・青の 2チームに分かれて、各チーム 6枚の円盤を投げ、ポイントとの近

さを競う簡単なスポーツです。年齢・性別を問わないことはもちろん、初めての方でもハン

ディなしでベテランと対等に楽しむことができます。 

 市民スポーツ大会ディスコン大会を通じて、多くの方にこの競技の魅力を知っていただ

きます。 

 

1. 主催 北九州市・北九州市教育委員会・(公財)北九州市スポーツ協会 

  特定非営利活動法人北九州市レクリエーション協会 

2. 主管 北九州市民スポーツ大会実行委員会・北九州市スポーツ推進委員協議会 

3. 後援 読売新聞西部本社・西日本新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社 

4. 協賛 西日本新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社 

5. 日時 令和 8年 10月 4日(日) 受付：午前 9時～、開会式：9時 30分 

6. 会場 北九州市立八幡東体育館 

7. 参加料 無料（ただし、傷害保険料として 1名 50円を当日徴収します。） 

8. 参加資格 各区代表 4チーム（最大 28チーム） 

 （1 チーム 5 名以内、原則小学 4 年生以上とし、小・中・高校生のみで編成さ

れたチームの場合、責任者として必ず大人 1名が帯同すること。） 

9. ルール 市民スポーツ大会ディスコン大会統一ルールに基づく。 

10. 競技方法 市民スポーツ大会ディスコン大会統一ルールに基づく。 

  （大会当日、協議に先立ルール説明を行います。 

11. 参加申込 各区コミュニティ支援課生涯学習係へ申込書を提出してください。 

  （小倉北区は地域活動支援係、八幡西区は人づくり支援係） 

12. 〆切 令和 8年 9月 4日(金)必着 

13. 表彰 優勝、準優勝、3位（2チーム） 

14. その他 ① 組み合わせは、主催者による抽選とします。 

  ② ゴミは、各チームで責任をもって必ず持ち帰ってください。 

  ③ 当日徴収する傷害保険料は、いかなる理由があっても返還できません。 

  ④ 会場の駐車場には限りがあります。乗り合わせてご来場ください。 

 

〈 問い合わせ先 〉 八幡東区コミュニティ支援課生涯学習係 藤井・竹内・梶山 

           電話 (093)671-3082 FAX (093)681-6013 

 


