
1 令和８年１０月１２日（月・祝）午前９時３０分開会式

  8:30　　役員・審判員集合　審判会議

  8:45　　開場（選手集合）

  9:00　　コート補助員集合（本部席前集合）

  9:30　　開会式

10:00　   試合開始

2 北九州市立総合体育館

（〒805-0011　北九州市八幡東区八王寺町4－1）

3 北九州市、北九州市教育委員会、（公財）北九州市スポーツ協会

特定非営利活動法人北九州市レクリエーション協会

4 北九州市民スポーツ大会実行委員会・北九州市空手道連盟

5 読売新聞西部本社・西日本新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社

6 西日本新聞社・朝日新聞社・毎日新聞社
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　（１）形個人戦

【無防具】

　・幼、小学１年の部（男女別） ・小学２～６年の部（男女別・学年別）

　・中学１～３年男子の部（学年別） ・中学１～３年女子の部（学年別）

　・高校男子の部 ・高校女子の部

　・一般の部（男女別） ・一般シニア男女の部（40歳以上）

　※各学年別エントリーが２名以下の場合、上の学年で合同または男女混合で実施する。

【防具付】

　・小学３年生　白・黄色帯の部 ・小学３年生　緑帯の部

　・小学４年生以上　白・黄色帯の部 ・小学４年生以上　緑帯の部

　・小学４年生以上　茶帯の部

　・中学生男子の部 ・中学生女子の部

  ・高校・一般男子の部 ・高校・一般女子の部

　（２）組手個人戦

【無防具】

　・幼、小学１年の部（男女別） ・小学２～６年の部（男女別・学年別）

　・中学１～３年男子（学年別） ・中学１～３年女子（学年別）

　・高校男子の部 ・高校女子の部

　・一般の部（男女別） ・一般シニア有級男子の部（35歳以上）

　※各学年別エントリーが２名以下の場合、上の学年で実施する。

【防具付】

  ・幼、小学1年の部（男女別） ・小学２～６年の部（男女別・学年別）

  ・中学１年男子の部 ・中学２，３年男子の部 ・中学女子の部

  ・高校・一般男子の部 ・高校・一般女子の部

   ※幼、小学１年の部のエントリーが２名以下の場合は男女混合で実施する。

   ※そのほか学年別エントリーが２名以下の場合、上の学年で合同で行うか、男女混合で実施する。

後　　援

主　　管

第６４回北九州市民スポーツ大会空手道大会実施要項
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8 競技方法

　（１）形個人戦

【無防具】

　　〈幼・小学生〉

①試合は、トーナメントの旗方式とし、２人同時演武とする。

②ベスト８までは、撃砕第１・第２、平安またはピンアン初段～五段の中から自由選択

　とする。

③ベスト４からは予選の形または全空連第１指定、第２指定の中から自由選択とし、

　２人同時演武とする。

　　〈中学生〉

①試合は、トーナメントの旗方式とし、２人同時演武とする。

②１、２回戦は撃砕第１・第２、平安またはピンアン初段～五段、全空連第１指定形、３回戦は

　第２指定形の中から自由選択とし、２人同時演武の旗方式とする。

③ベスト４からは予選の形または得意形の中から自由選択とし、一人演武による旗判定とする。

　　〈高校・一般〉※シニアの部は幼・小学生の競技方法を準用する。

①試合は、トーナメントの旗方式とし、２人同時演武とする。

②１、２回戦は、全空連第１指定形、３回戦は第２指定形の中から自由選択とし、

　２人同時演武の旗方式とする。

③ベスト４からは予選の形または得意形の中から自由選択とし、一人演武による旗判定とする。

【防具付】

①試合は、トーナメントの旗方式とし、２人同時演武とする。

②新武会形試合の規定形にて、１回戦から決勝戦まで指定する。

　（２）組手個人戦

【無防具】

①全日本空手道連盟の競技規定及び大会申合せ事項を準用する。

②試合出場選手はメンホー、赤青拳サポーター（小学生はリバーシブル可、白拳サポーター不可）

　ボディープロテクター、シンガード、インステップガードは必ず着用すること。

　小学３年生以上はファールカップ（男子）を着用すること。

※防具は全空連指定、高体連指定のものとする。

※上記を守っていない選手は出場を認めません。

③試合時間

（ベスト８まで）1分ﾌﾙﾀｲﾑ　6P先取　（準決勝・決勝）1分30秒ﾌﾙﾀｲﾑ　6P先取　

1分30秒フルタイム　6P先取

（ベスト８まで）1分30秒ﾌﾙﾀｲﾑ　6P先取　（準決勝・決勝）2分ﾌﾙﾀｲﾑ　6P差　

【防具付】

①北九州市空手道連盟新武会の競技規定及び大会申合せ事項を準用する。

②試合出場選手は空手面、拳サポーター、ボディプロテクターを必ず着用すること。

※レッグサポーターの着用は自由とする。

※防具は新武会の安全基準に適合したものとする。

※上記を守っていない選手は出場を認めません。

③試合時間

※延長戦は１分先取とし、勝敗が決しないときは旗判定とする。

小学生

中学生

高校一般 ３分３本勝負　２本先取　

高校一般

小学生 ２分３本勝負　２本先取　

中学生 ２分３本勝負　２本先取　
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9

北九州市空手道連盟に加盟している団体に所属している者、

または北九州市に在住、勤務もしくは在学している者とする。

10

各クラス１位から３位まで表彰する。表彰人数は下記のとおりとする。

３～４名は優勝のみ

５～７名は優勝、準優勝のみ

８～９名は優勝、準優勝、三位１名 ※三位決定戦

１０名以上は優勝、準優勝、三位２名

11

　　　・１種目　２,０００円　　　　・２種目　３,０００円

12

８月２１日（金）必着

　※抽選は〆切日以降、事務局にて実施する。

13 申込方法（共通）

　 参加申込書（指定様式）に必要事項を入力し、エクセルデータのまま電子メールで

送付すること。　なお、データファイル名の【　　　】内には道場名を入力すること。

データ送付先

【無防具】　大会申込受付北九州市空手道連盟事務局

Mail kita9shiren.karate@gmail.com
（北九州市空手道連盟　事務局次長　水江　榮（補佐:梅原））

【防具付】 新武会事務局

Mail kenbukan0617@gmail.com
（新武会事務局長・北九州空手道連盟事務局次長　　伊高　基文）

参加費納入方法

【無防具】　下記へ振込

福岡銀行 八幡支店（店番411）

　普通　1685472

　口座名義　北九州市空手道連盟 会長 横山 強

　※振込名義は団体名とすること。

【防具付】

参加費は従来通りの方法により、新武会事務局へ納入すること。

申込締切

参 加 料

表 彰

参加資格
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14 その他

①前日準備は後日連絡します。当日駐車場警備は７時３０分から行います。

②会場への選手・保護者の入場は、８時４５分からです。

③下足管理について　　アリーナ出入り口付近のブルーシートの上にきれいに並べて置くこと。

　下足放置は体育館より厳しく禁止されております。（放置された下足は処分される場合があります。）

④施設内共有部分での練習は禁止です。（廊下・２階玄関ホール付近など）

　アリーナ内に練習スペースを設置する予定です。

⑤スポーツ保険、又は傷害保険に事前に別途加入しておいて下さい。

⑥競技中の負傷は、応急処置を主催者で行いますが、以降の責任は主催者側では負いません。

⑦試合及び表彰を終えた選手は、速やかに観覧席に戻って下さい。

⑧監督証は防具付・無防具の各本部より配布します。

　無防具：参加選手数１０名以下は１枚、２０名以下は２枚、２１名以上は３枚）

　防具付：各団体に１枚とする。

⑨監督の服装ついて

　無防具：空手衣または白のワイシャツ（ノーネクタイ・ポロシャツ可）にジャージではないズボン

　　　　（華美でない色）を着用し、配布した監督証を首から下げてください。

　防具付：空手衣を着用すること。また配布した監督証を首から下げてください。

　　　　　※空手衣を着用しない監督は一切認めない。

⑩体育館フロアーには、選手・監督・役員・係以外は立ち入り禁止です。

⑪応援については選手に指導・指示と取れる発言や、相手に対して威圧的な発言は禁止する。

　※観客席の応援者、控え選手、監督の過度な応援発言は禁止する。

　※注意を聞き入れない場合は試合を中断する。もしくは退場させることもある。

⑫出席可能な審判員の氏名を、申込時に申込書に記載し提出下さい。

⑬無防具各団体、コート補助員・警備員のご協力をお願いいたします。

　防具付は新武会のみで対応します。

⑮大会実行委員は下記のグループ編成で行い、令和８年度はＡグループで行う。

【大会実行委員会グループ編成】

Ａグループ

①北九州剛柔　②誠勇塾　③徹志館　④北代道場　⑤髙空館

⑥拳志館　⑦誠流会館

Ｂグループ

①帆柱会　②翔武館　③静風館　④日本製鉄八幡

⑤拳武館　⑥養忍館　⑦養武會　⑧錬磨会館

4


