
                            （様式第５号） 

 

会 議 録 

 

１  会 議 名    令和８年度 第１回 北九州市母子保健に関する検討会 

 

２  会 議 種 別    市政運営上会合 

 

３  議     題    北九州市における 5 歳児健診について 

 

４  開 催 日 時    令和８年７月１７日（金） 

                １９時００分 ～ ２０時３０分 

 

５  開 催 場 所    北九州市役所３階 大集会室 

               （北九州市小倉北区城内１－１） 

 

６  出 席 者     

（１）構成員（５０音順・敬称略） 

倉光構成員、佐藤構成員、髙原構成員、千々和構成員、德永構成員、友納構成員、姫島構成員、平田構成

員、深野構成員、松井構成員、渡辺構成員 

（２）事務局 

子ども家庭局 子育て支援部子育て支援部長 

子ども家庭局 子育て支援部子育て支援課母子保健担当課長 

こども家庭局 子育て支援部子育て支援課母子栄養指導担当係長 

子ども家庭局 子ども総合センター次長 

子ども家庭部 こども施設企画課指導支援担当課長 

子ども家庭局 子ども家庭部こども施設企画課こども施設企画課長 

子ども家庭局 子ども総合センター判定第二係長 

保健福祉局 障害福祉部障害者支援課障害者支援課長 

保健福祉局 障害福祉部精神保健・地域移行推進課精神保健・地域移行推進課長 

保健福祉局 保健所地域リハビリテーション推進課地域リハビリテーション推進課長 

教育委員会 学校保健課健康推進担当課長 

教育委員会 特別支援教育課特別支援教育課長 

（３）オブザーバー 

保健福祉局医務監、北九州市医師会副会長 

 

７  議 事 概 要 

（１）開会 

ア 出席者紹介 

事務局にて出席者の紹介を行った。 



イ 事務局挨拶 

ウ 座長、副座長の選任 

座長 産業医科大学小児科学教室教授 深野 玲司 構成員 

副座長 西南学院大学 人間科学部社会福祉学科 准教授 倉光 晃子 構成員 

(2)協議事項 

    北九州市における５歳児健診について 実施方法・実施マニュアル記載内容（案）について事務局

から説明を行った。 

 

８  会 議 経 過 （発 言 要 旨） 

構成員：北九州市として、５歳児健診を実施することの目的と意義を各団体および保護者に分かりやす

く明示すべきではないか。 

事務局：検討する。 

 

構成員：健診に出務する職種と必要人数を提示してほしい。そのうえで、各団体に１０月から出務が可能

か確認が必要。出務する方へ、事前に説明が必要。 

 

事務局：出務人数は早めにお示しする。従事者への説明については、次回の検討内容のフォロー体制も

含めて業務内容が固まってからのお伝えになる。 

 

構成員：資料４ページの（１）対象に記載の「療育などのサポートを受けていないこども」について、保護

者にわかりやすい文言に修正してほしい。 

 

事務局：具体的な施設名など入れ、わかりやすい文言で周知できるよう修正する。 

 

構成員：電子申請での予約だが、繋がらなかったりすることはないのか？受けたいが漏れた人の対応

を考えておいた方がよい。 

 

事務局：課題として受け止める。 

 

構成員：園との情報共有について、事前の問診票の入力で情報共有に同意しなければ先に進めないと

いうシステムでは同意したくない人は健診が受けられないのかという質問が来るのではないか。 

 

事務局：情報共有の同意はしたくないが、健診を申し込んでみようという方の気持ちを大事にできる方

法を検討します。 

 

構成員：園で気になる子の情報提供は、教諭・保育士の個人で判断基準が異なる可能性が懸念される

ため、一定の指標を設けることができないか。 

 

構成員：指標を作成してもそれを判断するのは個人であるため、指標があるから必ず均一な評価となる

かは不明。まずは、教諭・保育士の個人の判断で開始して、問題があればブラッシュアップしていくのは

どうか。 



 

構成員：こどもが日ごろの自分を発揮できるように、楽しい環境で健診が受けられるような工夫を。お

もちゃの配備など。 

 

事務局：先行自治体の環境整備の状況を確認し、検討する。 

 

構成員：母子健康手帳への結果の記入方法について、用いる文言のパターンをいくつか作成して統一し

た方がよいのでは。保護者や本人に配慮した記載内容になるように。 

 

構成員：５歳児健診の名称について、年中児が対象ということが伝わりづらいのではないかという懸念

がある。５歳児健診（年中健診）や５歳児（年中児）健診など他の自治体も年中という言葉を入れている。

皆様からもアイデアがあればまた教えていただきたい。 

 

 

９ 問い合わせ先     子ども家庭局子育て支援部子育て支援課 

                電話番号 ０９３－５８２－２０８２ 

 


