
北九州市の現状

１ 高齢化の進展

〇 高齢化率 Ｒ７：３１．５％（政令市１位）

【出所】総務省「住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数（令和7年1月1日現在）
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北九州市の現状

２ 人口構造の推移予測

【出所】2020年までは国勢調査（総務省）、2025年以降は、国立社会保障・人口問題研究所 本市：「日本の地域別将来推計人口
（平成30（2018)年推計）」、全国：日本の将来推計人口（平成29年推計）「出生中位（死亡中位）推計（平成29年推計）」
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労働人口の減少が予測されている
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北九州市の現状

３ 高齢者数の推移予測

【出所】2015年までは総務省「国勢調査」（各年１０月１日現在）、2020年は、住民基本台帳
2025年以降は、国立社会保障・人口問題研究所「日本の地域別将来推計人口」
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北九州市の現状

４ 高齢者のいる世帯の推移

この２０年間で単身高齢世帯が１.７倍に増加

【出所】総務省「国勢調査」（各年１０月１日現在）

１.７倍



北九州市の現状

５ 第１号被保険者の推移
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出所：北九州市住民基本台帳
＊令和８年度以降は介護保険課推計値のため、「国立社会保障・人口問題研究所」の数値とは異なる。
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北九州市の現状

６ 北九州市の要介護（要支援）認定者数【第１号被保険者】

・北九州市の要介護等認定者数は、今後も緩やかに増加を続け、

令和１７年（２０３５年）頃にピークを迎え、約７万３千人となる見込み。

【出所】北九州市介護保険課統計
＊令和７年度までは実績値
＊令和８年度以降は推計値
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