
開 催 日 タ イ ト ル

STEP
1

2026年

10/17・10/31
＊2日とも同じ内容です

わたしにできること　　
を見つける

【プチセミナー＆ワークショップ】
副業・兼業の基本／経験・強みの棚卸し／　　
本業や生活との両立、始める前の注意点

STEP
2

11/14・12/19
＊セミナーは同じ内容ですが、　　　　

トークセッションのゲストが異なります

経験を仕事に変える
【プチセミナー＆トークセッション】　　　　　

北九州市内在住の副業実践者をゲストにお迎え！
副業アイデアの見つけ方／契約の確認ポイント

STEP
3

2027年

1/16
スタートプラン
をつくる

【プチセミナー＆ワークショップ】
自分に合う副業プランづくり　　　　　
お金のはなし／相談先の探し方

“私にもできる”を見つける“私にもできる”を見つける
副業・兼業ワークショップ副業・兼業ワークショップ
“私にもできる”を見つける
副業・兼業ワークショップ

＼こんな方におすすめ／

※STEP１・２は、同じテーマを２回開催します。各テーマから都合のよい日をお選びください。
※「3ステップ受講」をオススメしますが、１つからの受講も歓迎です！

　 また、昨年度までのセミナーを受講された方のご参加もお待ちしております♪

副業・兼業に興味はあるものの、何から始めればよいかわからない方
自分にできる仕事や、活かせる経験・強みを知りたい方
今までの仕事や趣味、地域活動などの経験を活かしたい方
スキルを伸ばしたい、経験を活かしたい、収入の選択肢を増やしたい方
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北九州雇用対策協会

～安心して参加いただくために～

1回10名程度の少人数制。書く・話す・講師からフィードバックを受ける時間をしっかり確保します。

講師はキャリアコンサルタントです。経験や強みの整理、働き方の選択、行動計画づくりを支援します。

税や契約については一般的な基礎情報を扱い、個別の助言や判断は行いません。 必要に応じて公的相談窓口等を案内します。

副業を始めることを強制する講座ではありません。

時 間

会 場

持 ち 物

対 象

11/14　guest 　田中
恵美さん 12/19　guest 　藤木
彩さん

11 : 0 0～13 : 0 0（開場／10：50から入室できます）
KIPROホール（北九州市小倉北区浅野3-8 - 1  A IMビル8階）
筆記用具・スマートフォン（一部のワークでChatGPT等のアプリを活用します）

北九州市や近郊在住の方、市内で就業中もしくはフリーランスの方
副業や兼業に、興味がある方・挑戦したい方・相談したい方

お申し込みは
　　　　こちら▶

締切：開催日の２日前まで

土土曜曜日日土曜日
開開催催開催

＜３Step＞ 令和8年度　北九州市副業・兼業マッチング支援事業

 定員： 各10名（参加費
無料）

　弁護士秘書や、一般社団法人の事務局長、大学職員な
ど、立場を変えながら仕組み化や人づくりに向き合ってき
ました。現在はSNS運用やWebデザイン、企業研修の講師
として幅広く活動しています。これまでの様々な転機や挑
戦から学んだ「強みを活かして自分らしく輝くヒント」を
楽しくお伝えできたら嬉しいです！

　飲料メーカーの営業を経て、地域おこし協力隊として
SNS運用や施設のブランディングを牽引。独立後は、自治
体をはじめ飲食、ブライダル、自動車など多様な業種へ
SNS運用やイベント企画の伴走支援を展開。現場目線の営
業力と発信力を武器に、ブランディングを軸とした実践的
なマーケティングでファンづくりを支えています！

http://#
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