
日時 会場

令和８年

14：00～16：30 （開場 13：30）

11 29月 日 日 ウェルとばた 中ホール
（北九州市戸畑区汐井町１番６号）

右記のQRコードから
お申し込みください。

※当日会場に余裕がある場合は
事前申込がなくてもご参加
いただけます。

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

講師

〈主催〉 〈お問い合わせ〉

・北九州市青少年育成会協議会

・戸畑区青少年育成会協議会

・北九州市少年補導委員連絡協議会

・北九州市

戸畑区役所 コミュニティ支援課 生涯学習係

住所：北九州市戸畑区千防一丁目１番１号

電話：093-871-1502

スクールカウンセラー （臨床心理士・公認心理師）

シャルマ 直美 氏

〈講師プロフィール〉
福岡教育大学卒業後、小学校教員、ネパールの幼稚園教員や社会福祉法人
職員を経て、平成１２年より小・中・高・特別支援学校のスクールカウンセラー
として、児童・生徒・保護者・教職員を対象に相談活動を行っている。その他、
適応指導教室や心療内科等でも相談業務にあたっている。

〈テーマ〉

子どもたちの「ピンチをしのぐ力」を高めたい！

                           ～私たち大人に期待されること～
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