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区役所市民課窓口の手続きが便利になります。

若松区人口 8万4585人、世帯数3万3855世帯（平成23年9月1日現在。この数値は、国勢調査の速報値に基づき、人口・世帯数を推計したものです）

平成23年

編 集 若松区役所総務企画課 ☎761・5321（代表）　  751・6274

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがきの
　記入方法は4ページを参照。
＝申し込み　 ＝問い合わせ　
＝共通の内容

10月の無料相談
❶交通事故相談　14日㈮9～16時。
❷法律人権相談　21日㈮13時30分
～16時30分。先着24組。＃20日8時30
分から☎761・0039へ。
❸行政相談　28日㈮10 ～15時。
❹心配ごと相談　民生委員が応じま
す。12日㈬・26日㈬の13 ～16時。
　♦若松区役所で。♥❶～❸若松
区役所総務企画課☎761・0039、❹若
松区社会福祉協議会☎761・3422へ。

10月の保健福祉無料相談
❶ 精 神 保 健 福 祉 相 談、酒 害 相 談　
精神科医が応じます。14日㈮・28日㈮
（酒害相談は28日だけ）。13時30分
～15時30分、若松区役所で。先着各2
組。＃3日から♥先へ。
❷障害者くらし相談会　障害者地域
生活支援センターの相談員が応じま
す。18日㈫12時30分～14時30分、若
松区役所で。対象は障害者や家族。先
着4組。＃11日から♥先へ。
❸ささえあい相談会　介護経験者な
どが応じます。19日㈬10時30分～15
時30分、若松中央市民センターで。対
象は寝たきりや認知症の高齢者を介
護している家族。
❹高齢者・障害者あんしん法律相談
弁護士が応じます。20日㈭13 ～17時、
若松区役所で。対象はおおむね65歳
以上の要援護高齢者と家族など。＃
17日までに♥先へ。
　♦♥若松区役所「高齢者・障害者
相談コーナー」☎751・4800へ。

10月の図書館だより
いずれも休館日は月曜日（10日は除
く）と11日㈫。
若松図書館☎761・2942
英語で読み聞かせ　8日㈯15時30分
～16時30分。
こどものつどい　9日㈰14 ～15時。
布絵本作製ボランティア　12日㈬・26
日㈬の10 ～12時。
ブックスタートのおはなし会　14日㈮
10時15分～10時30分。

朗読教室　15日㈯10 ～12時。
絵本作り教室　16日㈰10 ～12時。
読書会「ル・リーブル」　16日㈰14 ～
16時。
おはなしのこばこ　20日㈭・27日㈭の
10時30分〜11時。
読書会「みらい」　20日㈭10 ～12時。
おはなしのじゅうたん　22日㈯14 ～
14時30分。
夜の図書館でお琴のハーモニー　29
日㈯18時30分～19時30分。先着50人。
＃10月4日から。
島郷こどもと母のとしょかん
☎701・3991
こどもえいが会　8日㈯14 ～15時。
こどもと母の読書会　13日㈭10～12時。
ブックスタート　15日㈯14時15分～
14時30分。
成人読書会　20日㈭10 ～12時。

遊びにおいで！

　

▼コスモスひろば＝10月6日㈭。お
たのしみ会（受け付けは9時50分ま
で）　

▲
青空ひろば＝10月14日㈮。浜

町二丁目公園でみんなと遊びます　

▼おひさまルーム＝毎週火～金曜日。
親子で遊べるフリースペースです。
　♦10 ～11時30分。若松コスモス
保育所（浜町二丁目）で。対象は乳幼
児と保護者。♥同保育所☎761・5622
へ。

若松区文化祭
吟詠剣詩舞大会　独吟、連吟、歌謡吟
など。10月23日㈰10～16時。入場無料。
若松区民音楽会「クラシックの部」　
バリトン独唱・東 浩
市さん（ピアノ伴奏・
吉松理恵さん）の特
別出演もあり。10月
23日㈰14 ～16時30
分。入場料500円。
筑前琵琶の会　平家物語をテーマに
した弾き語りなど。10月30日㈰14 ～
16時。入場無料。
　♦若松市民会館で。♥若松区役
所コミュニティ支援課☎761・5321内
線642へ。

写真展 
『若松変遷・まち・はし・みなと』
　写真と関係資料（40枚程度）。10
月1日㈯～30日㈰10 ～16時（毎週月
曜日・祝祭日は除く）、わかちく史料館
（浜町一丁目）で。♥若松区役所総務
企画課☎761・5321内線262へ。

消費生活センター 
若松相談窓口を2階へ移転
　9月20日から若松区役所1階から2
階へ（税務課横）移転しましたのでご
注意ください。♥消費生活センター若
松相談窓口☎761・5511へ。

女子ダブルステニス大会
　10月20日㈭8時30分～16時、桃園
庭球場（桃園三丁目）で。対象はB級
程度までの人。先着24組。参加費1組
3150円。＃10月4日から桃園体育施
設管理事務所☎671・3503へ。

パパママ教室
　家族で赤ちゃんを迎えるために、夫
の役割の話や沐浴実習など。10月22
日㈯9時20分～12時、若松区役所で。
対象は若松区在住の妊婦、夫など。先
着15組。母子健康手帳を持ってどうぞ。
＃10月3日から♥先へ。
幼児食教室
　幼児期の食事と健康の話と幼児食
の実演・試食など。10月27日㈭11 ～
12時、島郷市民センターで。対象は乳
幼児と保護者。母子健康手帳を持って
どうぞ。
離乳食教室
　「離乳のすすめ方」の話と調理実演、

試食など。10月11日㈫13時20分～
15時30分、若松区役所で。対象は離
乳開始から7カ月（2回食）ごろの乳児
と保護者。母子健康手帳を持ってどう
ぞ。
子育て教室
　テーマは「子どもの心を育てる～子
どもをほめて伸ばす育て方」。10月13
日㈭10 ～11時30分、若松区役所で。
対象は乳幼児と保護者。
元気で長生き食卓相談
　健康を考え
た食生活の相
談に栄養士が
応じます。希
望者には体脂
肪測定やみそ汁の試飲もあり。10月
13日㈭10 ～15時、若松区役所で。対
象は65歳以上。調整8人。＃10月11日
までに♥先へ。

健康だより
若松区役所健康相談コーナー

☎761・5321（内線441）
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高齢者の交通死亡事故多発
　福岡県内では、7月末現在で40名の高齢者が交通
事故の犠牲になっています。全交通事故死者数の
うち、約半数が65歳以上の高齢者です。また、7月20
日・21日と道路横断歩行中の死亡事故が連続3件（3
名）発生しています。
　高齢者の皆さん、道路の無理な横断は危険です。
●道路を横断する際は、自分の目で安全を十分に確認し、無理な横断は止め、 
　横断歩道を渡りましょう。
●夜間は明るい服や反射材を着用しましょう。
〜ドライバーの皆さん　高齢者の行動に配慮した優しい運転を！〜
　♥若松警察署交通課☎771・0110へ。


