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4月

八幡東区人口 7万1116人、世帯数3万2000世帯（平成24年3月1日現在）

編 集 八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　　681・0314 

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがきの
　記入方法は4ページを参照。
＝申し込み　 ＝問い合わせ　
＝共通の内容

暮らし
やすいまち

4月の無料相談
❶法律人権相談
　金銭、土地、親族、人権問題などの
相談に弁護士や人権擁護委員が応じ
ます。11日㈬13時30分～16時。先着
24組。＃10日㈫8時30分から八幡東
区役所総務企画課☎661・0039へ。
❷行政相談
　国の仕事やサービス、各種制度の
手続きについて、お困りごとや苦情、
要望などに行政相談委員が応じます。
5日㈭・19日㈭の10 ～15時。
❸心配ごと相談
　生活上の悩みや心配事などに民生
委員が応じます。毎週火・金曜日（祝
日は除く）の13～16時、八幡東区社会
福祉センター（区役所南側）で。4月 
27日㈮は、行政相談も併せて行いま
す。
❹高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。19日㈭13 ～
17時、八幡東区役所で。対象はおお
むね65歳以上の要援護高齢者と家族
など。＃16日までに♥先へ。
❺高齢者等住宅相談
　高齢者や障害者等の在宅生活を支
援するため、福祉・建築関係の専門家
が応じます。随時。事前の申し込みが
必要。
　♦❶
❷❹❺は
八幡東区
役所で。♥
❷❸は八幡東区役所総務企画課☎
661・0039へ。❹❺は八幡東区役所
「高齢者・障害者相談コーナー」☎
671・4800へ。

レディスやはたの無料相談
　

▲

法律相談＝弁護士が応じます。
4月12日㈭18 ～20時　

▲

※家庭内
の悩み相談室＝4月17日㈫14～16時。
♦レディスやはた（八幡東区尾倉
二丁目）で。対象は女性（学生は除く）。
調整各4人。＃4月12日（※は13日）9
～12時に同施設☎661・1122へ。

子育て女性就職支援センター
の出張相談
　子育てや介護等家庭責任を担い
つつも、家庭の外で働きたい女性の
相談に専門アドバイザーが応じます。
希望者には就職コーディネーターが
求人企業の紹介やマッチングを行う
など就職支援を行います。4月10日
㈫・※24日㈫の10 ～16時、子どもの
館（黒崎駅西側、COMCITY7階）で。対
象は女性の求職者。調整各5人。託児
はありませんが、子ども連れの参加
も可。＃4月9日（※は23日）までに福
岡県子育て女性就職支援センター☎
571・6440へ。

楽しいスポーツのすすめ

　ラージボール卓球やニュースポー
ツなど。5月10日～7月26日の毎週木
曜日（全12回）9時45分～12時、八幡
東体育館で。抽選90人。参加費2000
円。＃往復はがき（1人だけ）に基本

事項を書いて4月20日までに八幡東
区役所コミュニティ支援課スポーツ
係（〒805-8510八幡東区中央一丁目
1-1、☎671・0801内線644）へ。

ストレッチ＆リズムダンス教室
　4月16日～7月 
9日のおおむね
毎週月曜日（全
12回）10 ～12
時、八幡東体
育館で。対象は
40歳以上。抽選 
85人。受講料6000円。＃往復はがき
（1人だけ）に基本事項と受講経験の
有無を書いて4月9日までに同体育館
（〒805-0019八幡東区中央三丁目
9-6、☎662・9000）へ。

初心者陸上教室
　5月10日～6月14日の毎週木曜日
（全6回）17 ～18時30分、本城陸上
競技場で。対象は小学生。抽選20人。
参加料2400円。＃往復はがき（2人ま
で）に基本事項と性別を書いて4月
20日までに本城体育施設管理事務所
（〒807-0806八幡西区御開四丁目
16-1、☎692・0886）へ。

北九州水彩画展
　約130点。4月5日㈭～12日㈭の10
～16時30分（12日は15時30分まで）。
八幡市民会
館 で。♥ 同
施設☎671・
6061へ。

アウトフォーカス写真展
　60点。4月15日㈰ ～22日㈰ の10
～18時（22日は17時まで）、旧百三十
銀行ギャラリー（西本町一丁目）で。
♥同ギャラリー☎661・9130へ。

図書館だより
　休館日は毎週月曜日（30日は除く）
と5月1日㈫・2日㈬。
八幡図書館☎671・1123
おひざにだっこのおはなし会　4日㈬
11 ～11時30分。
わくわく絵本タイム　14日㈯11 ～11
時30分。
郷土史講座「平氏に殉じた誠忠の武
将〜山鹿兵藤次秀遠と壇ノ浦合戦」
15日㈰14 ～16時。先着40人。＃4月 
3日から。
成人読書会　17日㈫10 ～12時。
おはなし交流会　19日㈭13 ～15時。
ピヨピヨおりがみ教室　21日㈯11 ～
11時30分。
くろがね読書会　21日㈯13 ～16時。
おりがみ教室　28日㈯10 ～12時。
八幡東こどもと母のとしょかん
☎662・3338
わらべの日おはなし会　8日㈰11 ～
12時。
こどもおりがみの日　8日㈰12～12時
30分。
楽しい折り紙教室　14日㈯10～12時。
おはなし会　18日㈬11 ～11時30分。
アニメ映写会　28日㈯14 ～15時。

平成24年
201214/

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  
保健福祉課   ❶  ❷内線435 内線438

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
離乳食教室（前期）

（離乳食の話と実演・試食）
0歳6カ月までの 

乳児と保護者 − − 4月11日㈬ 13時30分〜
15時 八幡東区役所東別館 ❶ 

（＃は不要）
元気で長生き食卓相談
（食事に関する相談） 65歳以上 − − 4月17日㈫ 10〜15時 八幡東区役所東別館 4月13日までに

❶
わいわい子育て相談

（母子健康手帳持参）
言葉や運動が気になる

未就学児と保護者 − 調整 
4人 4月10日㈫ 13時15分～ 

15時30分 八幡東区役所東別館 4月6日までに
❷

マタニティークラス1課 
（マタニティーヨガなど） 妊婦 − − 4月27日㈮ 13時15分〜 

15時30分 八幡東区役所東別館 ❷ 
（＃は不要）

地域包括支援センターの
ご案内

　高齢者のための保健・医療・福
祉の総合相談に、保健師・主任ケ
アマネジャー・社会福祉士が応
じます。随時。お近くの地域包括
支援センターの所在地など詳細
は八幡東区統
括支援センタ
ー☎671・0801
内線488へ。


