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八幡東区人口 7万0990人、世帯数3万2141世帯（平成24年5月1日現在）

編 集 八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  681・0314

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●申し込みはがき「基本事項」の
　記入方法は4ページを参照。
＝申し込み　 ＝問い合わせ　
＝共通の内容

暮らし
やすいまち

無料相談
❶法律人権相談
　弁護士・人権擁護委員が応じます。
7月10日㈫13時30分 〜 16時。先 着24
人。＃9日㈪8時30分から八幡東区役
所総務企画課☎661・0039へ。
❷行政相談
　行政相談委員が応じます。6月21
日㈭、7月5日㈭の10 〜 15時。
❸交通事故相談
　交通事故相談員が応じます。6月
18日㈪10 〜15時。＃電話で15日（9時 
30分〜 15時30分）までに交通事故相
談 所 ☎582・2511へ（5月から事 前 予
約が必要になりました）。
❹心配ごと相談
　民生委員が応じます。毎週火・金曜
日（祝日は除く）の13 〜 16時、八幡東
区社会福祉センター（区役所南側）
で。6月22日㈮は行政相談も併せて
行います。
　♦❶〜❸は八幡東区役所で。♥

❷❹は八幡東区役所総務企画課☎
661・0039へ。

6月19日は「食育（19）の日」！
　適塩味噌汁の試飲、汁物（希望者は
持参）の塩分濃度チェック、栄養相談
など。6月19日㈫10 〜 15時、八幡東
区役所東別館で。♥八幡東区役所保
健福祉課☎671・0801内線435へ。

巡回民踊講習会
　秩父音頭、東北音頭、東京スカイツ
リー音頭、伊丹音頭の4曲。上履きか
足袋、うちわを持ってどうぞ。

▲

枝光
北市民センター＝6月28日㈭　

▲

高
見市民センター＝6月29日㈮。♦い
ずれも18時30分〜 20時30分。♥八幡
東区役所コミュニティ支援課☎671・
0801内線644へ。

女子ダブルステニス大会
　7月5日㈭（雨天時は7月12日㈭）8時 
30分〜 16時、桃園庭球場（桃園三丁

目）で。対象はB級程度までの人。先
着24組。参 加 費1組3150円。＃6月18
日から桃園体育施設管理事務所☎
671・3503へ。

ジュニアソフトテニス教室
　7月28日〜 8月25日の お お む ね 毎
週火・木・土曜日（全12回）9 〜 11時、
戸畑庭球場（戸畑区新池二丁目）で。
対象は小学3 〜 6年生。定員30人。参
加 費6000円。＃往 復 は が き（1人 だ
け）に基本事項を書いて7月2日まで
に北九州市体育協会戸畑管理事務所

（〒804-0024戸畑区西鞘ケ谷町20-1、
☎881・2556）へ。

本城体育施設管理事務所の 
夏休みスポーツ教室

　

▲

少 年 野 球 ＝7月24
日 〜 8月10日 の お お む
ね毎週火・金曜日10 〜
12時、本城球場（八幡西
区御開四丁目）で　

▲

陸上＝7月25日
〜 8月8日のおおむね毎週水・木曜日

9時30分〜 11時、本城陸上競技場（八
幡西区御開四丁目）で。♦全5回。対
象は小学生。定員各20人。参加費各
2000円。＃往復はがき（2人まで）に
基本事項と教室名を書いて7月7日ま
でに同事務所（〒807-0806八幡西区
御開四丁目16-1、☎692・0886）へ。

八幡東区役所保健福祉課の
嘱託職員募集

　勤務は8月から。対象は昭和22年4
月2日以降に生まれ、ワード・エクセル
の基本操作ができる人。試験は7月3日
㈫。＃6月22日まで。詳細は八幡東区役
所保健福祉課☎671・0801内線434へ。

八幡工業高校開放講座 
「洞南健児教室」

　

▲

電気スタンドの製作＝ハンダご
てを使って作ります。小学生以下は保
護者同伴。定員10人　

▲

韓国の楽し
み方講座＝テーマは「今を楽しむ韓
国市場、日本との比較」。対象は中学
生以上。定員30人　

▲

パンづくり教
室＝小学生以下は保護者同伴。定員
7組（1組2人 ）。♦7月24日 ㈫10 〜
12時。＃往復はがき（1人または1組
だけ）に基本事項と保護者の氏名・年
齢・続柄を書いて7月17日までに八幡
工業高校（〒806-0068八幡西区別所
町1-1、☎641・6611）へ。

八幡東区役所からのお知らせ
　八幡東区役所別館の耐震補強工
事のため、駐車場の一部が利用でき
ません。期間は6月下旬〜来年2月下旬

（予定）。期間中は臨時駐車場をあわ
せてご利用ください。♥八幡東区役
所総務企画課☎671・0801内線207へ。

平成24年
2 0 12156/

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  
保健福祉課   ❶内線433 ❷内線435 ❸内線438

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
若者健診 18〜39歳 1000円

−

7月5日㈭13時30分〜14時30分
八幡東区役所東別館

7月8日㈰9〜10時
八幡医師会館（平野二丁目1-1）

❶ 
（＃は不要）

結核・肺がん検診 40歳以上 痰検査は
900円注1）

肝炎ウイルス検査 過去未検査者 −

大腸がん検診 40歳以上 500円注1）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

特定健診注2） 40〜74歳 
（国民健康保険加入者） −

骨粗しょう症検診 18歳以上 1000円注1） − 7月8日㈰ 9〜10時 八幡医師会館

胃がん検診 35歳以上
（妊婦などは除く）

1000円注1）
（40歳以上
は900円）

50人 7月8日㈰ 9〜10時 八幡医師会館 7月6日までに
❶

食生活相談
（食事に関する相談） 64歳以下 − − 7月5日㈭ 10〜15時 八幡東区役所東別館 7月2日までに

❷

パパママ学級 新しく赤ちゃんを迎える
パパとママ − 先着 

20組 7月8日㈰ 9時10分〜 
11時40分 八幡東区役所東別館 6月18日から❸

わいわい子育て相談
（母子健康手帳持参）

言葉や運動が気になる
未就学児と保護者 − 4人 7月10日㈫ 13時15分〜 

15時30分 八幡東区役所東別館 7月6日までに
❸

健康ひろば
（筋力アップ体操）

健康づくりに 
関心のある人 − − 7月6日㈮・

7月17日㈫
9時30分〜 
11時50分

レインボープラザ 
（地下1階）

❸
（＃は不要）

乳幼児の救急処置 0歳〜未就学児と 
保護者 − 先着 

20組 7月9日㈪ 9時50分〜 
11時30分 八幡東区役所東別館 ❸

（＃は注3））

注１）70歳以上の人などを対象にした無料制度があります。年齢のわかるものを持ってどうぞ。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。　注 3）＃ 6 月 18 日から親子ふれあいルーム☎ 661・1112 へ。
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