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若松区人口 8万3937人、世帯数3万3606世帯（平成24年9月1日現在）

編 集 若松区役所総務企画課 ☎761・5321（代表）　  751・6274

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがきの
　記入方法は4ページを参照。
＝申し込み　 ＝問い合わせ　
＝共通の内容

10月の無料相談
❶交通事故相談　12日㈮10 ～15時。
＃電話で11日までの9時30分～15時
30分（土日・祝日は除く）、交通事故相
談所☎582・2511へ。
❷法律人権相談　19日㈮13時30分
～16時30分。先着24組。＃18日8時30
分から☎761・0039へ。
❸行政相談　26日㈮10 ～15時。
❹心配ごと相談　民生委員が応じま
す。10日㈬・24日㈬の13 ～16時。
　♦若松区役所で。♥❶～❸若松
区役所総務企画課☎761・0039、❹若
松区社会福祉協議会☎761・3422へ。

10月の保健福祉無料相談
精神保健福祉相談、酒害相談　精神
科医が応じます。12日㈮・26日㈮（酒
害相談は26日だけ）の13時30分～
15時30分、若松区役所で。先着各2組。
＃3日から♥先へ。
高齢者・障害者あんしん法律相談　
弁護士が応じます。18日㈭13 ～17時、
若松区役所で。対象はおおむね65歳
以上の要援護高齢者と家族など。＃
15日までに♥先へ。
　♦♥若松区役所「高齢者・障害者
相談コーナー」☎751・4800へ。

10月の図書館だより
いずれも休館日は月
曜日（8日は除く）と 
2日㈫・9日㈫・31日㈬。
若松図書館
☎761・2942
おはなしのこばこ　毎週木曜日の10
時30分～11時。
英語で読み聞かせ　13日㈯14時30
分～15時30分。
こどものつどい　14日㈰14 ～15時。
唐詩教室　16日㈫・23日㈫・30日㈫
の10 ～12時。
読書会「ル・リーブル」　21日㈰12 ～
14時。
読書会「みらい」　25日㈭10 ～12時。
おはなしのじゅうたん　27日㈯14 ～
14時30分。

島郷こどもと母のとしょかん
☎701・3991
こどもと母の読書会　11日㈭10 ～12
時。
こどもえいが会　13日㈯14 ～15時。
成人読書会　18日㈭10 ～12時。
ブックスタート　20日㈯14時15 ～30
分。

遊びにおいで！
　

▲ ※

青空ひろば＝10月5日㈮。浜町
二丁目公園でお話や親子遊びをしま
す　

▲

コスモスひろば＝おたのしみ会
（コンサート）。10月18日㈭　

▲

おひ
さまルーム＝親子で遊べるフリース
ペースです。毎週火～金曜日。♦い 
ずれも10 ～11時30分（※は10時30
分から）。若松コスモス保育所（浜町
二丁目）で。対象は乳幼児と保護者。
♥同保育所☎761・5622へ。

若松区文化祭
吟詠剣詩舞大会　独吟、合吟、構成吟
など。10月14日㈰10時30分～16時。
筑前琵琶の会　平家物語をテーマに
した弾き語りなど。10月14日㈰14 ～
16時。
若松区民音楽会「クラシックの部」　 
声楽・ピアノ・吹奏楽な
ど。NHK交響楽団チ
ェロ奏者・市  寛也さ
んの特別出演もあり。
10月28日㈰14～16時
30分。入場料500円。
　♦若松市民会館で。♥若松区役
所コミュニティ支援課☎761・5321内
線642へ。

絵画コンクールの入賞作品を
展示
　いずれも「若松みなと祭り・くきの
うみ花火の祭典」での小学生による
作品。

▲

旧古河鉱業若松ビル（本町一
丁目）＝最優秀賞・優秀賞・入選の合
計48点。9月30日㈰～10月28日㈰（毎
週火曜日は除く）の9～17時　

▲

エス
ト本町商店街、明治町銀天街＝佳作
100点。10月4日㈭～28日㈰のおお
むね10 ～18時（店舗により日時が異

なります）。♦♥若松区役所総務企
画課☎761・5321内線262へ。

若戸大橋開通50周年記念 
「映画祭」
　若戸大橋が登場する「宇宙大怪獣
ドゴラ」を上映します。この映画の主
役・夏木陽介さんのトークイベントも
あり。10月14日㈰18 ～20時30分、旧
古河鉱業若松ビル（本町一丁目）で。
前売り3000円。前売り券は同ビルな
どで販売中。♥若松区役所総務企画
課☎761・5321内線259へ。

あんしんお口フェア
　NHK｢ためしてガッテン｣専任ディレ
クター・北折一さんによる講演｢ガッ
テン流! お口の健康講座｣やフッ素塗
布やお口の健康相談、食育関連イベ
ントなど。10月28日㈰10 ～15時30分、
若松市民会館で。♥若松区役所健康
相談コーナー☎761・5321内線434へ。

スポーツ吹き矢教室
　11月10日～来年2月16日のおおむ
ね隔週土曜日（全8回）10 ～12時、本
城陸上競技場で。対象は18歳以上。
定員20人。参加費2400円。＃往復は
がき（2人まで）に基本事項を書いて
10月20日までに本城体育施設管理事
務所（〒807-0806八幡西区御開四丁
目16-1、☎692・0886）へ。

子育て教室
　テーマは「おっぱいの話を中心に」。
10月11日㈭9時50分～11時30分、若
松区役所で。対象は乳幼児と保護者。
パパママ教室
　家族で赤ちゃ
んを迎えるため
に、夫の役割の
話や沐浴実習な
ど。10月20日㈯9時20分～12時、若松
区役所で。対象は若松区在住の妊婦、
夫など。先着15組。母子健康手帳を持
ってどうぞ。＃10月4日から♥先へ。
元気で長生き食卓相談
　健康を考えた
食生活の相談
に栄養士が応じ
ます。希望者に
は体脂肪測定やみそ汁の試飲もあり。
10月11日㈭10～15時、若松区役所で。
対象は65歳以上。定員8人。＃10月9日
までに♥先へ。

健康だより
若松区役所健康相談コーナー

☎761・5321（内線441）
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若松だより
北九州のプロバンス

第6回
岩屋・遠見ヶ鼻の芦屋層群
　今回は今年3月に福岡県指定
天然記念物に決まった「岩屋・遠
見ヶ鼻の芦屋層群」についてご
紹介します。
◆若松北海岸の一角に位置し、
隣接する芦屋町にかけて自然の
海岸が残る景勝地で、環境省より
「玄海国定公園」に指定されて
います。北西側に突出する岬は、
「遠見ヶ鼻（妙見崎）」として知ら
れており、芦屋層群と呼ばれる約
2500 ～3200万年前の地層や二
枚貝類の化石などが露出し、日
本列島が大陸から分裂し、島弧
となる過程を示す地層として貴
重なものです。


