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11月

八幡東区人口 7万0689人、世帯数3万2029世帯（平成24年10月1日現在）

編 集 八幡東区役所総務企画課 ☎671・0801（代表）　  681・0314

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●申し込みはがき「基本事項」の
　記入方法は4ページを参照。
＝申し込み　 ＝問い合わせ　
＝共通の内容

暮らし
やすいまち

11月の無料相談
❶法律人権相談
　弁護士や人権擁護委員が応じます。
9日㈮13時30分～16時。先着24組。＃
8日㈭8時30分から八幡東区役所総務
企画課☎661・0039へ。
❷行政相談
　行政相談委員が応じます。15日㈭
の10 ～15時。
❸交通事故相談
　交通事故相談員が応じます。19日
㈪10～15時。＃電話で16日（9時30分
～15時30分）までに交通事故相談所
☎582・2511へ。
❹心配ごと相談
　民生委員が応じます。毎週火・金曜
日（23日は除く）の13 ～16時、八幡東
区社会福祉センター（区役所南側）
で。30日㈮は、行政相談も併せて行
います。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
　弁護士が応じます。15日㈭13 ～
17時。対象はおおむね65歳以上の要
援護高齢者や家族など。＃12日まで
に♥先へ。
❻精神保健福祉相談・酒害相談
　精神科医師などが応じます。13日㈫
13時30分～15時。＃9日までに♥先へ。
　♦❶～❸、❺～❻は八幡東区役
所で。♥❷❸は八幡東区役所総務企

画課☎661・0039、❹は八幡東区社会
福祉協議会☎681・6601、❺❻は八幡
東区役所「高齢者・障害者相談コーナ
ー」☎671・4800へ。

八幡駅前イルミネーション 
点灯式

　ゴスペル・ハンドベル・ブラスバン
ド演奏、ワイン「ボジョレ・ヌーボー」
飲み放題（前売り1000円）、スープの
振る舞い（18時から、限定500食）など。
11月16日㈮18～20時、八幡駅前広場
で。♥「つながる絆！ 八幡」実行委員
会☎681・0697へ。

皿倉まつり「みんなのまちの 
ふれあいまつり」
　飲食バザーやお楽しみ抽選会など。
11月17日㈯9時30分～12時、皿倉小
学校（尾倉一丁目）で。♥尾倉市民セ
ンター☎661・0516へ。

親子体操教室「コアラくらぶ」
　リズムダンスや運動遊びを通して
体を動かす楽しさを体験します。また、
運動遊具などを使って親子一緒にな
って運動にチャレンジします。飲み物
（水分補給）とタオルを持ってどうぞ。
11月26日㈪10時30分～11時30分、レ
インボープラザで。対象は1～3歳児
と保護者。先着20組。受講料1組300
円。＃11月5日から。詳細は北九州市
福祉事業団☎682・0001へ。

八幡美術公募展
　洋画・日本画・染色・版画など約165
点。11月4日㈰～11日㈰の10～17時
（11日は16時まで）、八幡市民会館
（☎671・6061）で。

逆瀬川京子  ステンドグラス展
　100点。11月16日㈮～18日㈰の10
～18時（18日は17時まで）、旧百三十
銀行ギャラリー（西本町一丁目、☎
661・9130）で。

糖尿病フェスタ
　無料相談・検診コーナーや糖尿病
に関するクイズなど。11月11日㈰10
～13時、コレット/I’m10階で。♥保健
福祉局健康推進課☎582・2018へ。

図書館だより
休館日は毎週月曜日と30日㈮。八幡
東こどもと母のとしょかんは6日㈫～
10日㈯も休館。
八幡図書館☎671・1123
透明のカバーをかけよう　3日㈷14
～15時30分。参加者のお気に入りの
本を1冊を持ってどうぞ。
アンデルセンのせかいをつくろう　童
話「おやゆびひめ」のカード作成と読
み聞かせ。4日㈰14 ～14時40分。
シュガーロードってなに？　巻き絵の

読み聞かせ、お菓子にちなんだパネ
ルシアター。11日㈰14 ～14時30分。
はじめまして、川柳　川柳講座を聞い
た後、川柳を作ります。16日㈮14 ～
15時30分。先着30人。＃11月3日から
同館へ。
ピヨピヨおりがみ教室　17日㈯11 ～
11時30分。
みっつの言葉でよ
みくらべ　1冊の
絵本を日本語・韓
国語・英語でよみ
くらべます。18日
㈰11 ～11時40分。
文化講演会「私のスポーツ人生〜オリ
ンピックが教えてくれたこと」　講師は
ロンドンオリンピック重量挙げ代表
選手・太田和臣さん。18日㈰14 ～15
時。先着50人。＃11月3日から同館へ。
ブックリサイクル　21日㈬～23日㈷
の10 ～17時30分。
おりがみ教室　24日㈯10 ～12時。
図書館バックヤードツアー　大人コー
ス（24日㈯14 ～14時40分）と子ども
コース（25日㈰13 ～13時40分）あり。
♦先着各10人。＃11月3日から同館
へ。
健康講座「なぜ救急医療の整備が必
要か」　講師は済生会八幡総合病院
院長補佐・井上徹英さん。24日㈯14
～15時。先着20人。＃11月3日から同
館へ。
人形劇「とびだせ！  絵本のせかい」　
25日㈰14 ～14時40分。
八幡東こどもと母のとしょかん
☎662・3338
わらべの日おはなし会＆こどもおりが
みの日　11日㈰11～12時。
楽しい折り紙教室　17日㈯10～12時。
雑誌リサイクル　17日㈯9時30分～な
くなりしだい終了。
かわいいバスケットをつくりましょう！
フェルトで作ります。18日㈰11～12時。
先着20人。＃11月3日から同館へ。
おはなし会　21日㈬11～11時30分。
ふるさとかるた遊び　23日㈷11～12
時。先着30人。＃11月3日から同館へ。
アニメ映写会　24日㈯14～15時。
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種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃・♥
若者健診 18〜39歳 1000円

−

11月22日㈭13時30分〜14時30分
枝光南市民センター（中央三丁目9-5）
11月29日㈭13時30分〜14時30分
平野市民センター（桃園四丁目1-1）

❶ 
（＃は不要）

結核・肺がん検診 40歳以上 痰検査は
900円注1）

肝炎ウイルス検査 過去未検査者 −

大腸がん検診 40歳以上 500円注1）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

特定健診注2） 40〜74歳 
（国民健康保険加入者） −

離乳食教室（前期） 0歳6カ月までの 
乳児と保護者 − − 11月14日㈬ 13時30分〜

15時 八幡東区役所東別館 ❷ 
（＃は不要）

元気で長生き食卓相談
（食事に関する相談） 65歳以上 − − 11月20日㈫ 10時〜15時 八幡東区役所東別館 11月16日までに

❷
注１）70歳以上の人などを対象にした無料制度があります。年齢のわかるものを持ってどうぞ。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所☎671・0801（代表）  
保健福祉課   ❶  ❷内線433 内線435


