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ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
に
ご
注
意
を
！

　
冬
は
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒

や
感
染
性
胃
腸
炎
が
流
行
し
ま
す
。子

ど
も
や
高
齢
者
の
よ
う
に
、抵
抗
力
の
弱

い
人
が
感
染
す
る
と
、症
状
が
重
く
な

る
こ
と
も
あ
る
た
め
、注
意
が
必
要
で
す
。

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
特
徴
や
予
防
の
ポ

イ
ン
ト
を
知
って
、こ
の
冬
に
備
え
ま
し

ょ
う
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
と
は

　
人
間
の
腸
の
中
で
増
殖
し
、食
品
の

中
で
は
増
殖
し
な
い
ウ
イ
ル
ス
で
、感

染
力
が
非
常
に
強
く
、ご
く
少
量
で
も

感
染
し
ま
す
。一
般
に
経
口
感
染
し
、大

体
１
日
か
ら
２
日
の
潜
伏
期
間
を
経

て
、主
に
下
痢
や
お
う
吐
な
ど
の
症
状

が
出
ま
す
が
、感
染
し
て
も
症
状
が
出

な
い
場
合
や
、軽
い
風
邪
の
よ
う
な
症

状
だ
け
の
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
症
状
が
治
ま
っ
た
後
で
も
、約
２
週

間
か
ら
１
カ
月
程
度
の
間
は
、ふ
ん
便

か
ら
ウ
イ
ル
ス
が
排
出
さ
れ
続
け
る
こ

と
が
あ
る
た
め
、ト
イ
レ
な
ど
を
介
し

て
周
囲
に
二
次
感
染
を
引
き
起
こ
す
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
の
原
因
は
？

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
た
食
品

を
十
分
に
加
熱
し
な
い
ま
ま
食
べ
た
り
、

感
染
し
た
人
が
調
理
を
す
る
時
に
食
品

に
ウ
イ
ル
ス
を
付
着
さ
せ
て
し
ま
い
、そ

の
食
品
を
食
べ
る
こ
と
に
よ
っ
て
感
染

す
る
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

　
食
中
毒
以
外
に
も
、感
染
し
た
人
の

お
う
吐
物
や
ふ
ん
便
に
含
ま
れ
て
い
る

ウ
イ
ル
ス
が
空
気
中
に
舞
い
上
が
り
、

そ
れ
を
口
か
ら
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
予
防
の

ポ
イ
ン
ト

　
次
の
ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
て
、食
中

毒
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

❶
手
洗
い
の
徹
底

　
手
洗
い
は
、手
指
に
付
着
し
て
い
る

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
を
減
ら
す
最
も
有
効
な

方
法
で
す
。せ
っ
け
ん
自
体
に
は
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
の
消
毒
効
果
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
が
、せっ
け
ん
を
よ
く
泡
立
て
て
手

を
しっ
か
り
洗
い
、ウ
イ
ル
ス
を
洗
い
落

と
す
こ
と
が
重
要
で
す
。食
事
の
前
や

ト
イ
レ
の
後
な
ど
に
は
必
ず
手
を
洗
い

ま
し
ょ
う
。

❷
食
品
の
加
熱
、調
理
器
具
の
洗
浄
消
毒

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
十
分
な
加
熱
で
死

滅
し
ま
す
。加
熱
の
目
安
は「
食
品
の
中

心
部
分
の
温
度
が
85
〜
90
℃
の
状
態
で

90
秒
以
上
」で
す
。

　
ま
た
、使
用
後
の
調
理
器
具
は
、よ
く

洗
っ
た
後
で
次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

消
毒
液（
作
り
方
は【
参
考
】の
と
お
り
）

や
煮
沸
で
消
毒
す
る
と
効
果
的
で
す
。

❸
お
う
吐
物
・ふ
ん
便
の
処
理

　
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
が
疑
わ
れ
る

人
の
お
う
吐
物
や
ふ
ん
便
を
処
理
す

る
場
合
は
、次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

消
毒
液
を
含
ま
せ
た
布
や
ペ
ー
パ
ー
タ

オ
ル
で
覆
い
、そ
の
後
、ビ
ニ
ー
ル
袋
な

ど
に
入
れ
て
ご
み
と
し
て
処
分
し
ま
す
。

汚
れ
た
床
な
ど
も
、次
亜
塩
素
酸
ナ
ト

リ
ウ
ム
消
毒
液
を
含
ま
せ
た
布
で
覆
い
、

し
ば
ら
く
そ
の
ま
ま
放
置
し
て
消
毒
し

て
か
ら
拭
き
取
って
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、カ
ー
ペッ
ト
の
よ
う
に
塩
素
系

の
消
毒
液
が
使
え
な
い
も
の
は
、85
℃
以

上
の
ア
イ
ロ
ン
を
１
分
以
上
押
し
当
て

て
消
毒
す
る
と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

【
参
考
】次
亜
塩
素
酸
ナ
ト
リ
ウ
ム

消
毒
液
の
作
り
方

　
家
庭
用
の
塩
素
系
漂
白
剤
を
水
で

薄
め
て
作
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。使
用

す
る
商
品
に
よ
っ
て
濃
度
が
異
な
り
ま

す
の
で
、原
液
の
濃
度
を
よ
く
確
認
し

て
か
ら
希
釈
し
て
く
だ
さ
い
。

　
一
般
的
に
市
販
さ
れ
て
い
る
塩
素
系

漂
白
剤（
塩
素
濃
度
５
％
）の
場
合
は
表

の
と
お
り
で
す
。

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
食
中
毒
か
な
と

思
っ
た
ら

　
具
合
が
悪
く
な
っ
た
か
ら
と
いって
、

自
己
判
断
で
す
ぐ
に
薬
を
飲
む
の
は
危

険
で
す
。薬
で
下
痢
な
ど
を
止
め
る
こ

と
で
さ
ら
に
症
状
が
悪
化
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

　
食
中
毒
は
急
激
に
症
状
が
悪
化
す

る
場
合
が
あ
る
の
で
、食
中
毒
が
疑
わ

れ
る
場
合
は
、す
ぐ
に
か
か
り
つ
け
の

医
師
の
診
察
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
♥
保
健
所
東
部
生
活
衛
生
課
☎

５
２
２・８
７
２
８
、同
西
部
生
活
衛
生

課
☎
６
４
２・１
４
４
１
内
線
６
０
２へ
。

〈家庭用の塩素系漂白剤（5％）を原液とした場合〉
通常の掃除用

（調理器具、ドアノブ、 
水道の蛇口など）

汚染がひどい場所用
（おう吐物やふん便が 

付いた床、衣類など）

0.02％の消毒液 0.1％の消毒液

原液の量 水の量 原液の量 水の量

4ml 1L 10ml 500ml
※消毒液は遮光性のある容器で保存してください。
（保存期間の目安：1カ月間）

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
に
関
す
る

相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

　
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種

後
に
痛
み
や
し
び
れ
、脱
力
、運
動

障
害
等
の
症
状
が
継
続
す
る
な
ど

で
悩
ん
で
い
る
人
や
そ
の
保
護
者
は
、

以
下
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。▼
予

防
接
種
や
健
康
状
態
に
関
す
る
こ

と
＝
各
区
役
所
健
康
相
談
コ
ー
ナ

ー
か
保
健
福
祉
局
保
健
衛
生
課
☎

５
８
２・
２
４
３
０　
▼
学
校
生
活

に
関
す
る
こ
と（
中
学
校
ま
で
）＝
教

育
委
員
会
学
校
保
健
課
☎
５
８
２・

２
３
８
１
。


