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本市にゆかりのある演奏家を
シリーズで紹介します。

尺
八
・
土
笛
演
奏
家

山や
ま
さ
き崎

箜こ
う
ざ
ん山

シ
ン
プ
ル
な
楽
器
が
奏
で
る

多
彩
な
音
色
に
導
か
れ
て

　
﹁
私
は
も
と

も
と
バ
ン
ド
に

熱
中
し
て
い
ま

し
た
か
ら
﹂︒

伝
統
を
継
承
し
つ
つ
も
邦
楽
の
枠
内

に
と
ど
ま
ら
ず
︑賛
美
歌﹁
ア
メ
ー
ジ

ン
グ
グ
レ
イ
ス
﹂や
ジ
ョ
ン・
レ
ノ
ン

の﹁
イ
マ
ジ
ン
﹂な
ど
︑他
ジ
ャ
ン
ル

の
曲
も
尺
八
で
演
奏
す
る
理
由
を

山
崎
箜
山
さ
ん
は
こ
う
語
り
ま
す
︒

　
島
根
県
で
生
ま
れ
︑小
倉
南
区
で

育
ち
︑現
在
も
同
区
で
暮
ら
す
山
崎

さ
ん
が
尺
八
を
習
い
始
め
た
の
は

19
歳
の
時
︒

　
そ
れ
ま
で
は
ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
で
ベ

ー
ス
と
ボ
ー
カ
ル
を
担
当
す
る
な

ど
邦
楽
と
は
距
離
を
置
い
て
い
ま

し
た
が
︑人
間
国
宝
の
尺
八
奏
者
・

山
本
邦
山
さ
ん
が
N
H
K
交
響
楽

団
を
バ
ッ
ク
に
現
代
音
楽
を
演
奏
す

る
の
を
聴
い
て
衝
撃
を
受
け
ま
す
︒

﹁
尺
八
で
こ
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の

か
﹂と
驚
き
︑父
で
あ
る
二
世
・
山
崎

北
山
さ
ん
に
都
山
流
尺
八
の
手
ほ

ど
き
を
受
け
た
後
︑二
世
・
池
田
静

山
さ
ん
に
師
事
︒都
山
流
尺
八
本
曲

コ
ン
ク
ー
ル
全
国
大
会
で
二
度
も

優
勝
す
る
な
ど
才
能
が
開
花
し
︑平

成
18
年
に
は
北
九
州
市
民
文
化
賞

を
受
賞
し
ま
し
た
︒

　
今
で
こ
そ
︑異
な
る
ジ
ャ
ン
ル
の

演
奏
家
と
の
共
演
や
︑そ
の
垣
根
を

越
え
た
演
奏
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ

ん
が
︑当
時
は
︑古
典
曲
以
外
の
演

奏
に
苦
言
を
呈
さ
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
︒

　
し
か
し
︑良
い
も
の
は
必
ず
伝
わ

る
と
信
じ
て
活
動
を
続
け
た
結
果
︑

津
軽
三
味
線
を
演
奏
す
る
吉
田
兄

弟
の
尺
八
担
当
と
し
て
︑レ
コ
ー
デ

ィ
ン
グ
や
全
国
・
海
外
ツ
ア
ー
へ
の

参
加
を
依
頼
さ
れ
る
な
ど
活
動
の

幅
が
大
き
く
広
が
り
︑尺
八
の
魅
力

を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
し
た
︒

　
さ
ら
に
最
近
で
は﹁
何
で
も
興
味

を
持
つ
子
ど
も
の
う
ち
に
い
ろ
い
ろ

な
体
験
を
し
て
欲
し
い
﹂と
︑市
内

小
学
校
で
の
特
別
授
業
で
尺
八
演

奏
体
験
を
指
導
し
て
い
ま
す
︒

　
ま
た
︑４
月
29
日
㈷
に
は
戸
畑
市

民
会
館︵
戸
畑
駅
前
︑ウ
ェ
ル
と
ば
た

３
階
︶で﹁
音
楽
の
宝
石
箱
～
風
の

旋
律
﹂コ
ン
サ
ー
ト
に
出
演
し
︑ソ
プ

ラ
ノ
歌
手
や
フ
ル
ー
ト
︑ギ
タ
ー
奏

者
と
共
演
し
ま
す
︒

　
尺
八
の
澄
み
切
っ
た
迫
力
の
あ
る

音
色
を
聴
き
に
出
掛
け
て
み
ま
せ

ん
か
︒

　
♥
市
民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
文
化

企
画
課
☎
５
８
２・２
３
９
１
へ
︒

▲G7北九州エネルギー大臣会合歓迎
レセプションでの演奏（写真中央）

 

北
九
州 

食
の
魅
力
ま
る
ご
と
発
信

♥
産
業
経
済
局
食
の
魅
力
創
造・発
信
室
☎
5
8
2・2
0
8
0

旬
を
食
べ
よ
う
！ 

地
元
い
ち
ば
ん

◆
若
松
潮
風
Rキ
ャ
ベ
ツ

　
若
松
潮
風
Rキ
ャ
ベ
ツ
は
︑形
が
平
た
く
︑中
身

が
ギ
ュッ
と
詰
ま
っ
た
甘
み
の
強
い
寒
玉
系︵
冬

系
︶の
キ
ャ
ベ
ツ
で
す
︒素
材
と
し
て
生
で
食
べ
て

よ
し
︑煮
て
も
よ
し
︑炒
め
物
で
も
漬
物
で
も
さ

ま
ざ
ま
な
料
理
に
最
適
な
万
能
選
手
で
す
︒旬
は

12
月
か
ら
３
月
で
︑品
質
︑味
に
こ
だ
わ
っ
て
生
産

さ
れ
る
若
松
潮
風
Rキ
ャ

ベ
ツ
は
︑小
倉
発
祥
焼
う

ど
ん
の
名
脇
役
で
す
が
︑

実
は
お
好
み
焼
き
の
本
場
広
島
で
も
高
い
評
価
を
得

て
い
ま
す
︒北
九
州
農
業
協
同
組
合
で
は
︑﹁
若
松
潮

風
R﹂と
し
て
商
標
登
録
を
行
い
︑地
域
の
特
産
品
と

し
て
ブ
ラ
ン
ド
化
を
推
進
し
て
い
ま
す
︒

購
入
は
農
産
物
直
売
所
ま
た
は
お
近
く
の
ス
ー
パ
ー
で

　
旬
の
時
期
に
な
れ
ば
比
較
的
手
に
入
り
や
す
い
野
菜
で
す
︒巻
き
が
強
く

ず
っ
し
り
と
重
い
も
の
を
選
び
ま
し
ょ
う
︒切
り
口
が
み
ず
み
ず
し
い
も
の

が
新
鮮
で
す
︒保
存
は
濡
れ
新
聞
紙
で
包
み
︑ポ
リ
袋
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
で
︒

 

北
九
州 

食
の
魅
力
ま
る
ご
と
発
信

▲広大なキャベツ畑

■食材レシピ
若松潮風Rキャベツのミル
フィーユ鍋
【材料 4人分】
若松潮風Rキャベツ…中1個、豚肉
（薄切り）…300ｇ、白髪ネギ…1
本分、ショウガ千切り…1/4個
Ⓐしょうゆ…大さじ2、カツオ・昆布だし…1200㏄、塩…
小さじ1
【作り方】
❶キャベツは８等分にカットして芯を取ります。
❷キャベツと豚肉を交互にはさみ、鍋に敷き詰めます。
❸Ⓐを入れ火にかけます。沸騰したらふたをして煮ます
（約15分）。

❹火が通ったら薬味の白髪ネギ・ショウガの千切りを上に
置いて、出来上がり。

その他レシピ：「モツ鍋」「ロールキャベツ」「炒め物」にも
よく合います。

世
界
希
少
・
難
治
性
疾
患
の

日（
R
a
r
e 

D
i
s
e
a
s
e 

Day
）と
は
？

　

希
少
・
難
治

性
疾
患︵
難
病
︶

の
患
者
の
生
活

の
質
の
向
上
を

目
指
し
て
︑平

成
20
年
に
ス
ウ

ェ
ー
デ
ン
で
始

ま
っ
た
活
動
で
す
︒日
本
は
22
年
か
ら
参

加
︑28
年
に
は
世
界
85
カ
国
が
参
加
し
て

い
ま
す
︒

希
少
・
難
治
性
疾
患（
難
病
）

と
は
？

　
発
病
の
仕
組
み
が
明
ら
か
で
な
く
︑か

つ
治
療
方
法
が
確
立
し
て
い
な
い
希
少
な

疾
病
で
︑長
期
に
わ
た
り
療
養
を
必
要
と

す
る
も
の
で
す
︒国
か
ら
指
定
さ
れ
て
い

る
難
病
は
３
０
６
疾
病
あ
り
︑そ
れ
ぞ
れ

の
患
者
数
が
少
な
く
︑さ
ま
ざ
ま
な
種
類

の
疾
病
が
あ
る
た
め
︑周
り
の
人
か
ら
理

解
が
得
に
く
く
︑生
活
上
の
不
安
が
大
き

い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
︒

●
本
市
の
指
定
難
病
患
者
数
は
７
９
０
８

人
で
す︵
平
成
28
年
３
月
31
日
現
在
の
特

定
疾
病
医
療
受
給
者
数
︶︒

啓
発
イ
ベ
ン
ト

　
難
病
は
誰
で
も
発
症
す
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
︒市
民
の
皆
さ
ん
に
難
病
に
つ
い

て
関
心
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
に﹁
北
九
州

市
で
初
﹂の
R
D
D
の
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
︒２
月
18
日
㈯
12
時
と
14
時

に
︑小
倉
駅
J
A
M
広
場
東
側
通
路︵
モ
ノ

レ
ー
ル
小
倉
駅
前
︶で
サ
プ
ラ
イ
ズ
イ
ベ

ン
ト
あ
り
︒

　

そ
の
後
︑人
権

の
約
束
事
運
動
の

マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
・
モ
モ

マ
ル
く
ん
に
よ
る

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
配
布
︒

な
ん
く
る
か
ふ
ぇ
＆
B
a
r 

（
難
病
カ
フ
ェ
）

　
一
日
限
定
で
カ
フ
ェ
を
オ
ー
プ
ン
︒ス
イ

ー
ツ・
ド
リ
ン
ク
の
振
る
舞
い
や
栄
養
・

薬
・
就
労
・
療
養
生
活
な
ど
の
相
談
コ
ー
ナ

ー
な
ど
︒２
月
25
日
㈯
14
時
30
分
～
16
時

30
分
︑あ
ぶ
く
り
キ
ッ
チ
ン︵
小
倉
北
区
魚

町
三
丁
目
︶で
︒

　
こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
が
難
病
の
患
者
と

社
会
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
と
な
り
︑難
病
へ
の

理
解
が
進
む
き
っ
か
け
と
な
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
ま
す
︒難
病
の
患
者
と
家
族
は
も

と
よ
り
︑市
民
の
誰
も
が
参
加
で
き
ま
す
︒

　
こ
の
機
会
に
︑難
病
に
つ
い
て
一
緒
に
考

え
て
み
ま
せ
ん
か
︒

　
♥
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
管
理
課
☎

５
２
２・８
７
６
１
へ
︒

2
月
の
最
終
日
は
世
界
希
少・
難
治
性

疾
患
の
日（
R
D
D
）


