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八幡西区人口 25万3941人、世帯数11万1175世帯（平成29年6月1日現在）
北九州市人口 95万2075人（男44万8545人/女50万3530人）、世帯数42万8843世帯

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）0862・621八幡西区役所総務企画課 ☎642・1441（代表）　 編 集
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無料相談
交通事故相談　7月25日㈫10～16時、
八幡西区役所（黒崎駅西側、コムシテ
ィ4階）で。定員5人。＃電話で7月24
日15時30分までに安全・安心相談セ
ンター（交通事故相談）☎582・2511
へ。事前に予約が必要。
行政相談　7月27日㈭10～15時、八
幡西区役所（コムシティ4階）で。♥
同区役所総務企画課広報広聴係☎
642・0039へ。
木屋瀬地域交流センターの人権法律
相 談　7月27日 ㈭13時30分 ～16時
30分。先着6人。＃電話で7月26日9時
から同センター☎617・7980へ。
法律人権相談　8月3日㈭13時30分
～16時30分、八幡西区役所（コムシ 
ティ6階）で。先着30組。＃電話で8月 
2日8時30分から同区役所総務企画
課広報広聴係☎642・0039へ。
「愛の血液助け合い運動」に
ご協力を！

　7月24日㈪14～16時、サンリブ折
尾第２駐車場（大浦三丁目）で。対象は
17～69歳（女性は18歳から）で、65歳
以上は60～64歳の間に献血経験が
ある人。本人と確認できる証明書が
必要。♥八幡西区愛の献血推進協議
会☎642・1441内線643へ。

金山川アートギャラリーの 
作品を募集

　作品は9月18日㈷～10月14日㈯、 
金山川河岸（三ケ森）に展示します。応
募者全員に参加賞あり。サイズは縦
1.8m×横3.6m。テーマは「旧八幡市
制100周年記念 ふるさと八幡」か自
由課題。＃9月4日まで。表彰式は10
月7日㈯の金山川ふれあいまつりで。
詳細は金山川アートギャラリー実行
委員会（レストランみかど内）☎613・
0888へ。＊八幡西区役所コミュニティ 
支援課☎642・1441内線261。

夕涼み会
　飲食のバザーやゲーム、抽選会など。
7月29日㈯17時30分～20時、八幡西

勤労青少年ホーム（南鷹見町、☎601・
2684）で。荒天中止。バザーは有料。

夏祭りいろいろ
折尾神楽「夏越祭」　神楽の披露やバ
ザー、餅まきなど。7月29日㈯（雨天時
は30日㈰）18～21時30分、折尾西公
園（折尾三丁目）で。♥八幡西区役所
コミュニティ支援課☎642・1441内線
261へ。
本城西 七夕夏祭り　七夕アイデア
コンテストや浴衣ショー、幼稚園・保
育園児の合唱などのステージイベン
ト。7月30日 ㈰16～21時、医 生 丘 市
民センター（千代ケ崎一丁目、☎691・
2205）で。小雨決行。
黒崎咲かそっちゃ夏休み親子まつり
木工・絵画・手芸・習字・陶芸・ガラ
ス工芸などのワークショップ（一部有
料）など。7月31日㈪～8月2日㈬の10
～16時、安川電機みらい館（黒崎城
石）で。♥黒崎咲かそっちゃ事務局☎
616・6846へ。＊八幡西区役所コミュ
ニティ支援課☎642・1441内線261。

介護支援ボランティア 
登録研修会

　65歳以上の人が介護保険施設で
行うボランティア活動をポイント化し、
換金や寄付をすることができる事業
について説明します（ボランティアと
して活動するためには受講後に登録
が必要）。8月2日㈬13時30分～16時、
八幡西区役所（黒崎駅西側、コムシ 
ティ6階）で。定員40人。ボランティア
登録には介護保険被保険者証が必要。
＃はがき（何人でも）に基本事項を書
いて8月1日までに北九州市社会福祉
協議会ボランティア・市民活動セン 
ター（〒804-0067戸畑区汐井町1-6、
☎881・6500）へ。

インターネットとメール 
講座

　8月17日～9月14日の毎週木曜日
（全5回）14～16時、楠橋地域交流セ
ンターで。対象はパソコンの基本操
作ができる人。定員10人。テキスト代
1000円。＃往復はがき（1人だけ）に

基本事項を書いて8月3日までに同セ
ンター（〒807-1145八幡西区楠橋西
二丁目16-22、☎617・0308）へ。

スポーツ
はじめてのヒップホップ　8月3日～
10月19日のおおむね毎週木曜日（全
12回）17時30分～18時30分、的場池
体育館（的場町）で。対象は小・中学生。
先着20人。参加費1万500円。7月27
日㈭に無料体験会もあり（事前に♥
が必要）。
子どものためのスポーツサマース 
クール　バドミントン、卓球、水泳、テ
ニスなどを体験します。8月7日㈪9～
15時、的場池体育館（的場町）と桃園
市民プール（八幡東区桃園三丁目）で。
対象は小学3～6年生の初心者（初級
者）。先着30人。参加費500円。
　♦＃7月17日から的場池スポー
ツ施設管理事務所☎631・0180へ。

航空自衛隊芦屋基地の催し
❶芦屋基地納涼祭　7月25日㈫17時
30分～20時20分。雨天中止。

❷青少年防衛講座　航空機などを
見学し、基地内での生活を体験しま
す。8月23日㈬～24日㈭（1泊2日）。対
象は中・高校生。定員20人。参加費
1441円（食事代含む）。
❸ヘリコプター体験搭乗の募集　大
型輸送ヘリコプター「CH-47J」での局
地飛行（約20分間）。8月26日㈯8時30
分～14時30分。小学生は保護者同伴。
定員80人。
　♦航空自衛隊芦屋基地で。＃❷
❸は必要。❷は、はがき（1人だけ）に
基本事項と生年月日、学校名・学年を
書いて8月4日までに同基地（〒807-
0133芦屋町大字芦屋1455-1、☎223・
0981内線344）、❸は往復はがき（2人
まで）に基本事項を書いて7月31日に
同基地へ。

若松海保〜巡視船きくち 
一般公開など

　制服・潜水士服の試着、ヘリコプ 
ターによる吊上救助訓練、巡視船一
般公開など。7月29日㈯、久岐の浜周
辺（若松駅側）で。時間など詳細は若
松海上保安部☎761・2497へ。

8月の検診日
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
喀
かくたん

痰検査だけ900円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に検
査したことがない人。
骨粗しょう症検診（10・16日だけ実
施）　対象は18歳以上。受診料1000
円。
特定健診　対象は来年3月31日まで
に40～74歳になる国民健康保険加
入者。国民健康保険証と特定健診受

診券が必要。
　♦13時30分～15時。▲

楠橋市民センター＝10日㈭▲

香月市民センター＝16日㈬▲

浅川市民センター＝17日㈭
胃がん検診
　8月29日㈫9～10時40分、中尾市民
センターで。対象は35歳以上（妊婦は
除く）。先着45人。受診料1000円（40
～69歳は900円）。70歳以上の人など
を対象にした無料の制度あり。事前
に♥を。＃7月18日から健康相談コー 
ナー☎内線445へ。
赤ちゃん講座
　子どもの生活リズム、事故予防など。
7月28日㈮10～11時15分、八幡西区
役所（コムシティ5階）で。対象は0歳4
カ月健診後～おおむね0歳7カ月の乳
児と保護者。母子健康手帳とバスタ
オルが必要。♥健康相談コーナー☎
内線445へ。

健康だより
八幡西区役所 ☎642・1441

平成29年
2017157/


