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若者ワークプラザの講座
❶求人情報の探し方「さまざまな情報
収集方法を学ぼう」　8月21日㈪、若者
ワークプラザ北九州（小倉駅北側、AIM
ビル2階）で。☆12人。
❷面接ロールプレイング
8月29日㈫、若者
ワークプラザ北九
州・黒崎（黒崎駅
西側、コムシティ2
階）で。☆5人。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳までの求職者。＃開催日前日までに
❶は若者ワークプラザ北九州☎531・
4510、❷は若者ワークプラザ北九州・
黒崎☎631・0020へ。

地元就職促進！ 北九州合同
会社説明会
　参加企業は約80社。9月2日㈯11～16
時、西日本総合展示場新館（小倉駅北側）
で。◎求職者、転職希望者、来年3月卒業
予定の学生（高校生以下は除く）。♥産業
経済局雇用政策課☎582・2419へ。

マイテク・センターの講座
宅地建物取引士・答案練習会受験対策
講座　9月5日～22日の毎週火・金曜日
19～21時と9月24日㈰・10月1日㈰の9
時30分～16時30分（全8回）。☆先着30
人。＄3万5000円。

MOSワードとエクセル超短期集中受験
対策講座　9月11～29日のおおむね毎
週月・水・金曜日9時30分～16時30分
と9月16日㈯・30日㈯の9時30分～12時
30分（全8回）。◎ワード・エクセルの基
本操作ができる人。☆先着20人。＄3万
2000円。１ソフトの受講も可(1万6000
円)。
危険物取扱者・乙4受験対策講座　9月
15日～10月13日の毎週金曜日19～21
時と10月15日㈰の9～16時（全6回）。☆
先着30人。＄1万7000円。
　♦＃電話で8月17日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

再就職のための事務職講座
（年末調整）
　9月9日㈯13～16時、池田ビジネス
（八幡西区藤田三丁目）で。☆先着10
人。＃8月18日からキャリアカウンセリ
ングコーナー☎882・6260へ。

難聴者の生活教室「サプリメ
ントの効用と副作用など」
　8月19日㈯13～15時、ウェルとばた（戸
畑駅前）で。◎難聴者・中途失聴者とそ
の関係者。Βあり。♥保健福祉局障害者

支援課F582・2425、☎582・2424へ。

総合農事センターの催し
❶洋ラン展　カトレア、パフィオペディラ
ムなど100点。8月20日㈰13～15時30分。
❷秋の園芸講座　野菜や草花の栽培方
法や庭木の管理など。9月14日～10月12
日の毎週木曜日（全5回）14～15時30分。
☆50人。＄実習希望者は300円が必要。

　♦＄駐車場は有料。＃❷は必要。
往復はがき（1人だけ）に基本事項を書
いて8月25日までに総合農事センター
（〒802 -0822小倉南区横代東町一丁
目6 -1、☎961・6045）へ。

普通救命講習
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の取り扱い方法など。8月25日㈮
9時30分～12時30分、市民防災センタ
ー（小倉北区東港一丁目）で。☆先着40
人。＃8月18日9時から消防局救急課☎
582・3820へ。

いきがい活動ステーションの
講座
いきステ健康講座「減塩で健康長寿」　
講師は製鉄記念八幡病院院長・土橋卓
也さん。8月25日㈮13時30分～15時。
◎40歳以上。☆先着40人。
交流サロン「北九州のジャズの軌跡」　
8月30日㈬14～15時30分。☆先着20人。
＄500円。
　♦＃電話で8月18日から、いきがい
活動ステーション（小倉北区魚町三丁
目、☎967・3420）へ。

やさしいコミュニケーション
講座
　8月26日㈯14時30分～16時30分、子
ども・若者応援センター「YELL」（戸畑駅
前、ウェルとばた2階）で。◎おおむね15
～39歳。☆先着6人。＃8月17日から同
センター☎882・0188へ。

聴覚障害者情報センターの
つどい
　聴覚障害者との交流と体験。9月3日㈰
13～16時、西部障害者福祉会館（黒崎駅
西側、コムシティ5階）で。Α・Βあり。♥
聴覚障害者情報センター☎645・1216、
F645・3335へ。

東部障害者福祉会館の講座
❶かんたん洋裁教室　9月7日㈭14～16
時。◎各種障害のある人。☆6人。
❷折り紙教室「お月見飾り」　9月9日㈯
13時30分～15時30分。◎各種障害の
ある人。☆10人。＄200円。
❸喉頭摘出者の支援者研修会　9月21
日㈭14～16時。◎福祉サービスに関わる
介護従事者など。☆先着30人。＄100円。
　♦＃電話で❸は8月17日から、❶

❷は8月31日までに東部障害者福祉会館
（戸畑駅前、ウェルとばた6階、☎883・
5550）へ。聴覚障害者はF883・5551も
可（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有
無を記入）。

高齢者と楽しむ認知症予防
レク講座
　響感体操やゲームなど。9月9日㈯13
～16時、認知症支援・介護予防センタ
ー（小倉北区馬借一丁目、総合保健福
祉センター5階）で。☆先着20人。＄500
円。＃8月17日から北九州市レクリエー
ション協会☎921・2801へ。

視覚障害者生活教室
「体幹トレーニング教室」
　9月10日㈰13～15時、西部障害者福
祉会館（黒崎駅西側、コムシティ5階）で。
◎視覚に障害のある人。☆先着10人。
＃8月17日から点字図書館☎645・1210
へ。

パッチワーク＆手芸教室
　9月14日～11月2日のおおむね隔週木
曜日（全5回）13時30分～15時30分、西
部障害者福祉会館（黒崎駅西側、コムシ
ティ5階）で。◎各種障害のある人。☆15
人。＃9月3日までに同会館☎645・1300
へ。聴覚障害者はF645・1600も可（基
本事項とΑ・Βなど介助必要の有無を
記入）。

文化講座

　いずれも9～11月（全9回。※は6回）、
小倉城庭園（小倉北区城内）で。 ▼茶道
講座＝18時30分～20時30分（※は18～
20時）。裏千家Aコース（第2・3・4火曜
日）、裏千家Bコース（第2・3・4水曜日）、
表千家Aコース（第1・2・3木曜日）、表千
家Bコース（第1・2・3金曜日）、裏千家立
礼式コース（第1・2・3火曜日）、※表千
家立礼式コース（第1・3水曜日）あり　

▼書道講座＝第1・2・3木曜日の13～15
時。♦☆先着各講座各コース5人。＄
1万5000円（※は1万2000円）。＃8月17
日から同施設☎582・2747へ。

漫画スクール

　 ▼漫画を描こう「4コマ漫画や短編漫
画の作り方」＝9月3日㈰　 ▼人物の描
き方「主人公らしさを描くには」＝9月24

日㈰。♦13～16時、漫画ミュージアム
（小倉駅北側、あるあるCity5・6階）で。
◎小学3年生以上。☆先着各日20人。＄
入館料が必要。＃8月17日から同施設
☎512・5077へ。

周望学舎のパソコン講座
　 ▼エクセル中級
＝9月7日 ～10月
19日のおおむね毎
週木曜日（全6回）。
＄1万2000円（別
にテキスト代が必
要）　 ▼ワード演習＝9月15日～12月15
日のおおむね毎週金曜日（全10回）。＄2
万円（別にテキスト代が必要）。♦9時
50分～15時。◎55歳以上。☆各24人。
＃はがき（1人だけ）に基本事項を書い
て8月30日までに周望学舎（〒803 -0852
小倉北区新高田二丁目29 -1、☎591・
2626）へ。

シビックプライド講座
　 ▼市民を一つにするギラヴァンツ北
九州＝9月9日㈯9時30分～11時30分、
ミクニワールドスタジアム北九州（小倉
駅北側）で　 ▼川柳から見えてくる 実
はディープな北九州文化＝9月27日㈬
19～20時、教育センター（八幡西区相生
町）で。♦☆先着各30人程度。＃8月
17日から同センター☎641・1775へ。

レディスもじの講座
❶親子ワクワク講座　みそ作りなど。
9月10日㈰11～13時。◎小学生と保護
者。☆先着8組。＄1700円。
❷弥生会計　10月4～25日の毎週水曜
日（全4回）18時30分～20時30分。◎マ
ウス操作と文字入力ができる人（学生は
除く）。☆14人。＄3000円。
❸就職希望者のためのワード・エクセル
基礎　10月5日～12月14日のおおむね
毎週木曜日（全10回）13時30分～16時
30分。◎マウス操作と文字入力ができる
人（学生は除く）。☆14人。＄2700円。
　♦託児（有料）は♥を。＃❶は8月17
日からレディスもじ☎371・4649へ。❷
❸は往復はがき（1人だけ）に基本事項と
応募動機、託児希望者は子どもの名前と
年齢を書いて❸は8月27日、❷は29日ま
でに同施設（〒800 -0051門司区下馬寄
6 -8）へ。

退職後の年金等の基礎知識
　9月10日㈰14～16時、ウェルとばた（戸
畑駅前）で。☆先着20人。＃8月18日か
ら高年齢者就業支援センター☎882・
5400へ。

作ってみよう 福祉用具
「軟

なん こ う

膏塗り具」
　9月12日㈫13時30分～15時、福祉用具
プラザ北九州（小倉北区馬借一丁目、総
合保健福祉センター1階）で。◎介護・医
療・福祉の有資格者は除く。☆先着10人。
＃8月25日から福祉用具プラザ北九州
☎522・8721へ。聴覚障害者はF522・
8771も可（基本事項とΑ・Βなど介助必
要の有無を記入）。

講座・教室

❷面接ロールプレイング


