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若者ワークプラザの講座
❶自己分析「就職活動の基本」　3月8日
㈭、若者ワークプラザ北九州（小倉駅北
側、AIMビル2階）で。
❷求人情報の探し方「様々な情報収集
方法を学ぼう」　3月13日㈫、若者ワー
クプラザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、コ
ムシティ2階）で。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳までの求職者。☆各12人。＃開催日
前日までに❶は若者ワークプラザ北九
州☎531・4510、❷は若者ワークプラザ
北九州・黒崎☎631・0020へ。

北九州会社合同説明会
　3月14日㈬12～17時、西日本総合展
示場新館（小倉駅北側）で。◎大学院・
大学・短大・高専・専修学校を来春卒業
見込みの人など（高校生は除く）。♥産
業経済局雇用政策課☎582・2419へ。

ポリテクセンター福岡の職業
訓練生を募集
　期間は5～10月（※は11月まで）。募集
は金属加工技術科、※導入訓練。◎求
職者。☆各12～17人。＄教材費など実
費。託児（無料）は♥を。ハローワークへ
の求職登録が必要。試験は4月20日㈮。
＃3月8日～4月13日。詳細はポリテクセ
ンター福岡（八幡西区穴生三丁目、☎
641・6909）へ。

普通救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の取り扱い方法など。3月13日㈫9
時30分～12時30分、八幡西生涯学習総
合センター（黒崎駅西側、コムシティ内）
で。☆先着40人。＃3月6日9時から消防
局救急課☎582・3820へ。

白野江植物公園の講座
ハーブとアロマでできるストレスケア・
香油づくり　3月16日㈮13～14時30分。
☆先着15人。＄1000円。

画像加工講座「フォト寺子屋」　4月～
来年3月のおおむね毎月第2・4金曜日
（全22回）13時30分～15時30分。◎パ
ソコンの基本操作ができる人。☆先着
16人。＄6000円。ノートパソコンが必要。
3月18日㈰13～14時30分の事前説明会
への参加が必要。
　♦＄入園料が必要。＃電話で3月3
日から白野江植物公園（門司区白野江
二丁目、☎341・8111）へ。

再就職のための事務職講座
（年末調整）
　3月17日㈯13～16時、池田ビジネス
（八幡西区藤田三丁目）で。☆先着10

人。＃3月5日からキャリアカウンセリン
グコーナー☎882・6260へ。

子どもへの応急手当講習会
　小児・乳幼児の心肺蘇生法や気道異
物除去法など。3月19日㈪9時30分～12
時30分、市民防災センター（小倉北区東
港一丁目）で。☆先着40人。＃3月12日9
時から消防局救急課☎582・3820へ。

「親子でプログラミング」体験
講座
　3月24日㈯13時30分～15時30分、生
涯学習総合センター（小倉北区大門一
丁目）で。◎小・中学生と保護者。☆先
着10組。ノートパソコンが必要。＃3月5
日から同センター☎571・2735へ。

マイテク・センターの講座
❶一歩進んだTOEIC　3月24日～6月
2日のおおむね毎週土曜日（全10回）13
時30分～16時30分。☆先着10人。＄3
万円。
❷表装講座　 ▼月曜コース＝4月2日～
6月18日のおおむね毎週月曜日（全9回）
13～16時　 ▼火曜コース＝4月3日～6
月19日のおおむね毎週火曜日（全9回）9
時30分～12時30分。❷の♦☆先着各
コース20人。＄1万5000円（別に教材費
が必要）。
❸1級電気工事施工管理技士試験対策
講座（学科）　4月7日～5月26日のおお
むね毎週土曜日（全7回）9時30分～16
時30分。☆先着20人。＄4万円。
　♦＃電話で3月3日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

大連あかしあ料理教室
　中華料理の紹介。3月26日㈪、4月23
日㈪（全2回）の11～13時、大連あかしあ
（門司港レトロ地区）で。☆15人。＄1600
円（軽食付き）。＃往復はがき（1人だけ）
に基本事項を書いて3月12日までに北九
州国際交流協会（〒806 -0021八幡西区
黒崎三丁目15 -3、☎643・5931）へ。

真鶴会館のカルチャー講座
　いずれも4～9月。 ▼月曜日＝体幹トレ
ーニング〈朝〉、着物のリフォーム〈朝・
昼〉、パッチワーク〈昼〉、ハワイアンダン
ス〈夜〉　 ▼火曜日＝健康美アップ体操・
社交ダンス（初級）〈朝〉、社交ダンス（上
級）〈昼〉、ハワイアンダンス〈夜〉　 ▼水
曜日＝大人のやり直し英語・中国語・や
さしいリボン講座〈朝〉、習字〈昼・夜〉、
ヨガ〈夜〉　 ▼木曜日＝遺言書の書き方
〈朝〉、ハワイアンダンス〈朝・昼〉、コー
ラス〈昼〉、民法・生け花〈夜〉　 ▼金曜日
＝造り帯と着物リメイクコート〈昼〉　 ▼

土曜日＝ウクレレ（初級・中級）・社交ダ
ンス（上級）〈朝〉。♦☆先着各講座10
人。＄1万9440円。時間など詳細は♥を。
＃電話で3月3日から真鶴会館（小倉北
区真鶴一丁目、☎571・7861）へ。＊産
業経済局雇用政策課☎582・2419。

パソコン入門
　4月2～26日の毎週月・木曜日（全8
回）、母子・父子福祉センターで。昼コー

ス（14～16時）と夜コース（18時20分～
20時20分）あり。☆各コース13人。＄教
材費1080円が必要。託児（無料）は♥を。
＃はがき（1人だけ）に基本事項と託児
希望者は子どもの名前と年齢を書いて
3月10日までに同センター（〒804 -0067
戸畑区汐井町1 -6、☎871・3224）へ。

北九州パレスの講座
　いずれも4～6月（※は9月まで）。 ▼火
曜日＝※書道（昼の部・夜の部）、※社交
ダンス、※韓国語中級　 ▼水曜日＝茶道
表千家、陶芸、※ペン習字、※英会話　

▼木曜日＝池坊、陶芸、※中国語初級、※
書道　 ▼金曜日＝茶道裏千家、※囲碁、
※絵画、※カラオケ、※韓国語入門　 ▼

土曜日＝※琴、※韓国語初級、※中国語
入門　 ▼日曜日＝※ギター、※こどもデ
ッサン絵画、※デッサン絵画入門。♦
全10回（※は全20回）。☆先着各講座
各部10～20人。＄6300円～1万2500円
（34歳以下は5000円～1万円）。時間
など詳細は♥を。＃電話で3月3日から
北九州パレス（小倉北区井堀五丁目、☎
651・4600）へ。

若松勤労青少年ホームの講座
日商簿記3級検定対策講座　4月4日～
6月8日のおおむね毎週水・金曜日（全
20回）19～21時。◎15歳以上。＄1万
3000円（35歳以下は1万円）。
パソコン講座　いずれも4月11日～5月
30日の毎週水曜日（全8回）。 ▼パソコン
入門＝10時15分～12時15分。◎15歳
以上。＄4900円（35歳以下は3700円）

▼エクセル基礎＝13～15時。◎文字入
力ができる15歳以上。＄5000円（35歳
以下は3800円）。
　♦☆各10人。＃電話で3月14日ま
でに若松勤労青少年ホーム（若松区浜
町二丁目、☎761・7500）へ。£も可。

八幡西勤労青少年ホームの
講座
日商簿記3級検定対策講座　4月6日
～6月1日のおおむね毎週火・水・金曜日
（全22回）19～21時、レインボープラザ
（八幡東区中央二丁目）で。☆20人。＄
1万2900円程度（35歳以下は9600円程
度）。
はじめての料理講座　4月11日～7月4
日のおおむね毎週水曜日（全12回）18
時30分～20時30分、八幡西勤労青少年
ホーム（八幡西区南鷹見町）で。☆16人。
＄1万4400円（35歳以下は1万2600円）。
　♦◎15歳以上（新中学3年生は除
く）。＃3月12日までに八幡西勤労青少
年ホーム☎601・2684へ。£も可。

ムーブの講座
心も輝く！ キャリアアップ＆ビューティー
講座　4月7日㈯・14日㈯・28日㈯（全
3回）の13時30分～16時。◎女性。＄
1500円。
パソコン講座「ワードステップアップ」　
4月3日～5月15日のおおむね毎週火曜
日（全6回）14～16時。＄1万296円。
　♦☆先着各20人。託児（有料）は♥
を。＃電話で3月3日からムーブ（小倉北
区大手町、☎288・6262）へ。

講座・教室

❶プラネタリウム震災特別番組「星空
とともに」　3月11日㈰16時30分～17
時15分。＄入館料が必要。
❷プラネタリウムの新番組「宇宙クイ
ズ王選手権」　星空解説付き。3月17
日㈯～9月2日㈰。＄入館料が必要。投
映時間など詳細は♥を。
❸おもちゃ病院　簡単なおもちゃ（ゲ
ーム機は除く）の修理。3月18日㈰10～
12時、13～16時（受け付けは10～12時）。
＄部品代は実費。
❹星の観望の夕べ　プラネタリウム
観覧後、望遠鏡で星空を観察します。3
月24日㈯19時30分～21時。◎中学生
以下は保護者の参加が必要。☆先着
100人。＄入館料が必要。
　♦＃❹は必要。電話で3月10日か
ら同館へ。

❶ベルさんのワールドクッキング　ナシ
ゴレン、ガドガドサラダ、チキンサテを作
ります。3月13日㈫・18日㈰の10時30分
～13時。◎18歳以上。☆先着各日18人。
＄1500円。
❷かんきょうおはなし会　絵本などの
読み聞かせ。3月17日㈯、4月21日㈯の
10～15時。◎未就学児と保護者。
❸東田エコスクール　環境について
学びます。4～12月の毎月おおむね第
3日曜日（全9回）10～13時。◎新小学4
～6年生。☆先着12人。＄5000円。
　♦＃❶❸は必要。電話で3月3日
から同施設へ。

❶ミモザ・サクラフェア　園内のミモ
ザとサクラの開花に合わせて催しを行
います。3月1日㈭～31日㈯。 ▼ 65歳以
上の来園者にミモザ、サクラのポストカ
ードをプレゼント＝期間中の毎週土曜日

▼女性の来園者にミモザのポストカー
ドなどをプレゼント＝3月8日㈭。限定
100枚。
❷講演「マルミミゾウとヨウムを絶滅
から救うために」　講師はWCSコンゴ
理事・西原智昭さん。3月17日㈯13時
30分～14時30分。
❸ゆめある動物園プロジェクト「Let's
猿
えん

joy！」　チンパンジーの観察。3月
18日㈰10時30分～14時。◎小学生以
下は保護者同伴。☆先着6人。
　♦＄入園料が必要。＃❸は必要。
電話で3月3日から同園へ。

児童文化科学館
☎671・4566
〒805 -0068八幡東区桃園三丁目1 -5
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌
日が休館）

環境ミュージアム
☎663・6751
〒805 -0071八幡東区東田二丁目2 -6
♣9～17時（入館は16時30分まで）　♡月
曜日（祝・休日のときは開館し翌日が休館）

到津の森公園
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し


