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3月の無料相談
❶法律人権相談　弁護士や人権擁護
委員が応じます。7日㈬13時30分～
16時30分。先着18組。＃電話で6日8
時30分から♥先へ。
❷行政相談　行政相談委員が応じま
す。14日㈬13～16時。
❸交通事故相談　交通事故相談員が
応じます。8日㈭10～16時。＃電話で
7日までの9～15時30分（土日・祝日
は除く）までに♥先へ。※事前に予約
が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に

関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。28日㈬13～15時。＃27日
までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
弁護士が応じます。15日㈭13～17時。
＃12日までに♥先へ。
❻高齢者等すこやか住宅相談　高齢
者や障害者などのための住宅改造な
どの相談に福祉・建築関係の専門職
員が応じます。随時受け付け。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は総務
企画課☎881・0039、❸は安全・安心
相談センター（交通事故相談）☎582・
2511、❹～❻は高齢者・障害者相談
コーナー☎881・4800へ。

レディスやはたの無料相談
　

▲

法律相談＝3月8日㈭18～20時。
定員4人　

▲ ※

家庭の悩み相談＝3
月28日㈬15～17時。定員2人。♦
レディスやはた（八幡東区尾倉二丁
目）で。対象は女性。託児（有料）は♥
を。＃3月3日（※は23日）9～12時、
同施設☎661・1122へ。

子育て女性就職支援センター 
の出張相談

　3月27日㈫10時10分～15時10分、
子どもの館（黒崎駅西側、コムシティ
7階）で。対象は女性の求職者。定員 
4人。＃3月23日までに福岡県子育て

女性就職支援センター☎533・6637へ。

400㎖ 献血にご協力を
　3月14日㈬13時30分～16時、中原
市民センターで。対象は男性17～69
歳と女 性18～69歳（65歳 以 上は60
～64歳に献血経験があること）。身分
証明書など年齢の分かるものが必要。
♥戸畑区役所コミュニティ支援課☎
871・2335へ。

ウェルとばた 
ウェルカムコンサート

　マリンバ奏者の岩﨑雅子さん、川上
恵子さん、高松聡美さんによる演奏。
3月8日㈭12時20～50分、ウェルとば
た2階で。♥同施設総合案内☎871・
7200へ。

親子で楽しもうキャンプ体験
　野外料理やキャンプファイヤー、工
作など。3月31日㈯14～20時、玄海青
年の家（若松区大字竹並）で。対象は
おおむね6歳～小学生と保護者。先着
10組。参加費1人300円。＃3月3日から 
ボーイスカウト北九州第46団事務局
☎080・3955・3442へ。＊戸畑区役所
コミュニティ支援課☎871・1502。

戸畑図書館「蚤の市」
　戸畑の個性的な店が図書館に集

合！　創作雑貨やオリジナルフードの
販売、ワークショップ（バッジづくり等）
など。3月18日㈰10～15時、戸畑図書
館芝生広場で。荒天中止。♥間

あわい
の会

☎883・5327へ。＊戸畑区役所総務企
画課☎871・2316。

3月の図書館だより
休館日は毎週月曜日と31日㈯。
戸畑図書館　☎871・3464
●詩音の会　3日㈯10～12時。
●おはなし♡どん　3日㈯10時30分
～11時。
●小さい子の絵本の時間　毎週水曜
日の10時30分～11時。
●こどものつどい「かばおじさんの
腹話術」　10日㈯10時30分～11時。
●郷土史会　11日㈰10～12時。
●個別経営無料相談会　中小企業
診断士が応じます。11日㈰・25日㈰の
10、13、15時（各2時間）。先着各日各
回1人。＃3日から同館へ。
●成人読書会　15日㈭10～12時。
●おはなし玉手箱　17日㈯10時30
分～11時。
●おはなしの木　24日㈯10時30分
～11時。
戸畑こどもと母のとしょかん
☎881・5155
●ブックリサイクル　不用本の無料配
布。3日㈯9時30分～なくなり次第終
了。
●ダンボの時間「小さい子のお話会」
毎週木曜日の10時30分～11時。
●こどものつどい　10日㈯10時30
分～12時。
●春のおたのしみ公演　絵本ミュー
ジカルなど。17日㈯10時30分～11時。
●えいごでおはなし　24日㈯10時
30分～11時。

戸畑区人口 5万8112人、世帯数2万7821世帯（平成30年2月1日現在）
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とばた宣隊「ちょうちんジャー」 ●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

❶マタニティ教室
　 ▼妊娠中・出産・産後の過ごし方と
歯の健康の話＝3月8日㈭　 ▼妊娠中
の食生活の話＝3月15日㈭。❶の♦
13時30分～15時30分、戸畑区役所で。
対象は妊婦と家族。母子健康手帳が
必要。
❷離乳食教室
　離乳食の進め方についての話と試
食。3月13日㈫、13時30分～15時、戸
畑区役所で。対象は0歳6カ月までの
乳児と保護者、祖父母など。母子健康
手帳が必要。
❸食生活相談
　健康を考えた食事の個別相談。みそ
汁の塩分測定もします。3月14日㈬10
～15時、戸畑区役所で。対象はおおむ
ね64歳以下。＃3月12日までに♥先へ。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331

北九州市人口 94万9141人（男44万7470人/女50万1671人）、世帯数42万8431世帯

平成30年
201813/

赤い羽根共同募金 歳末たすけあい募金に
ご協力ありがとうございました！

　皆さまから543万4379円の募金が寄せられました。募金は、地域の身近
な福祉活動や災害時のボランティア活動を支えるために使わせていただき
ます。♥福岡県共同募金会北九州市戸畑区支会（戸畑区役所
コミュニティ支援課内）☎871・2335へ。

　12月18日、明泉寺・第二明泉寺幼稚園の
園児の皆さんが戸畑区役所を訪れ、｢みん
なで集めました。困っている人たちのため
に役立ててください｣と区長にかわいい手
づくりカップに入った募金を手渡しました。
この活動は昭和29年から続けられています。

戸畑区長を表敬訪問

おわびと訂正
　2月15日号掲載の夜宮公園
梅林梅まつりについて、「北九
州市立高校吹奏楽部」は「北
九州市消防音楽隊など」の誤
りでした。おわびして訂正しま
す。


