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5月の無料相談
❶法律人権相談　金銭・土地・家屋・
人権・相続・親族などの相談に弁護士
が、いじめ・虐待や悩み事などの相談
に人権擁護委員が応じます。8日㈫13
時30分～16時30分。先着12組。＃電話
で7日8時30分から♥先へ。
❷行政相談　行政相談委員が応じま
す。9日㈬13～16時。
❸交通事故相談　10日㈭10～16時。 
＃電話で9日までの9～15時30分（土
日・祝日は除く）までに♥先へ。
※事前に予約が必要。
❹こころの健康相談・お酒の問題に
関する相談　精神科医や酒害相談員
が応じます。16日㈬13～15時。＃15日
までに♥先へ。
❺高齢者・障害者あんしん法律相談
弁護士が応じます。17日㈭13～17時。
＃14日までに♥先へ。
❻高齢者等すこやか住宅相談　高齢
者や障害者などのための住宅改造な
どの相談に福祉・建築関係の専門職
員が応じます。随時受け付け。
　♦戸畑区役所で。♥❶❷は総務

企画課☎881・0039、❸は安全・安心
相談センター（交通事故相談）☎582・
2511、❹～❻は高齢者・障害者相談
コーナー☎881・4800へ。

お気軽にご相談を
　戸畑区役所では毎月１回、法律人権
相談、行政相談を行っていますのでご
利用ください。日程は市政だより毎月
１日号「無料相談」に掲載しています。
人権に関する相談　いじめなどの人
権問題や家庭内、近隣のもめごとなど。
　人権擁護委員（敬称略）
　豊福  徳明（とよふく のりあき）
　吉川  孝（よしかわ たかし）
　山内  富士子（やまうち ふじこ）
行政相談　国や県などの業務に関す
る苦情や要望など。
　行政相談委員（敬称略）
　沼田  文子（ぬまた ふみこ）
　三﨑  利彦（みさき としひこ）
♥戸畑区役所総務企画課☎881・
0039へ。

レディスやはたの無料相談
　

▲
法律相談＝5月10日㈭18～20時。

定員4人　

▲ ※

家庭の悩み相談＝5月 
16日㈬15～17時。定員2人。♦レ
ディスやはた（八幡東区尾倉二丁目）
で。対象は女性。託児（有料）は♥を。
＃5月6日（※は11日）9～12時に同
施設☎661・1122へ。

子育て女性就職支援センター 
の出張相談

　専門アドバイザーが応じます。5月
22日㈫10時10分～15時10分、子ども
の館（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。
対象は女性の求職者。定員4人。＃電
話で5月18日までに福岡県子育て女
性就職支援センター☎533・6637へ。

市民公開講座
　戸畑共立病院副院長・がん治療セ
ンター長の今田肇さんほかによる講座

「なぜ放射線治療を受ける患者さま
が増えているのか？」。5月19日㈯14
～16時、北九州国際会議場（小倉駅

北側）で。＃5月8日までに市民公開講
座事務局☎〈092〉474・4033（土・日
曜日、祝・休日を除く10～18時）へ。＊
保健福祉局地域医療課☎582・2678。

ウェルとばた 
ウェルカムコンサート

　ピアニスト・吉田恵
美さんによるクラシック
音 楽。5月10日 ㈭12時
20～50分、ウェルとば
た2階で。♥同施設総合
案内☎871・7200へ。

戸畑区 
グラウンド・ゴルフ大会

　男女混合個人戦、16ホールスト 
ロークプレイ。用具の貸し出しあり。 
5月26日㈯（雨天時は6月2日㈯）9～
12時30分、戸畑中央小学校グラウン
ド（新池二丁目）で。対象は18歳以上

（学生は除く）。先着96人。保険料50
円。＃5月9日9時から戸畑区役所コミ
ュニティ支援課へ来所にて。詳細は同
課☎871・1502へ。

5月の図書館だより
休館日は毎週月曜日と1日㈫・2日㈬・
31日㈭。
戸畑図書館　☎871・3464
●午後の音楽会〜初夏のエレクトー
ン・コンサート　３日㈷14～15時。
● 詩 音 の 会　5日㈷・12日㈯、6月2
日㈯の10～12時。
●おはなし♡どん　5日㈯、6月2日㈯
の10時30分～11時。
●小さい子の絵本の時間　毎週水曜
日（2日は除く）の10時30分～11時。
●すぎのこさんのおはなし会　12日
㈯10時30分～11時。
●郷土史会　13日㈰10～12時。
●成人読書会　17日㈭10～12時。
●おはなし玉手箱　19日㈯10時30
分～11時。
●おはなしの木
26日 ㈯10時30
分～11時。

戸畑区人口 5万7890人、世帯数2万7792世帯（平成30年4月1日現在）

編 集 戸畑区役所総務企画課 ☎881・0039　  881・2204よいとくん アヤメンポンちゃん

とばた宣隊「ちょうちんジャー」 ●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

❶検診を受けましょう
特定健診　対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。国民健康保険証と
特定健診受診券が必要。受診無料。
後期高齢者医療被保険者証をお持ち
の人は福岡県後期高齢者医療広域連
合☎092651・3111に♥を。
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
受診無料（痰

たん
の検査は900円）。

肝炎ウイルス検査　対象は過去に検
査を受けたことがない人。検査無料。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
骨粗しょう症検診　対象は18歳以上。
受診料1000円。
　❶の♦6月11日㈪14～15時30分、
戸畑区役所で。70歳以上の人などを
対象にした無料の制度があります。年
齢の分かるものが必要。
❷離乳食教室
　離乳食の進め方についての話と実
演・試食。5月29日㈫13時30分～15時、
戸畑区役所で。対象は0歳7カ月～お
おむね１歳の乳児と保護者、祖父母な
ど。母子健康手帳が必要。
❸食生活相談
　健康を考えた食事の個別相談。み
そ汁の塩分測定もします。5月16日㈬
10～15時、戸畑区役所で。対象はお
おむね64歳以下。＃5月14日までに
♥先へ。
❹赤ちゃん教室
　歯科衛生士の話や家庭でできる手
遊び、交流会など。5月8日㈫13時30分
～15時、戸畑区役所で。対象は0歳7～
11カ月の乳児と保護者。母子健康手帳
が必要。

健康だより
♥戸畑区役所保健福祉課

☎871・2331
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新しい戸畑区長の
濱
はま

 武
た け し

志 です。
　4月1日から戸畑区政を担当
することになりました。
　「心豊かで快適な生活が楽し
める文教のまち・戸畑」を目指し
て、住み良いまちづくりに全力で
取り組んでまいります。
　皆さまのご支援とご協力をお
願いいたします。


