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❶1歳からの幼児食教室　7月2日㈪13
～14時。◎1・2歳児と保護者。☆先着
10組。
❷わくわくおしごと体験　仕事体験を
通して社会のマナーやルールを学び
ます。7月8日㈰10時30分～15時。◎小
学生。☆先着25人。
❸親子リズム体操　7月9日㈪13時30
分～14時30分。◎1歳児と保護者。☆
先着25組。
❹親子体操教室　音楽に合わせた体
操やゲームなど。7月13日㈮13時30分
～14時30分。◎2～5歳児と保護者。☆
先着25組。
　♦＃電話で❶は6月18日、❷は22
日、❸は25日、❹は29日から同館へ。

❶机の上のイノベーション～たのしい
文房具の世界展　7月14日㈯～9月30
日㈰。＄一般500円、小・中学生250円。
❷歯車工作「くるくるコーヒーカップを
作ろう！」　7月14日㈯・15日㈰の10～
12時、14～16時。◎小・中学生（小学生
は保護者同伴）。☆先着各日各回8人。
＄500円。
❸赤シソコスメ 芦屋町の開発者が語
る美肌術　講師はパルセイユ代表取
締役・金井誠一さん。7月14日㈯13～
14時30分。☆80人。
　♦＃❷❸は必要。電話で❷は6月
19日から、❸は7月13日までに同施設へ。

❶7月のお手軽工作「保冷剤で消臭ジ
ェルをつくろう」　7月7日㈯・14日㈯
の13時30分～15時30分。◎未就学児
は保護者同伴。＄100円。
❷ハーブのワークショップ　スパイスミ
ックスを作ります。7月22日㈰10～13時。
◎18歳以上。☆先着15人。＄1600円。
❸親子で作ろう！ 古着で子どもぞうり
作り　7月28日㈯10～14時。◎小学5
年生以上と保護者。☆先着10組。＄1
組400円。
　♦＃❷❸は必要。電話で6月17日
から同施設へ。

子どもの館
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ７階　♣10～19時　♡6月20
日、7月4・18・19日

イノベーションギャラリー
☎663・5411
〒805 -0071八幡東区東田二丁目2 -11
♣9～19時（土・日曜日、祝・休日、7月
23日～8月27日の月曜日は17時まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌日
が休館）※7月23日～8月27日は無休

環境ミュージアム
☎663・6751
〒805-0071八幡東区東田二丁目2-6
♣9～17時（入館は16時30分まで）　♡月
曜日（祝・休日のときは開館し翌日が休
館）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
「持続可能なコンパクトシティ」
って何だろう？
　7月6日～8月3日の毎週金曜日（全5
回）18時15分～20時15分、九州国際大
学地域連携センター（黒崎駅西側、コム
シティ2階）で。☆20人。＄4000円。＃6
月22日まで。詳細は同地域連携センタ
ー☎631・2203へ。＊八幡西生涯学習総
合センター☎641・9360。

マイテク・センターの受験対策
講座
二級建築士・設計製図　7月6日～9月7
日のおおむね毎週火・金・日曜日（全22
回）19～21時（日曜日は9～16時）。☆先
着10人。＄10万円。
第二種電気工事士・学科　7月10日～10
月2日のおおむね毎週火・金曜日（全23
回）19～21時。☆先着50人。＄3万3000円。
TOEIC公開テスト（初級）　7月13日～9
月7日のおおむね毎週火・金曜日（全15
回）19～21時。☆先着10人。＄3万円。
　♦＃電話で6月17日からマイテク・
センター北九州（八幡東区大蔵二丁目、
☎651・3775）へ。

北九州市立大学の講座
❶「『食』を考える～安全・安心な食生活
を育むために」　7月7日～8月4日の毎週
土曜日（全5回）10時30分～12時。☆100
人。＄3000円。
❷子ども科学教室「親子で開こう！ 科学
の扉」　7月21日～8月25日のおおむね毎
週土曜日おおむね14時45分～16時15分。
◎小学3年～中学生（小学3・4年生は保
護者同伴）。☆各日20人。教室内容は♥を。
　♦北九州市立大学北方キャンパス
で。＃はがき（何人でも）に基本事項を書
いて❶は6月26日、❷は7月10日までに
同大学地域・研究支援課（〒802 -8577小
倉南区北方四丁目2 -1、☎964・4194）へ。

自殺未遂者支援者研修「若者編」
　7月8日㈰10～16時、総合保健福祉セ
ンター（小倉北区馬借一丁目）で。☆先
着30人。＃6月17日から、いのちとここ
ろの支援センター☎522・8744へ。

小倉祇園太鼓塾
　7月8日㈰14～16時、福岡教育大学附
属小倉小学校（小倉北区下富野三丁目）
で。☆50人。＃6月17日～7月2日。詳細
は小倉祇園太鼓保存振興会☎562・
3341へ。＊小倉北区役所総務企画課☎
582・3335。

昆虫の写真・動画撮影と編集
テクニック
　7月8日㈰14～16時、ほたる館（小倉北
区熊谷二丁目）で。☆先着10人。＄800円。
デジタルカメラとノートパソコンなどが
必要。＃6月17日から同館☎561・0800へ。

退職後の年金などの基礎知識
　7月8日㈰14～16時、ウェルとばた8階
（戸畑駅前）で。☆先着20人。＃6月18日
から高年齢者就業支援センター☎882・
5400へ。

福祉用具プラザの講座
❶作ってみよう！ 福祉用具「軟膏塗り具」
7月11日㈬13時
30分～15時、福
祉用具プラザ北
九州（小倉北区
馬借一丁目、総
合保健福祉セン
ター1階）で。◎介護・医療・福祉の有資格
者は除く。☆先着10人。
❷認知症ケアセミナー　 ▼認知症高齢
者の生活支援＝7月18日㈬　 ▼※認知症
高齢者の生活を支える制度＝7月25日㈬。
❷の♦10～12時、総合保健福祉セン
ター（小倉北区馬借一丁目）で。☆各50人。
❸介護予防講座「豊かに楽しもうコミュ
ニケーション」　7月23日㈪10～12時、
総合保健福祉センターで。☆30人。
　♦＃❶は6月22日から、❷は7月11
日（※は18日）、❸は13日までに福祉用
具プラザ北九州☎522・8721へ。聴覚
障害者はF522・8771も可（基本事項と
Α・Βなど介助必要の有無を記入）。

不登校講座・悩みを語り合う
保護者の集い
　7月14日㈯10～12時、子ども総合セ
ンター（戸畑駅前、ウェルとばた5階）で。
◎不登校とひきこもりの高校生以下が
いる保護者。☆先着50人。＃6月18日か
ら同センター☎881・4556へ。

東部障害者福祉会館の講座
❶ボランティア体験講座「たのしく福祉
を学ぼう」　7月15日㈰13～15時30分。
◎高校生以上。☆先着30人。
❷タブレット（iPad）体験講座　7月21日
～8月18日のおおむね毎週土曜日（全4
回）10～12時。◎各種障害のあるタブレ
ット操作が初めての人。☆8人。
❸オストメイトケア講習会　7月29日㈰
13～15時。◎オストメイト（人工肛門・
人工膀

ぼうこう

胱造設者）と家族など。☆先着60
人。
　♦＃❶は6月17日、❸は18日から、
❷は7月6日までに東部障害者福祉会館
（戸畑駅前、ウェルとばた6階、☎883・
5550）へ。❶❷の聴覚障害者はF883・
5551も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

穴生学舎のパソコン講座
❶デジタルカメラ活用　写真の取り込
みや画像編集など。7月17日～9月11日
のおおむね毎週火曜日（全8回）13時30
分～15時30分。＄8000円（別にテキス
ト代が必要）。
❷メール入門　7月25日～8月29日のお
おむね毎週水曜日（全5回）13～15時。＄
5000円（別にテキスト代が必要）。
　♦◎55歳以上。☆各24人。＃はが
き（1人だけ）に基本事項を書いて❶は6
月29日、❷は7月6日までに穴生学舎（〒

806 -0058八幡西区鉄竜一丁目5 -1、☎
645・6688）へ。

生活支援型訪問サービス従事
者研修
　7月17日㈫・18日㈬・19日㈭（全3回）
のおおむね9～16時30分、市役所3階な
どで。◎生活支援型訪問サービスに従
事する人（条件あり）。☆先着80人。＃6
月18日から保健福祉局地域福祉推進課
☎582・2060へ。

図書館ボランティア養成講座
　7月20日㈮・27日㈮、8月3日㈮（全3
回）の13時30分～15時30分、中央図書
館で。◎20歳以上。☆20人。＃往復はが
き（1人だけ）に基本事項を書いて6月27
日までに同館奉仕課（〒803 -0813小倉
北区城内4 -1、☎571・1481）へ。

玄海アドベンチャープログラム
体験会
　簡単なゲームなどを通じて、仲間づく
りのための手法を学びます。7月22日㈰9
～16時30分、玄海青年の家（若松区大字
竹並）で。◎18歳以上。☆先着30人。＄
1000円。＃6月18日から同施設☎741・
2801へ。

誰にでも書ける、あなたにしか
書けない戯曲講座
　戯曲の書き方を学びます。7月22日㈰
13～18時、北九州芸術劇場（リバーウォ
ーク北九州6階）で。◎高校生以上。☆
15人程度。＄1500円。＃7月11日まで。
詳細は同施設☎562・2620へ。

初心者洋裁教室
　ワイドパンツを作ります。7月23日㈪
9～12時30分、戸畑高等専修学校で。◎
高校生以上。☆40人。＃往復はがき（1
人だけ）に基本事項を書いて6月21日ま
でに同校（〒804 -0093戸畑区沢見一丁
目3 -47、☎871・4794）へ。

母子・父子福祉センターの講座
❶日商簿記3級検定講座　7月23日～11
月15日のおおむね毎週月・木曜日（全30
回）18時20分～20時20分。◎ひとり親家
庭の親か寡婦。☆15人。＄教材費1860円
（別に検定料が必要）。託児（無料）は♥
を。検定は11月18日㈰。
❷茶道を学ぼう　7月29日㈰10～12時。
◎ひとり親家庭の親と小学生以上。☆5
家族。
❸親子でヨガ体験　7月29日㈰、8月19日
㈰、9月9日㈰（全3回）の14～16時。◎ひと
り親家庭の親と小学生以上。☆5家族。
　♦＃はがき（❶は1人、❷❸は1家族
だけ）に基本事項と❶の託児希望者は子
どもの名前と年齢を書いて6月25日まで
に母子・父子福祉センター（〒804 -0067
戸畑区汐井町1 -6、☎871・3224）へ。

軟膏塗り具


