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夏休みお仕事体験「しあわせ
つくる介護の仕事」
　職場体験、施設内見学、高齢者との交
流など。 ▼日本赤十字社特別養護老人ホ
ーム「豊寿園」（門司区大字畑）＝8月2日
㈭　 ▼特別養護老人ホーム「好日苑 大
里の郷」（門司区大里戸ノ上四丁目）＝8
月8日㈬。♦いずれも10時30分～15
時。◎小学5年～中学生。☆先着各30人。
＃7月3日から門司区社会福祉協議会ボ
ランティア・市民活動センター☎322・
2966へ。＊保健福祉局地域福祉推進課
☎582・2060。

パソコン講座「JW-CAD（初心
者向け）」
　8月2日～10月
2日のおおむね毎
週火・木曜日（全
16回）19～21時、
若松勤労青少年
ホーム（若松区浜町二丁目）で。◎マウス
操作と文字入力ができる15歳以上。☆
8人。＄1万800円（35歳以下は8400円）。
＃7月17日までに同施設☎761・7500へ。
£も可。

ひらめき☆ときめきサイエンス
　テーマは「骨ってすごい！ とうめい骨
格標本を作ってみよう」。8月3日㈮9時
40分～16時、北九州市立大学ひびきの
キャンパスで。◎小学5年～中学生。☆
25人。＃往復はがき（1人だけ）に基本事
項と生年月日、性別、学校名、保護者の
同意の有無を書いて7月13日までに同
大学企画管理課（〒808 -0135若松区ひ
びきの1 -1、☎695・3311）へ。

聴覚障害児（者）のための
ワークショップ
　講演「ろうLGBTQの立場から」とDVD
を視聴し、手話表現を学びます。8月4日
㈯13～16時、子どもの館（黒崎駅西側、
コムシティ7階）で。◎聴覚障害児（者）と
家族など。☆先着80人。Α・Βあり。＃7
月3日から聴覚障害者情報センター☎
645・1216、F645・3335へ。

東部障害者福祉会館の講座
切り絵教室　8月4日～12月1日のおお
むね毎月第1土曜日（全4回）13時30分
～15時30分。＄800円。
料理教室　8月5日㈰、9月2日㈰、10月
7日㈰（全3回）の10～12時。＄2100円。
エプロン・ハンドタオルなどが必要。
　♦◎各種障害のある人。☆各10人。
＃電話で7月25日までに東部障害者福
祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階、☎
883・5550）へ。聴覚障害者はF883・
5551も可（基本事項とΑ・Βなど介助
必要の有無を記入）。

北九州ひとみらいプレイスの
気ままにセミナー
　テーマは「映画を見て暮らし方を考え
よう 0円キッチン」。8月4日㈯14～16時、
八幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ内）で。☆先着30人。＄

300円（コーヒー付き）。＃7月3日から同
センター☎641・9360へ。

色彩検定3級講座
　8月8日～11月7日のおおむね毎週水
曜日（全12回）18時20分～20時20分、母
子・父子福祉センターで。◎ひとり親家
庭の親か寡婦。☆20人。＄教材費2900円
（別に検定料が必要）。託児（無料）は♥
を。検定は11月11日㈰。＃はがき（1人
だけ）に基本事項と託児希望者は子ど
もの名前と年齢を書いて7月10日まで
に同センター（〒804 -0067戸畑区汐井
町1 -6、☎871・3224）へ。

ワードで作品作り「チラシ・
ポスター」
　8月10日～11月2日のおおむね毎週
金曜日（全10回）9時50分～15時、周望
学舎で。◎55歳以上。☆24人。＄2万円
（別にテキスト代が必要）。＃はがき（1
人だけ）に基本事項を書いて7月20日ま
でに同施設（〒803 -0852小倉北区新高
田二丁目29 -1、☎591・2626）へ。

はじめての料理講座
　8月22日～11月7日の毎週水曜日（全
12回）18時30分～20時30分、八幡西勤
労青少年ホーム（八幡西区南鷹見町）で。
◎15歳以上（中学生は除く）。☆16人。
＄1万4400円（35歳以下は1万2600円）。
＃7月13日までに同施設☎601・2684
へ。£も可。

レディスやはたの講座
男性料理教室「時短テクニック！ メンズ
ご飯」　9月2～23日の毎週日曜日（全4
回）10～13時。◎男性。＄3400円。
バランスボールで骨盤ストレッチ　9月
7日～11月16日のおおむね毎月第3金
曜日（全4回）19～20時30分。◎女性。＄
3000円。
　♦☆先着各16人。託児（有料）は♥を。
＃電話で7月4日からレディスやはた（八
幡東区尾倉二丁目、☎661・1122）へ。

就職・転職に役立つ医療事務
講座
　9月4日～11月9日の毎週火・金曜日
（全20回）10～12時30分、ムーブで。◎
資格の取得を希望する女性（学生は除
く）。☆24人。＄2万8000円。託児（有料）
は♥を。＃はがき（1人だけ）に基本事項
と応募動機、託児希望者は子どもの名
前と年齢を書いて8月7日までに同施設
（〒803 -0814小倉北区大手町11 -4、☎
288・6262）へ。£も可。

肝臓週間講演会
　市立医療センター・河野聡内科部長に
よる講話「B型肝炎とC型肝炎の最新治
療と治癒後に考えること」。7月7日㈯10
～11時30分、総合保健福祉センター（小
倉北区馬借一丁目）で。☆150人。＃7月5
日までに保健福祉局保健衛生課☎582・

2430へ。

関門地域共同研究会 成果
報告会
　「人口減少」などをテーマとした平成
29年度の研究報告とシンポジウム「健康
長寿と食生活のあり方」。7月13日㈮14
～16時45分、海峡メッセ下関（下関市）
で。☆80人。＃7月11日までに北九州市
立大学地域戦略研究所☎964・4302へ。

下水道国際シンポジウム
　いずれも7月25日㈬。 ▼国主催のシン
ポジウム＝13～15時　 ▼下水道国際シ
ンポジウム＝15時15分～17時15分。国
連大学上級副学長・沖大幹さんによる
基調講演あり。♦北九州国際会議場
（小倉駅北側）で。同時通訳あり。♥上
下水道局海外事業課☎582・2012へ。

北九州市の地方創生を考える
シンポジウム
　調査研究発表とパネルディスカッショ
ン。テーマは ▼若者の地元就職の促進
＝8月1日㈬　 ▼住みたいまち、シビック
プライド＝8月7日㈫。♦いずれも14
～16時30分、リーガロイヤルホテル小
倉4階（小倉駅北側）で。☆先着各日100
人。Αあり。＃7月3日からコムディア☎
531・6730へ。＊企画調整局地方創生
推進室☎582・2174。

松本清張記念館開館20周年
記念講演会
　作家・横山秀夫さんによる講話「小説は
事実より生

き

なり」。8月4日㈯14～17時、ム
ーブ（小倉北区大手町）で。☆500人。＃往
復はがき（4人まで）に基本事項を書いて
7月20日までに松本清張記念館（〒803 -
0813小倉北区城内2 -3、☎582・2761）へ。

ひまわりBIGりコンテスト in 
SCHOOL
　ヒマワリの花と背丈の大きさを競い
ます。◎小・中・特別支援学校、幼稚園、
保育所。応募は7月1日～9月7日。詳細は
建設局みどり・公園整備課☎582・2460
へ。

作品を募集
小倉祇園太鼓写真展　部門は「躍動感」
「笑顔」「風景」。作品は7月1日㈰～22日
㈰の間に、小倉祇園太鼓を撮影した写真
（練習風景なども含む）。優秀作品は小
倉祇園太鼓ガイドブック掲載などもあり。
応募は7月26日まで。詳細は小倉祇園太
鼓保存振興会☎562・3341へ。＊小倉北
区役所総務企画課☎582・3335。
黒崎商店街PR動画コンテスト　1分以
内の動画を募集します。最優秀賞（1点）
には賞金50万円を進呈など。入賞作品
は八幡西区のPRとして使用します。＃
10月10日まで。詳細は黒崎商店街PR動
画コンテスト事務局☎967・0741へ。＊
八幡西区役所総務企画課☎642・1443。

PCB処理監視会議の傍聴者
を募集
　操業状況の定例報告と今後の安全対
策の取り組みについての説明など。7月
25日㈬14～16時、若松市民会館（若松
駅前）で。☆先着30人。＃7月3日から環
境局環境監視課☎582・2175へ。

「まつり起業祭八幡」
市民ステージの出演者を募集
　11月2日㈮～4日㈰、八幡東区大谷で
開催する「まつり起業祭八幡」でコーラ
スや演奏、踊りなどを披露します。☆15
～20組。＃7月2日～8月6日。詳細は八
幡東区役所総務企画課☎681・0131へ。

市民構成員を募集
　次期教育プラン策定に係る会議の構
成員。任期は10月～平成31年9月。◎18
～69歳（公務員や公職にある人は除く）。
☆1人。＃7月17日まで。募集要項は教
育委員会企画調整課、各区役所総務企
画課・出張所などで配布中。詳細は教
育委員会企画調整課☎582・2357へ。

こども料理王選手権の出場
チームを募集
　テーマは「日本食の要・だし（旨味）を
活かしてフュージョン料理」。11月11日㈰
8時30分～14時、中央卸売市場で。◎小
学生のチーム（1チーム5人。3年生以下
は2人まで）。☆24チーム。＃はがき（1チ
ームだけ）に基本事項とチーム名、保護
者代表の氏名、学校名を書いて7月31日
までに同施設（〒803 -0801小倉北区西
港町94 -9、☎583・2030）へ。£も可。

美術館のボランティアを募集
　美術館本館（戸畑区西鞘ケ谷町）での
鑑賞サポートや勉強会への参加など。活
動期間は12月～来年3月。◎18歳以上。
☆50人。9～11月に事前研修あり。＃7月
31日まで。応募用紙は同館窓口などで
配布中。詳細は同館☎882・7777へ。

体育施設の個人利用日
穴生ドーム（八幡西区鉄竜一丁目、☎
645・6691）　7月1日㈰～13日㈮・16
日㈷～21日㈯・23日㈪～27日㈮・30日
㈪・31日㈫
総合体育館（八幡東区八王寺町、☎652・
4001）　7月3日㈫～6日㈮・9日㈪・11
日㈬～13日㈮
　♦9～21時（一部利用できない時
間帯あり）。＄使用料が必要。利用可能
な種目・時間は♥を。

バスケットボールブートキャンプ
　7月6日～9月28日のおおむね隔週金
曜日（全6回）19～21時、浅生スポーツセ
ンター（戸畑区浅生二丁目）で。◎バス
ケットボールの経験がある小・中学生。
☆20人。＄9720円。＃7月5日まで。詳細
は同センター☎883・5501へ。
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