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「
お
試
し
」「
１
回
だ
け
」の

つ
も
り
が
定
期
購
入
に

相
談
事
例

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
筋
肉
増
強

の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
が
約
５
０
０
円

で
購
入
で
き
る
と
い
う
広
告
を
見

て
申
し
込
み
、商
品
を
受
け
取
っ

た
。最
近
に
な
っ
て
再
び
同
じ
商

品
が
届
き
、今
度
は
６
０
０
０
円

以
上
の
請
求
書
が
入
っ
て
い
た
。業

者
に
電
話
し
た
と
こ
ろ
、「
４
回
購

入
が
条
件
の
定
期
購
入
だ
」と
言

わ
れ
た
。

　

申
込
み
の
際
、画
面
の
下
の
方

に
説
明
が
書
か
れ
て
い
た
よ
う
だ

が
、気
付
か
な
か
っ
た
。

（
60
歳
代
男
性
）

ア
ド
バ
イ
ス

　
定
期
購
入
の
契
約
条
件
に
よ
っ

て
は
途
中
で
の
解
約
が
で
き
な
か

っ
た
り
、解
約
し
よ
う
と
業
者
に

連
絡
し
て
も
、電
話
が
つ
な
が
ら

な
い
場
合
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に

は
商
品
を
注
文
す
る
前
に
、最
終

確
認
画
面
で「
定
期
購
入
が
条
件

に
な
っ
て
い
な
い
か
」「
定
期
購
入

期
間
内
に
解
約
が
可
能
か
」「
解
約

の
申
し
出
先
や
方
法
」な
ど
契
約

内
容
や
解
約
条
件
に
つ
い
て
の
表

示
を
き
ち
ん
と
確
認
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。慎
重
に
判
断
し
ま
し

ょ
う
。

知
�
て
安
心
消
費
生
活
豆
知
識

知
�
て
安
心
消
費
生
活
豆
知
識

知
�
て
安
心
消
費
生
活
豆
知
識

知
�
て
安
心
消
費
生
活
豆
知
識

知
�
て
安
心
消
費
生
活
豆
知
識

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
実
際
に
あ
っ
た

相
談
と
そ
の
対
策
を
紹
介
し
ま
す

相
談
は
こ
ち
ら
へ

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
相
談
窓
口（
戸
畑
駅
前
、ウ
ェ
ル
と

ば
た
７
階
）☎
８
６
１
・
０
９
９
９　
月
〜
土
曜
日（
祝
・
休

日
、年
末
年
始
は
除
く
）８
時
30
分
〜
16
時
45
分（
第
３
土

曜
日
は
13
時
ま
で
）。

消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
☎
１
８
８　
各
地
域
の
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
り
ま
す（
年
末
年
始
は
除
く
）。

野
菜
と
減
塩
で
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う

　
健
康
上
の
問

題
で
日
常
生
活

が
制
限
さ
れ
る

こ
と
な
く
生
活

で
き
る
期
間
を

健
康
寿
命
と
い
い
ま
す
。健
康
寿
命

を
延
ば
す
た
め
に
は
、バ
ラ
ン
ス
に

配
慮
し
た
食
事
を
取
る
こ
と
が
大

切
で
す
。ま
ず
は
、野
菜
と
食
塩
に

つ
い
て
見
直
し
ま
し
ょ
う
。

毎
日
プ
ラ
ス
1
皿
の
野
菜

　
野
菜
は
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
、

食
物
繊
維
等
を
含
ん
で
お
り
、が

ん
や
高
血
圧
、糖
尿
病
な
ど
の
生

活
習
慣
病
を
予
防
す
る
上
で
と

て
も
大
切
で
す
。そ
の
た
め
に
は

厚
生
労
働
省
が
推
奨
す
る
1
日

3
5
0
ｇ
以
上
の
野
菜
を
取
る
こ

と
が
必
要
で
す
。こ
れ
は
、日
本
人

の
平
均
摂
取
量
に
も
う
1
皿
加
え

た
量
に
当
た
り
ま
す
。意
識
し
て

野
菜
を
取
る
こ
と
で
バ
ラ
ン
ス
の

よ
い
食
事
に
な
り
ま
す
。

食
塩
は
1
日
8ｇ
未
満
に

　
1
日
の
食
塩
摂
取
目
標
量
は
男

性
8
ｇ
未
満
、女
性
7
ｇ
未
満
で

す
。食
塩
の
取
り
過
ぎ
は
高
血
圧

の
原
因
と
な
り
心
臓
病
や
脳
卒
中
、

腎
臓
病
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
生
活

習
慣
病
を
招
き
ま
す
。

減
塩
の
ポ
イ
ン
ト

●
か
け
じ
ょ
う
ゆ
や
振
り
塩
は
味

を
み
て
か
ら「
か
け
」ず
に「
つ
け
」

て
み
る

●
汁
や
ス
ー
プ
は
1
日
1
杯
ま
で

●
食
塩
含
有
量
の
多
い
食
品（
加

工
食
品
な
ど
）は
控
え
め
に

●
麺
類
の
汁
は
全
部
飲
ま
な
い
よ

う
に

　
ま
ず
は
、一
つ
で
も
で
き
る
と
こ

ろ
か
ら
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん

か
？

　

食
生
活
に
関
す
る
ご
相
談
は
、

各
区
役
所
健
康
相
談
コ
ー
ナ
ー
へ
。

　
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
で
食
塩
控
え

め
の
メ
ニ
ュ
ー

は
、市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ「
栄

養
士
さ
ん
の
元

気
レ
シ
ピ
」で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　
♥
保
健
福
祉
局
健
康
推
進
課
☎

5
8
2
・
2
0
1
8
へ
。


