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門司区人口 9万6172人、世帯数4万2464世帯（平成30年10月1日現在）

編集 門司区役所総務企画課 ☎331・1881（代表） 　  331・1805

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

門司区文化祭
　 ▼ 写真展＝11月15日㈭～21日㈬
の10～17時（21日は16時まで）、旧
門司税関（門司港レトロ地区）で　 ▼

大里文化会＝小倉城周辺の史跡探
訪。11月18日㈰10時、砂津バス停付
近（小倉北区砂津三丁目）に集合。12
時30分、小倉城周辺（小倉北区城内）
で解散　

▲

日本舞踊大会＝11月18日
㈰12時30分～16時30分、門司市民
会館（老松町）で。入場料1000円　 ▼

短歌大会＝11月18日㈰13～16時、門
司生涯学習センター（栄町）で。♦
♥門司区役所コミュニティ支援課☎
331・1883へ。

市民センター文化祭

　

▼ 東郷（☎341・1126）＝11月10日
㈯・11日㈰の10～15時　 ▼大里南（☎
391・5591）＝11月10日㈯・11日㈰の10
～15時（11日は9時30分から）　 ▼ 松
ケ江北（☎481・5725）、白野江（☎341・
3221）＝11月10日㈯・11日㈰の10～
16時（11日は15時まで）　 ▼ 錦町（☎
332・5600）＝11月10日㈯・11日㈰の10
～16時（11日は15時30分まで）　 ▼大
里東（☎371・4419）＝11月17日㈯・18
日㈰の10～16時（18日は15時まで）　

▼清見（☎331・3033）＝11月17日㈯・

18日㈰の10～16時（18日は15時30分
まで）　 ▼小森江西（☎372・6001）＝
11月17日㈯10～17時と18日㈰9時30
分～16時。♦♥各市民センターへ。

門司港バル
食べ歩きイベント　門司港の飲食店
７４店舗が参加。11月8日㈭～16日㈮、
栄町・門司港レトロ地区一帯で。前売
り券3000円（1セット5枚つづり、当日
は500円増し）。前売り券は参加店舗
で発売中。
門司かんぱい大発会　11月8日㈭18
時30分～19時（受け付けは18時から）、
栄町銀天街で。参加費300円（缶ビー
ル1本とおつまみ付き）。門司の日本
酒の振る舞いあり（18時15分から、限
定100人）。
　♦詳細は門司港まちの情報セン
ター☎342・7013へ。＊門司区役所総
務企画課☎331・2252。

シルバーふるさとまつり
　歌、踊り、演奏など。抽選会もあり。
11月15日㈭10～15時、門司市民会館

（老松町）で。♥門司区役所保健福祉
課☎331・1887へ。
関門地区景観ウオッチング＆
セミナー（門司編）

　テーマは「関門地区の花と緑を考

える～たのしむ景観とは」。講演と門
司港地区を散策など。11月18日㈰12
時30分、門司生涯学習センターに集
合。17時30分、同所で解散。定員10人。
＃11月9日までに建築都市局総務部
都市景観課☎582・2595へ。

自衛隊採用種目等説明会
　いずれも11月10日㈯、大里東市民
センター（下二十町）で。 ▼陸上自衛
隊高等工科学校制度説明会＝13時
30分～15時。対象は平成31年4月1日
現在、15歳以上17歳未満の男性　 ▼

自衛隊就職説明会＝15時15分～16
時45分。対象は平成31年4月1日現在、
18歳以上33歳未満の人。♦詳細は
自衛隊福岡地方協力本部北九州出張
所☎963・7728へ。

11月の無料相談
女性のための法律相談　8日㈭18～
20時、レディスもじ（下馬寄）で。定員
4組。＃4日9～12時、同施設☎371・
4649へ。
行政相談　14日㈬13
～16時、門司区役所
で。♥門司区役所総
務企画課☎331・0039
へ。
交通事故相談　15日㈭10～15時、門
司区役所で。＃14日までの9～15時
30分に安全・安心相談センター☎
582・2511へ。※事前に予約が必要。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　15日㈭10～12時、レディスも
じで。定員2組。＃13日までに福岡県
子育て女性就職支援センター☎533・
6637へ。
相続や遺言、成年後見などに関する
相談会　21日㈬13～16時、清見市
民センターで。♥同センター☎331・
3033へ。
法律人権相談　27日㈫13時30分～
16時30分、門司区役所で。先着12組。
＃26日8時30分から門司区役所総務
企画課☎331・0039へ。

11月の保健福祉無料相談
❶こころの健康相談　9日㈮13時30
分～15時30分。定員2組。
❷アルコール相談　9日㈮13時30分
～15時30分。定員2組。
❸高齢者・障害者あんしん法律相談
15日㈭13～17時。対象はおおむね65
歳以上の高齢者や障害のある人と家
族など。
❹高齢者等住宅相談　福祉・建築関
係の専門家が応じます。
　♦門司区役所で。＃❶❷は7日、
❸は12日まで、❹は随時、門司区役所

「高齢者・障害者相談」コーナー☎
321・4800へ。

11月の図書館だより
❶門司図書館☎321・6515
おたのしみ会　10日㈯10時30分～
11時10分。
赤ちゃんの絵本タイム　14日㈬10時
30～50分。対象は3歳以下。
大人のための落語の時間　18日㈰
14～15時30分。対象は中学生以上。
おりがみ教室　12月2日㈰10～11時。
対象は18歳以上。先着25人。＃11月
20日から同館へ。
❷新門司分館☎481・1153
はじめての詩作講座「身近なものに
心をよせて」　16日㈮10～12時。対
象は15歳以上。先着10人。＃11月4日
から同館へ。
かみしばいの日　17日㈯11～11時
30分。
英語で絵本の読み聞かせ　18日㈰
11～11時30分。対象は3歳以上。
わくわくえほん　24日㈯11～11時
30分。
❸大里分館☎371・4646
読書感想会　8日㈭13～15時。
ちびっこえいが会　「アリババのぼう
けん」など。17日㈯10時30分～11時
10分。
芽ばえ絵本のよみきかせ　「おててぱ
ちぱち」など。24日㈯10時30分～11時。
　♦休館日は毎週月曜日と30日㈮。

❶食生活に関する相談　健康的な食
事に関する相談に栄養士などが応じ
ます。11月20日㈫10～15時。定員8組。
＃11月16日までに健康相談コーナーへ。
❷マタニティースクール（全2回）　

▼赤ちゃんのお世話の仕方など＝11
月21日㈬　 ▼妊娠中の食事の話、試
食など＝11月28日㈬。❷の♦いず
れも13時40分～15時30分（受け付け
は13時30分から）。対象は妊婦と家族。
母子健康手帳が必要。♥健康相談 
コーナーへ。

❸ほやほや赤ちゃん教室　赤ちゃん
のタッチケア・交流会など。11月28日
㈬14～15時30分（受け付けは13時50
分から）。対象は0歳1～3カ月の乳児
と保護者。先着15組。母子健康手帳
とバスタオルが必要。＃11月5日から
健康相談コーナーへ。
❹パパママスクール　沐

もくよく
浴実習や妊

娠から育児までのお話など。12月1日
㈯9時30分～12時（受け付けは9時15
分から）。対象は初めて子どもが誕生
する夫婦。先着20組。母子健康手帳
が必要。＃11月5日から健康相談コー
ナーへ。
　♦門司区役所別館（錦町市民セ
ンター2階）で。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

北九州市人口 94万5595人（男44万5935人/女49万9660人）、世帯数43万399世帯
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