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八幡西区人口 25万2234人、世帯数11万1764世帯（平成30年10月1日現在）
北九州市人口 94万5595人（男44万5935人/女49万9660人）、世帯数43万399世帯

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）0862・621八幡西区役所総務企画課 ☎642・1441（代表）　 編 集
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無料相談
❶行政相談　11月8日㈭・22日㈭の
10～15時、八幡西区役所（黒崎駅西
側、コムシティ4階）で。♥同区役所総
務企画課広報広聴係☎642・0039へ。
❷レディスやはたの無料相談　 ▼法
律相談＝11月8日㈭18～20時。定員 
4人　 ▼ ※家庭内の悩み相談室＝11
月21日㈬15～17時。定員2人。❷の
♦レディスやはた（八幡東区尾倉二
丁目）で。対象は女性。＃4日（※は16
日）9～12時に同施設☎661・1122へ。
❸法律人権相談　11月9日㈮13時30
分～16時30分、八幡西区役所（コムシ 
ティ6階）で。先着24組。＃電話で11月
8日8時30分から同区役所総務企画
課広報広聴係☎642・0039へ。
❹穴生学舎健康相談「みんなの保健
室」　医療、介護、疾病予防、感染予防
などの相談に看護師が応じます。11
月12日㈪12～13時、穴生学舎（鉄竜
一丁目、☎645・6688）で。
❺交通事故相談　11月13日㈫・※27
日㈫の10～16時、八幡西区役所（コム
シティ4階）で。定員各日5人。＃電話で
11月12日（※は26日）15時30分までに
安全・安心相談センター（交通事故相
談）☎582・2511へ。事前に予約が必要。
❻相続や遺言、成年後見に関する相
談会　行政書士が応じます。11月14日

㈬10～16時、ウェルとばた3階（戸畑駅
前）で。♥広報室広聴課☎582・2527へ。
❼高齢者・障害者あんしん法律相談
11月15日㈭13～17時、八幡西区役所

（コムシティ4階）で。対象はおおむね
65歳以上の要援護者やその家族など。
＃11月12日までに同区役所「高齢者・
障害者相談」コーナー☎645・4800へ。

おでかけ
❶区民文化祭　 ▼ 短歌大会＝11月3
日㈷9時30分～16時、八幡西生涯学
習総合センター（黒崎駅西側、コムシ
ティ2階）で　 ▼箏・三絃・尺八による
秋の祭典＝11月11日㈰12～16時、黒
崎ひびしんホール

（岸の浦二丁目）で。
❶の♦♥八幡西
区役所コミュニティ
支援課生涯学習係
☎642・1338へ。
❷人権コンサート in こやのせ　男性
4人組「ザ・ジュピターズ」によるオー
ルディーズライブ。11月17日㈯14～
15時30分、長崎街道木屋瀬宿記念館・
こやのせ座（木屋瀬三丁目）で。♥木屋
瀬地域交流センター☎617・7980へ。
❸八幡西エコフェスタ IN 洞南　古
紙・ペットボトル・空き缶の回収、忘れ
物傘の販売、ガラポン抽選会。11月18
日㈰9～13時、スピナマート穴生店駐

車場（鉄王一丁目）で。小雨決行。♥洞
南四地区活性化委員会☎641・7570へ。
＊八幡西区役所コミュニティ支援課
☎642・1339。

講座・教室
八幡西市民アカデミーかがやき塾
テーマは「これからどうなる私たちの
まち」。11月22日～12月13日の毎週
木曜日（全4回）13時30分～15時30分、
八幡西生涯学習総合センター（コム
シティ2階）で。先着30人。参加費500
円。＃11月5日から八幡西区役所コ
ミュニティ支援課生涯学習係☎642・
1338へ。
古布でつくる干支かざり　11月28日
㈬10時30分～12時30分、木屋瀬地域
交流センターで。定員16人。材料費
1000円。＃往復はがき（1人だけ）に
基本事項と駐車場使用の有無を書い
て11月12日までに同センター（〒807-
1262八幡西区野面一丁目8-35、☎
617・7980）へ。
切り絵　12月8日～来年2月23日の
第2・4土曜日（全6回）10～11時40分、
楠橋地域交流センターで。対象は中
学生以上。定員20人。材料費1000円。
＃往復はがき（2人まで）に基本事項
を書いて11月22日までに同センター

（〒807-1145八幡西区楠橋西二丁目
16-22、☎617・0308）へ。

テニス教室
ジュニア　来年3月30日までのおお
むね毎週土曜日9～10時30分。対象
は小学3年～中学生。先着15人。受
講料5回ごとに4100円（別に年会費
1000円が必要）。
キッズ　来年3月30日までのおおむ
ね毎週土曜日15時20分～16時20分。
対象は小学1～3年生の未経験者。先
着10人。受講料5回ごとに3900円（別
に年会費1000円が必要）。
　♦桃園庭球場（八幡東区桃園）で。
＃11月5日9時から桃園スポーツ施設
管理事務所☎671・3503へ。

11月の図書館だより
八幡西図書館☎642・1186
おはなし会　3日㈷・11日㈰・18日㈰
と12月1日㈯ の11～11時30分と7日
㈬16～16時30分と18日㈰14～15時
15分と25日㈰14～14時30分。
赤ちゃん向けおはなし会　毎週水曜
日の11～11時20分。
おりがみとおはなし会　10日㈯11～
11時40分。
英語でおはなし会　17日㈯11～11
時30分。
元キッズおたのしみ会　工作・絵本
の読み聞かせなど。24日㈯11～12時。
先着10人。＃6日から同館へ。
ぽっぷきっずくらぶお楽しみ会　24
日㈯14～14時30分。
おりがみ教室　12月1日㈯14～15時。
対象は3歳以上。先着20人。＃11月6
日から同館へ。
折尾こどもと母のとしょかん
☎601・1999
雑誌リサイクル　3日㈷9時30分～な
くなり次第終了。
うたうえほん　ギターを演奏しなが
ら絵本をうたにします。4日㈰11～11
時30分。
坊さんも考えてみた「終活」　講師は
善定寺住職・木村裕昭さん。7日㈬11
～12時。定員20人。＃6日までに同館
へ。
ママといっしょのおはなし会　15日
㈭10時30分～11時。
八幡南こどもと母のとしょかん
☎618・8441
親子で楽しい絵本タイム　7日㈬11
～11時20分と21日㈬11時30～50分。
対象は3歳以下の幼児と保護者。
世界のおはなし☆ひろば　外国語の
絵本の読み聞かせ。10日㈯14～14時
30分。
栄養士による食育講座「食物アレル
ギーの基礎知識」　21日㈬10時30分
～11時30分。
お楽しみ会　24日㈯11～12時。
　♦休館日は毎週月曜日と30日㈮。
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乳がん検診
　12月6日㈭13時30分～16時30分、
黒畑市民センターで。対象は昨年度
受診していない40歳以上の女性（妊
婦は除く）。先着40人。受診料1000円。
＃11月5日から健康相談コーナー　
電話内線445へ。
幼児食教室
　「1歳6カ月から2歳頃の食事につい
て」をテーマにした講話と試食。11月
16日㈮10時20分～11時15分、八幡

西区役所（コムシティ3階）で。対象は
離乳食完了の幼児（2歳11カ月頃ま
で）の保護者。先着16人。＃11月5日
から健康相談コーナー☎内線432へ。
ふたご・みつごの子育て交流会
　保育士による親子遊びについての
講話と実践、栄養士の講話と試食な
ど。11月29日㈭10～12時、八幡西区
役所（コムシティ5階）で。対象は平成
27年12月以降に生まれたふたご（み
つご）と家族か、ふたご（みつご）を妊
娠中の人と家族。先
着15組。＃11月5日か
ら健康相談コーナー
☎642・1444へ。

健康だより
八幡西区役所 ☎642・1441
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