
申し込みはがき「基本事項」の記入方法

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　♣＝開所時間　♡＝休所日　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝FAX
£＝ネット窓口（電子申請）…インターネットで申し込みができます　

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）

検索北九州市　ネット窓口

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331-1881
小倉北区　☎ 582-3311
小倉南区　☎ 951-4111
若 松 区　☎ 761-5321
八幡東区　☎ 671-0801
八幡西区　☎ 642-1441
戸 畑 区　☎ 871-1501

情報ステーション■11

外国人のための生活全般に
関する相談
　中国語・韓国語・英語・日本語・※ベ
トナム語で応じます。11月の毎週火～金
曜日（祝・休日は除く。※は火・水曜日だ
け）の10～16時、外国人インフォメーシ
ョンセンター（黒崎駅西側、コムシティ3
階）で。電話相談（☎643・6060）もあり。
＄相談無料。♥北九州国際交流協会☎
643・5931へ。

北九州市立大学大学院法学
研究科進学相談会
　専任教員が個別に応じます。11月17
日㈯14～16時、北九州市立大学北方キ
ャンパス（小倉南区北方四丁目）で。◎
来年3月に卒業見込みの大学生や社会
人など。♥同大学学務第一課☎964・
4036へ。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。

▼福岡県70歳現役応援センター北九州
オフィス（小倉北区船場町、近藤会館ビ
ル4階）＝11月20日～12月11日の毎週
火曜日10～16時（12～13時は除く）　

▼八幡西区役所＝11月22日～12月13
日の毎週木曜日10～16時（12～13時は
除く）と12月4日㈫10時、13時30分（各2
時間）　 ▼門司・若松区役所＝12月4日
10時、13時30分（各2時間）。♦◎60
歳以上。♥高年齢者就業支援センター
☎882・5400へ。

栄養ラボ 食に関する無料相談
　栄養や口

こうくう

腔に関する相談に管理栄養
士と歯科衛生士が応じます。11月22日
㈭13時30分～15時30分、認知症支援・
介護予防センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階、☎522・
8765）で。ミニ講話「冷凍おかずの利用法
（試食会）」（14～14時30分）もあり。◎
おおむね65歳以上。

安心して働くための労働無料
相談
　雇い止め、長時間労働、賃金未払い、
セクハラなどに関する相談に社会保険
労務士が応じます。 ▼若者ワークプラザ

北九州・黒崎（黒崎駅西側、コムシティ2
階）＝11月24日㈯　 ▼若者ワークプラ
ザ北九州（小倉駅北側、AIMビル2階）＝
11月29日㈭。♦10～17時。＃相談日
の前日までに福岡県社会保険労務士会
北九州支部☎663・5356へ。＊産業経
済局雇用政策課☎582・2419。

次への一歩のための出張無料
相談会
　臨床心理士が応じます。11月30日㈮13
～16時、ユースステーション（黒崎駅西側、
コムシティ地下1階）で。◎おおむね15～
39歳と家族。☆先着3組。＃11月17日か
ら子ども・若者応援センター「YELL」☎
882・0188へ。

ひとり親家庭のための法律
無料相談
　養育費や親権などに関する相談に弁
護士が応じます。12月5日㈬14～16時と
19日㈬18～20時、母子・父子福祉セン
ター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎
ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着各日
4人。＃11月29日9時30分から同センタ
ー☎871・3224へ。

労働・年金無料相談会
　解雇、賃金、セクハラなどの労働問題
と年金の相談に社会保険労務士が応じ
ます。12月7日㈮10～16時、ウェルとば
た8階（戸畑駅前）で。♥高年齢者就業支
援センター☎882・5400へ。

くらしとこころの総合無料
相談会
　深刻な悩みや借金問題等の相談に弁
護士や臨床心理士などが応じます。12
月12日㈬13～16時、精神保健福祉セン
ター（小倉北区馬借一丁目、総合保健福
祉センター5階）で。☆先着3人。＃11月
19日から精神保健福祉センター☎522・
8744へ。

発達障害に関する相談カフェ
　保護者同士で語り合う相談会。12月
16日㈰13～14時30分、一丁目の元気
（小倉北区京町一丁目）で。◎発達障
害などが気になる子どもの保護者。☆
先着10人。＄500円（菓子・飲み物付き）。
ミニ講演会もあり。＃11月19日から保
健福祉局精神保健福祉課☎582・2439
へ。

櫓山荘子ども俳句大会の優秀
作品を展示
　11月16日㈮～12月28日㈮（月曜日は
休館、月曜日が祝・休日の場合は開館し
翌日が休館）の9時30分～18時（入館は
17時30分まで）、文学館（小倉北区城内）
で。♥小倉北区役所総務企画課☎582・
3335へ。

平尾台自然の郷の催し
❶陶芸体験「焼き締めタイル作り教室」
11月17日～来年3月31日（12月29日～
来年1月3日は休園）のおおむね毎週水
～日曜日10～12時、13～15時。☆各日
各回16人。＄520円。
❷ハーブ教室「クリスマスナチュラルリ
ース作り」　12月14日㈮10時30分～12
時。☆先着16人。＄1900円。
　♦＃電話で❷は11月18日から、❶
は開催日の前日までに平尾台自然の郷
（小倉南区平尾台一丁目、☎452・2715）
へ。

ちくてつ電車まつり
　車両展示やミニ電車の運行、子ども用
制服試着コーナーなど。11月17日㈯・18
日㈰の10～16時、筑豊電気鉄道黒崎車
両工場（同鉄道西黒崎駅横）で。荒天中止。
♥筑豊電気鉄道☎619・3077へ。＊建築
都市局都市交通政策課☎582・2518。

寒ラン花展
　90点。11月17日㈯12～16時30分と
18日㈰9～15時30分、総合農事センタ
ー（小倉南区横代東町一丁目、☎961・
6045）で。＄駐車場は有料。

水環境館の催し
ペットボトルで車づくり　11月17日㈯
13時30分～15時30分。
自然写真家・武田晋一さんによる講演
会　11月18日㈰13時30分～15時30分。

水曜コンサート「バイオリンとピアノ」　
11月21日㈬14～15時。
ダンボール迷路でスタンプラリー　11
月23日㈷～25日㈰の13時30分～15時
30分。◎小学生以下（保護者同伴）。
　♦♥水環境館（小倉北区船場町、

☎551・3011）へ。

関門海峡キャンドルナイト
　約3万個のキャンドルを設置。音楽ラ
イブや飲食物等の販売などもあり。11
月17日㈯・18日㈰の17時30分～22時、
門司港レトロ地区一帯などで。小雨決行。
♥門司港レトロ倶楽部☎332・0106へ。

北九州空港の催し
空港おいしいまつり　食品の販売やス
テージイベントなど。11月18日㈰10～
15時。
池坊「華空会」初冬の花展　約30点。11
月25日㈰・26日㈪の9～17時。
　♦北九州空港旅客ターミナルビ
ルで。♥北九州エアターミナル☎475・
4195へ。

競輪祭
　11月20日㈫～25
日㈰の10～21時、北
九州メディアドーム
（小倉北区三萩野
三丁目）で。「仮面ラ
イダージオウ」ショー
（24日㈯）や元サッ
カー日本代表・丸山
桂里奈さんのトーク
ショー（24日）、グルメ屋台（23日㈷～25
日）などあり。◎中学生以下は保護者同
伴。＄15歳以上（中学生は除く）100円。
日時など詳細は公営競技局競輪事業課
☎941・0945へ。

まちの小さな演奏会
「山崎箜山 尺八コンサート」
　尺八と箏の演奏。11月22日㈭18時30
分～19時30分、長崎街道木屋瀬宿記念
館こやのせ座（八幡西区木屋瀬三丁目）
で。◎4歳以上。＄前売り（全席自由）
500円。当日も同額。＃11月20日まで。
詳細は北九州市芸術文化振興財団☎
663・6661へ。

相談 お出かけ

▲丸山桂里奈さん


