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暮らし
やすいまち

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

八幡東アカデミー 
ひびき落笑会10周年記念寄席

　12月8日㈯13～15時30分、レイン
ボープラザ（中央二丁目）で。♥八幡
東区役所コミュニティ支援課☎671・
3082へ。

響ホール 
ワンコインコンサート

　ピアニスト・岩﨑
洵奈さんによる演
奏とトーク。来年1月
9日 ㈬11時45分 ～
12時30分、響 ホ ー
ル（平野一丁目）で。
対象は小学生以上。
前売り（全席指定）500円。当日も同額。
前売り券は同ホールと北九州芸術劇
場で発売中。託児（有料）は♥を。♥響
ホール音楽事業課☎663・6661へ。

桃園庭球場のテニス教室
❶初級　 ▼ 月曜日コース＝来年3月
25日までのおおむね毎週月曜日　 ▼

火曜日コース＝来年3月26日までのお
おむね毎週火曜日。❶の♦いずれ

も9～11時。受 講5回 
ごとに6700円。
❷初中級　 ▼ 木曜日
コース＝来年3月28日
までのおおむね毎週木曜日9～11時。
受 講5回ごとに5000円　 ▼ 金 曜日 
コース＝来年3月29日までのおおむ
ね毎週金曜日9～10時40分。受講5回
ごとに6700円。
❸中級　 ▼ 月曜日コース＝来年3月
25日までのおおむね毎週月曜日9～ 
11時　 ▼ 水曜日コース＝来年3月27
日までのおおむね毎週水曜日9～
10時40分。❸の♦受講5回ごとに
6700円。
　♦桃園庭球場（桃園三丁目）で。
対象は18歳以上。先着各コース10人。
＃11月19日から桃園スポーツ施設管
理事務所☎671・3503へ。

介護保険料の納め忘れは 
ありませんか？

　介護保険制度は、介護が必要にな
った時、みんなで支えあう制度です。
介護保険料の督促状や催告書が届
いた人は納め忘れがないかもう一度

ご確認ください。保険料を納めない
でいると、介護サービスを受ける時に
一定の制限を受ける場合があります。
♥八幡東区役所保健福祉課☎671・
6885へ。

11月25日㈰～12月1日㈯は 
犯罪被害者週間です

　福岡県警察では、犯罪被害にあわ
れた人々の心のケアの窓口を開設し
ています。
犯罪被害相談「心のリリーフ・ライ
ン」　女性の臨床心理士が応じます。
☎〈092〉632・7830。月～金曜日の9
～17時45分（祝日・年末年始は除く）。
面接相談は事前に＃が必要。
性犯罪被害相談電話「♯8103」　月
～金曜日の9～17時45分は警察本
部の女性の臨床心理士が対応します。
土・日曜日、祝・休日と平日の17時
45分～翌9時は警察本部の当直員が
対応します（男性警察官が対応する
場合もあり）。☎♯8103（ハートさん）。
24時間対応。
　♦詳細は八幡東警察署☎662・
0110内線219へ。

北九州市人口 94万5595人（男44万5935人/女49万9660人）、世帯数43万399世帯

申し込み・
問い合わせ先

八幡東区役所保健福祉課健診で 早期発見
気持ちのゆとり ☎671・6881

種　類 対　象 料　金 定員 実 施 日 時　間 会　場 ＃

若者健診 18〜39歳 1000円

− 12月6日㈭14〜15時30分
高見市民センター（高見二丁目8-20） 不要

結核・肺がん検診 40歳以上
無料

※痰
たん

検査は
900円注1）

肝炎ウイルス検査 過去未検査者 無料
大腸がん検診 40歳以上 500円注1）

前立腺がん検診 50歳以上の男性 1000円注1）

特定健診注2） 40〜74歳 
（国民健康保険加入者） 無料

胃がん検診 35歳以上
（妊婦などは除く）

1000円
（40歳以上は
900円）注1）

50人 12月14日㈮ 9〜11時 八幡東区役所東別館 12月13日 
まで

わいわい子育て相談
（母子健康手帳を持参）

発達が気になる 
未就学児と保護者 無料 4人 12月11日㈫ 13時15分〜 

15時30分 八幡東区役所東別館 12月7日 
まで

食生活相談
（食事に関する個人相談） 64歳以下 無料 8人 12月6日㈭ 10、11、13、

14時（各2人） 八幡東区役所東別館 12月3日 
まで

離乳食教室（後期）
（離乳食の話と実演・試食）

0歳7カ月〜1歳の 
乳児と保護者 無料 − 11月28日㈬ 13時15分〜

15時 八幡東区役所東別館 不要

■住所・年齢が確認できる健康保険証や運転免許証などをお持ちください。
注１）70歳以上や市民税非課税世帯の人などを対象にした無料制度があります。詳細は♥を。
注２）「特定健診受診券」、「国民健康保険証」が必要。75歳以上を対象とした「後期高齢者健康診査」については福岡県後期高齢
者医療広域連合☎092651・3111に♥を。
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　「イノベーション」は、技術革新にと
どまらず、新しい生活スタイルや社会
システムの原動力となる「革新」・「新機
軸」を指す、大変広い意味を持った言
葉です。2007年4月、我が国近代製鉄
発祥の地である八幡・東田の地に、イ
ノベーションギャラリー（産業技術保
存継承センター）がオープンしました。
　産業技術と歴史を紹介する常設
展より身近な技術革新を取り上げる
独自の企画展のほか、デザイン講座、 
ワークショップなど多彩なイベントが
開催されています。館内には、3Dプ
リンターやレーザーカッターを利用
して実験的な製作を実践できる工房

（事前予約が必要）や産業や企業に
関する書籍を集めたライブラリーな
どがあり、日本・北九州の先人たちの
知の遺産を未来につなげ、新しいイノ
ベーションを創出する力を育ててい
ます。
　ただいま「光のふしぎ展」が開催中
です。詳細はイノベーションギャラリー

（東田二丁目、☎663・5411）へ♥を。
■秋企画展「光のふしぎ展」　デジタ
ルアートで多世代が遊べます。来年 
1月14日㈷（12月24日と1月14日以外
の月曜日と12月25日、12月29日～来
年1月3日は休館）までの9～19時（土・
日曜日、祝・休日は17時まで。入館は
閉館の30分前まで）。入場料一般300
円、小・中学生100円。

【№12】 イノベーションギャラリー


