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❶親子リズム体操　音楽に合わせて体
を動かします。2月4日㈪13時30分～14
時30分。◎1歳児と保護者。☆先着25組。
❷子どもクッキング教室「アイシングク
ッキー」　アイシングクリームを使って
デコレーションクッキーを作ります。2月
9日㈯13～14時30分。◎小学生。☆先
着15人。＄600円。
❸男2代の子育て講座　おむつ替えや
沐
もくよく

浴の実技など。2月10日㈰10～15時
30分。◎0歳児をもつ父親か祖父（生ま
れる予定の人も可）。☆20人。
❹親子体操教室　音楽に合わせた体
操やゲームなど。2月14日㈭13時30分
～14時30分。◎2～5歳児と保護者。☆
先着25組。
　♦＃電話で❶は1月21日、❷は26日、
❹は31日から、❸は2月9日までに同館
へ。

❶ママ必見！ おうちごはん「パンづくり」
1月28日㈪11～13時。◎子育て中の人。
☆先着12人。＄500円。
❷子育てフェスタ　ワークショップな
ど。1月31日㈭、2月1日㈮・2日㈯の11
～15時30分。◎未就学児と保護者。＄
一部コーナーは有料。
❸親子料理教室「フォンダンショコラ」
2月3日㈰11～13時。◎4歳以上の未就学
児と保護者。☆先着10組。＄1組500円。
❹親子3B体操　ボールなどの用具を
使い、音楽に合わせて体操します。いず
れも2月4日㈪。 ▼Aコース＝11～11時
30分。◎2歳以下（よちよち歩き）と保護
者　 ▼Bコース＝13～13時30分。◎1歳
以下（ハイハイ）と保護者。❹の♦☆

先着各コース10組。
　♦＃❶❸❹は必要。電話で1月17
日から同施設へ。

おはなしワールド　絵本の読み聞かせ
や紙芝居、手遊びなど。1月26日㈯。
節分イベント「親子ビクス」　元気に体
を動かします。2月3日㈰。
　♦14～14時30分。◎未就学児は
保護者同伴。

子どもの館
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ７階　♣10～19時　♡1月16日

子育てふれあい交流プラザ
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

こども文化会館
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
皿倉山ビジターセンターの催し
❶さわやか健康清掃登山　1月27日㈰
9時30分、皿倉山ケーブルカー山麓駅に
集合。12時、皿倉山ビジターセンター（皿
倉山ケーブルカー山上駅付近）で解散。
雨天中止。
❷森のカルチャー教室「森の木で遊ぼ
う」　2月13日㈬10時15分～15時、皿倉
山ビジターセンターで。☆先着20人。＄
1000円。
❸健康山歩き「ウメの花の開花をたずね
る」　2月20日㈬9時30分、皿倉山ケー
ブルカー山麓駅に集合。15時30分、西
鉄バス小嶺台停留所（八幡西区石坂一
丁目）前で解散。☆先着30人。＄500円。
　♦＃❷❸は必要。1月17日から皿倉
山ビジターセンター☎681・5539へ。

到津の森調査隊「野鳥観察会」
　1月27日㈰10～12時、到津の森公園
（小倉北区上到津四丁目）で。☆先着
15人。＄入園料が必要。＃1月17日から
同施設☎651・1895へ。

門司港レトロの催し
❶「忘れじの面影」上映会　1月27日㈰
14～15時、旧大連航路上屋で。
❷海峡寄席　1月27日㈰14～15時30分、
旧大連航路上屋で。
❸門司港の宿をめぐる　2月3日㈰14時、
門司港駅改札口付近に集合。16時、ゲス
トハウス「ポルト」（門司区東門司）で解
散。◎小学生以下は保護者同伴。☆10
人。＄2000円（菓子・お茶付き）。
❹門司港と駅の歴史をまなぶめぐる　
2月15日㈮10時、門司港駅改札口付近
に集合。13時、旧門司三井倶楽部で解
散。◎小学生以下は保護者同伴。☆20
人。＄2500円（昼食付き）。
　♦＃❸❹は必要。往復はがき（4人
まで）に基本事項を書いて❸は1月26
日、❹は2月1日までに門司港レトロ倶楽
部（〒801 -0853門司区東港町1 -12、☎
332・0106）へ。♥❶❷は門司港レトロ
総合インフォメーション☎321・4151へ。

イノベーションギャラリーの催し
❶実験＆工作「つかめる水とオイルタイ
マー作り」　2月2日㈯。午前の部（10時
30分～12時）と午後の部（14～15時30
分）あり。◎小学生（保護者同伴）。☆先着
各部6人。
❷作画の技で魅せる「長崎街道と北九
州の路地裏」　風景画74点。2月9日㈯
～4月7日㈰（月曜日は休館。月曜日が
祝日のときは開館し翌日が休館）の9～
19時（土・日曜日、祝日は17時まで。入館
は閉館の30分前まで）。歴史紹介や駄菓
子コーナーなどもあり。
❸指で描く「カラフルチョークアート教室」
2月17日㈰。 ▼昼の部＝12時30分～14時
30分。◎小学3～6年生（保護者同伴）　

▼夕方の部＝15～17時。◎中学生以上。

❸の♦☆各部8人。＄1500円。
　♦＃❶❸は必要。❶は電話で1月
18日からイノベーションギャラリー☎
663・5411、❸は往復はがき（2人まで）
に基本事項を書いて1月29日までに同
施設（〒805 -0071八幡東区東田二丁目
2 -11）へ。❸は£も可。

皿倉観望会「冬のダイヤモンド
をさがそう」
　天体観測と天文講座。2月2日㈯18時
30分～20時、皿倉フォトギャラリー（皿倉
山スロープカー展望台駅横）などで。◎
小学生以下は保護者の参加が必要。＄ケ
ーブルカーなど乗車料が必要。＃はがき
（何人でも）に基本事項を書いて1月24日
までに皿倉登山鉄道（〒805 -0057八幡東
区大字尾倉1481 -1、☎671・4761）へ。
£も可。

スタッフガイド「立春の公園
さんぽ」
　2月3日㈰11～12時、白野江植物公園
（門司区白野江二丁目、☎341・8111）
で。＄入園料が必要。小雨決行。
■2月11日㈷は無料で入園できます（駐
車場は有料）。

「おしゃべり発表会」の観覧
　外国人がさまざまなテーマで発表し
ます。2月3日㈰14～17時、子どもの館
（黒崎駅西側、コムシティ7階）で。♥北
九州国際交流協会☎643・5931へ。

平尾台自然観察センターの催し
❶冬の平尾の森観察会　2月9日㈯。☆
20人。
❷鍾乳洞コウモリ観察会　平尾台の牡
鹿洞で観察します。2月17日㈰。☆30人。
＄500円（中学生以下は300円）。
　♦13時、平尾台自然観察センターに
集合。15時30分、同所で解散。◎小学生
以上（中学生以下は保護者の参加が必
要）。＃往復はがき（何人でも）に基本事項
と性別を書いて❶は1月30日、❷は2月7
日までに同センター（〒803 -0180小倉南
区平尾台一丁目4 -40、☎453・3737）へ。

山田緑地の催し
　いずれも2月10日㈰。
❶バードウオッチング　9時30分～12
時。◎小学生以下は保護者同伴。小雨
決行。双眼鏡の貸し出しあり。

❷科学の目シリーズ「植物の力（色素染
め）」　13時30分～16時。◎小学生以上
（小学3年生以下は保護者同伴）。☆先

着30人。
　♦＄駐車場は有料。＃❷は必要。
電話で1月17日から山田緑地（小倉北区
山田町、☎582・4870）へ。

ドコエコツアー「北九州のイイ
とこ発見」
　総合農事センター（小倉南区横代東町
一丁目）やTOTOミュージアム（小倉北区
中島二丁目）などをバスで巡ります。2月
16日㈯10時、環境ミュージアム（八幡東
区東田二丁目）に集合。16時、同所で解
散。◎小学生と保護者。☆先着45人。＃1
月17日から環境ミュージアム☎663・6751
へ。

なんくるかふぇ＆Bar
（難病カフェ）
　1日限定で難病患者や家族の交流・
相談の場としてカフェをオープン。2月
16日㈯14時30分～18時30分、あぶくり
キッチン（小倉北区魚町三丁目）で。◎
難病患者・家族・支援者など。♥難病相
談支援センター☎522・8761へ。

家族みんなでだんらんラン！
　薪

まき

ストーブを囲んで交流します。2月
16日㈯～17日㈰（1泊2日）、かぐめよし
少年自然の家で。☆7家族。＄1人2000
円。＃はがき（1家族だけ）に基本事項と
性別、生年月日を書いて1月29日までに
同施設（〒803 -0267小倉南区大字頂吉
451 -1、☎451・3111）へ。

食品衛生市民講座「お菓子の
工場見学に行こう！」
　七尾製菓（小倉南区葛原一丁目）にバ
スで行きます。2月20日㈬9時、小倉駅新
幹線口に集合。12時30分、同所で解散。
◎18歳以上。☆15人。＃はがき（2人ま
で）に基本事項を書いて1月28日までに
保健所東部生活衛生課（〒802 -8560小
倉北区馬借一丁目7 -1、☎522・8728）へ。

いろいろなかたちのアンモナ
イトにさわってみよう！
　2月24日㈰13時30分～15時、いのち
のたび博物館で。◎小学生以下は保護
者同伴。☆20人。＃往復はがき（5人ま
で）に基本事項を書いて2月10日までに
同施設（〒805 -0071八幡東区東田二丁
目4 -1、☎681・1011）へ。£も可。

英語で遊ぼう「Let's play」
　歌やゲームで外国人と交流します。2月
24日㈰14～15時30分、北九州国際交流
協会（黒崎駅西側、コムシティ3階）で。◎
小学生。☆先着20人。＃1月22日から同
協会☎643・6464へ。

市営バスの旅情報
福岡・野々庵で食す贅

ぜいたく

沢ランチと太宰
府の観梅　出発は2月24日㈰。＄一般
6900円、小学生以下6000円。
福岡・柳川酒造見学と名物うなぎセイ
ロにさげもん巡り　出発は2月28日㈭。
＄一般7900円、小学生以下7200円。
　♦日帰り、昼食付き。＃北九州市交
通局（バスツアー専用電話）☎562・6900
へ。

も可。


