
申し込みはがき「基本事項」の記入方法

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　♣＝開所時間　♡＝休所日　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝FAX
£＝ネット窓口（電子申請）…インターネットで申し込みができます　

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）

検索北九州市　ネット窓口

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331-1881
小倉北区　☎ 582-3311
小倉南区　☎ 951-4111
若 松 区　☎ 761-5321
八幡東区　☎ 671-0801
八幡西区　☎ 642-1441
戸 畑 区　☎ 871-1501

情報ステーション■11

外国人のための生活全般に
関する相談
　中国語・韓国語・英語・日本語・※ベ
トナム語で応じます。1月の毎週火～金
曜日（祝・休日は除く。※は火・水曜日だ
け）の10～16時、外国人インフォメーシ
ョンセンター（黒崎駅西側、コムシティ3
階）で。電話相談（☎643・6060）もあり。
＄相談無料。♥北九州国際交流協会☎
643・5931へ。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。

▼ 八幡西区役所＝1月17日～2月14日
の毎週木曜日10～16時（12～13時は
除く）と2月5日㈫10時、13時30分（各2
時間）　 ▼福岡県70歳現役応援センタ
ー北九州オフィス（小倉北区船場町、近
藤会館ビル4階）＝1月22日～2月12日
の毎週火曜日10～16時（12～13時は除
く）　 ▼門司・若松区役所＝2月5日10時、
13時30分（各2時間）。♦◎60歳以上。
♥シルバー人材センター☎922・4801
へ。

栄養ラボ 食に関する無料相談
　栄養や口

こうくう

腔に関する相談に管理栄養
士と歯科衛生士が応じます。1月24日㈭
13時30分～15時30分、認知症支援・介
護予防センター（小倉北区馬借一丁目、
総合保健福祉センター5階）で。ミニ講話
「市販介護食の活用法（試食会）」（14～
14時30分）もあり。◎おおむね65歳以
上。♥認知症支援・介護予防センター
☎522・8765へ。

次への一歩のための出張無料
相談会
　臨床心理士が応じます。1月26日㈯13
～16時、ユースステーション（黒崎駅西
側、コムシティ地下1階）で。◎社会生活
を営むのが困難な、おおむね15～39歳
と家族。☆先着3組。＃1月17日から子
ども・若者応援センター「YELL」☎882・
0188へ。

安心して働くための労働無料
相談
　雇い止め、長時間労働、賃金未払い、
セクハラなどに関する相談に社会保険

労務士が応じます。 ▼若者ワークプラザ
北九州・黒崎（黒崎駅西側、コムシティ2
階）＝1月23日㈬　 ▼若者ワークプラザ
北九州（小倉駅北側、AIMビル2階）＝1
月29日㈫。♦10～17時。＃相談日の
前日までに福岡県社会保険労務士会北
九州支部☎663・5356へ。＊産業経済
局雇用政策課☎582・2419。

相続・税金など不動産に関する
無料相談
　弁護士や税理士などが応じます。2月
8日㈮10～16時、八幡西区役所で。♥福
岡県宅地建物取引業協会☎〈092〉631・
1717へ。＊建築都市局住宅計画課☎
582・2592。

ひとり親家庭のための法律
無料相談
　養育費や親権などに関する相談に弁
護士が応じます。2月13日㈬14～16時と
27日㈬18～20時、母子・父子福祉セン
ター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎
ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着各日4
人。＃1月31日9時30分から同センター
☎871・3224へ。

難病ピア相談会
　療養生活や就職活動などの相談に難
病ピア・サポーターが応じます。2月16
日㈯14時30分～18時30分、あぶくりキ
ッチン（小倉北区魚町三丁目）で。◎難
病患者と家族。♥難病相談支援センタ
ー☎522・8761へ。

労働・年金無料相談会
　解雇、賃金、セクハラなどの労働問題
と年金の相談に社会保険労務士が応じ
ます。2月8日㈮10～16時、ウェルとばた
8階（戸畑駅前）で。♥高年齢者就業支援
センター☎882・5400へ。

新きたきゅう音楽塾
　テーマは「『打・擦・振・弾の世界』体
感しませんか？」。北九州マリンバオーケ
ストラRIMによる演奏。1月17日㈭13～
14時30分、黒崎ひびしんホール（八幡西
区岸の浦二丁目、☎621・4566）で。＄
500円。

平尾台自然の郷の催し
❶陶芸「てびねり体験」　マグカップな
どを作ります。1月18日～3月31日の毎
週金・土・日曜日10、13時（各2時間）。◎
小学3年生以下は保護者同伴。☆各日
各回16人。＄2200円。

❷野焼き特別見学会　2月24日㈰8～12
時。◎小学生以上。☆300人。＄600円。

　♦＃❶は電話で開催日の前日まで
に平尾台自然の郷☎452・2715、❷は往
復はがき（5人まで）に基本事項を書い
て2月9日までに同施設（〒803 -0180小
倉南区平尾台一丁目1 -1）へ。

洋ラン展
　カトレア、パフィオペディラムなど150
点。1月20日㈰13～15時30分、総合農
事センター（小倉南区横代東町一丁目、
☎961・6045）で。＄駐車場は有料。

スーパーラグビー「サンウルブズ」
トークイベント
　本市出身の山田章仁選手をはじめ、
世界を舞台に活躍する選手が語ります。
1月20日㈰14～16時、小倉駅JAM広場
で。♥市民文化スポーツ局国際スポー
ツ大会推進室☎582・2411へ。

門司麦酒煉瓦館の催し
をかしきものたち☆バレンタイン風味　
ゴムはんこやアクセサリーの手作り体
験など。1月22日㈫～25日㈮の10～17時
（25日は16時まで）。
ギターで歌う昭和歌謡　童謡や歌謡曲

などをギターの伴奏で合唱します。1月
24日㈭13時30分～15時。＄500円。
　♦♥門司麦酒煉瓦館（門司駅北側、
☎382・1717）へ。

女性の「はたらく」応援フェスタ
　会社説明会や女性創業者によるブー
ス・セミナーなど。1月23日㈬11～15時、
AIM3階（小倉駅北側）で。◎子育て中の
女性。託児（無料）は♥を。♥ウーマンワ
ークカフェ北九州☎551・0092へ。

パイプオルガンランチタイム
ワンコインコンサート
　1月23日㈬12～13時、アルモニーサン
ク北九州ソレイユホール（小倉北区大手
町、☎592・5405）で。＄69歳以下500円。

手しごとふくし逸品展
　障害者施設で手作りした商品の展示
販売など。1月25日㈮～27日㈰の11～
18時（27日は16時まで）、クロサキメイト
2階（黒崎駅前）で。♥北九州共同受注セ
ンター☎616・2639へ。＊保健福祉局
障害者就労支援室☎582・2986。

トイレットペーパーの芯で作る
☆お花のリース作り
　1月26日㈯13時30分～15時、エコタウ
ンセンター（若松区向洋町）で。◎小学生
以下は保護者同伴。☆先着10組。＃1月
18日から同センター☎752・2881へ。

相談

お出かけ
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