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編集 門司区役所総務企画課 ☎331・1881（代表） 　  331・1805

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

市立門司病院の 
健康セミナー

　テーマは「足元から見直すあなた
の健康～あなたの靴のサイズ、合っ
てますか？」。血圧測定とリハビリス
タッフによる健康体操など。1月24日
㈭14～15時、市立門司病院（南本町）
で。♥同病院地域医療連携室☎381・
3588へ。

稲葉彬子展
　昨年10月、門司港レトロ地区に設
置された野外彫刻の制作過程紹介と
新作小品の展示など。1月19日㈯～
27日㈰の10～17時、門司港美術工芸
研究所（門司港レトロ地区、港ハウス２
階、☎322・1235）で。

門司港まちゼミ
　門司港地区の約30
店舗の商店主たちから
プロの裏技や店主の特
技などを学びます。講
座は「クローゼットの断捨離と季節の
お手入れ」「あなたは大丈夫？ オレオ
レ詐欺対策　一緒に学びませんか？」
など。2月1日㈮～28日㈭、各店舗で。
事前に＃が必要。参加費など詳細は
門司港まちゼミ事務局☎321・4081
へ。＊門司区役所総務企画課☎331・
2252。

無料相談
女性のための相談室
1月23日 ㈬15～17時、 
レディスもじ（下馬寄）
で。学生は除く。定員
2人。＃1月18日9～12時、同施設☎

371・4649へ。
人権法律相談　弁護士が応じます。
2月7日 ㈭13時30分 ～16時30分、新
門司地域交流センター（吉志新町二
丁目）で。先着6組。＃2月6日9時から
同センター☎481・4599へ。

北九州市コールセンターの 
ご利用を

　市役所や区役所
の手続き、市のイ
ベント、施設など
の市政情報や生活
情報に関するお問
い合わせについて案内します。問い合
わせ先が分からない場合や土・日曜
日、祝・休日でも利用できます。受け
付けは8～21時（ファクス、Eメールは
24時間）。♥北九州市コールセンター
☎671・8181、FAX671・0088、Eメール
は市のホームページからどうぞ。

第10回小倉駐屯地 
定期演奏会

　音楽部、小倉ひびき太鼓、らっぱ隊
による演奏や若松にゆかりのあるゲ
スト出演など。2月23日㈯、若松市民
会館（若松駅前）で。昼の部（14時30
分～16時30分）と夜の部（18時30分
～20時30分）あり。定員各部700人。
＃往復はがき（4人まで）に基本事項
を書いて2月8日までに陸上自衛隊小
倉駐屯地広報室（〒802-8567小倉南
区北方五丁目1-1、☎962・7681）へ。

点字版・音声版市政だよりの
ご利用を

　視覚障害者（身体障害者手帳1・2
級程度）に点字版か音声版（デイジー
版とテキスト版あり）の市政だよりを
送付します。詳細は広報室広報課☎
582・2236へ。

北九州市人口 94万5219人（男44万5847人/女49万9372人）、世帯数43万706世帯

シリーズ日本遺産
「蜂谷ビル（山口県下関市）」

❶健診は健康寿命への第一歩
特定健診　対象は40～74歳の国民
健康保険加入者。受診無料。国民健
康保険証と特定健診受診券が必要。
後期高齢者医療被保険者証をお持ち
の人は福岡県後期高齢者医療広域連
合☎092651・3111に♥を。
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
受診無料（喀

かくたん
痰検査は900円）。

骨粗しょう症検診（2月7日だけ）　対
象は18歳以上。受診料1000円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に受

診したことのない人。受診無料。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
　❶の♦ ▼門司区医師会健診会館

（小森江三丁目）＝2月7日㈭13時30
分～15時　 ▼大里東市民センター＝
2月20日㈬13時30分〜15時。♥健康
相談コーナーへ。
❷胃がん検診　2月21日㈭9～11時、
門司区医師会健診会館で。対象は35
歳以上（妊婦は除く）。先着40人。受診
料1000円（40～69歳 は900円）。＃1
月17日から健康相談コーナーへ。
　❶❷の♦70歳以上の人などを対
象にした無料の制度があります。詳細
は健康相談コーナーへ♥を。

健康だより
門司区役所健康相談コーナー

☎331・1888

投票所が変わります
　1月27日㈰に行われる北九州市長選挙において、次の投票所が変わります。
入場整理券でお確かめください。

変更前 変更後 対象地域

啓知 
高等学校

大里南
市民
センター

小松町、大里桃山町、大里原町2～4・8～10番、
大里本町三丁目9番・10番9号～10番11号、中
町5・6番、原町別院、東馬寄、別院、松原一丁目、
柳原町3番、桃山台、大字大里の一部

松ヶ江南 
小学校

松ヶ江南
市民
センター

新門司一～三丁目、恒見町、吉志一～七丁目、
吉志新町一～四丁目、大字吉志、大字恒見、大
字畑の一部

　♥門司区選挙管理委員会☎331・1880へ。

福岡県の最低賃金改定のお知らせ
地域別最低賃金 効力発生日

福岡県最低賃金 1時間814円 平成30年10月1日
特定最低賃金 効力発生日

製鉄業、製鋼・製鋼圧延業、鋼材製造業 1時間950円

平成30年12月10日

電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業 1時間905円

輸送用機械器具製造業 1時間923円
百貨店、総合スーパー 1時間867円
自動車（新車）小売業 1時間915円

　詳細は、福岡労働局監督課賃金室☎〈092〉411・4578へ。

▲野外彫刻「門司守〜もじもり」

平成31年
2019151/


