
申し込みはがき「基本事項」の記入方法

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　♣＝開所時間　♡＝休所日　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝FAX
£＝ネット窓口（電子申請）…インターネットで申し込みができます　

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）

検索北九州市　ネット窓口

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331-1881
小倉北区　☎ 582-3311
小倉南区　☎ 951-4111
若 松 区　☎ 761-5321
八幡東区　☎ 671-0801
八幡西区　☎ 642-1441
戸 畑 区　☎ 871-1501

情報ステーション■11

外国人のための生活全般に
関する相談
　中国語・韓国語・英語・日本語・ベト
ナム語で応じます。2月の毎週火～金曜
日（祝・休日は除く。ベトナム語は火・水
曜日だけ）の10～16時、外国人インフォ
メーションセンター（黒崎駅西側、コムシ
ティ3階）で。電話相談（☎643・6060）も
あり。＄相談無料。♥北九州国際交流協
会☎643・5931へ。

高齢者のおしごと無料相談
　シルバー人材センターの出張相談。 ▼

福岡県70歳現役応援センター北九州オ
フィス（小倉北区船場町、近藤会館ビル
4階）＝2月19日～3月12日の毎週火曜日
10～12時、13～15時30分　 ▼八幡西区
役所＝2月21日～3月14日の毎週木曜日
10～12時、13～16時と3月5日㈫10～12
時、13時30分～15時30分　 ▼ 門司・若
松区役所＝3月5日10～12時、13時30分
～15時30分。♦◎60歳以上。♥高年
齢者就業支援センター☎882・5400へ。

栄養ラボ 食に関する無料相談
　栄養や口

こうくう

腔に関する相談に管理栄養
士と歯科衛生士が応じます。2月28日
㈭13時30分～15時30分、認知症支援・
介護予防センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階）で。ミニ
講話「腸内環境」（14～14時30分）もあり。
◎おおむね65歳以上。♥認知症支援・
介護予防センター☎522・8765へ。

労働・年金無料相談会
　解雇、賃金、セクハラなどの労働問題
と年金の相談に社会保険労務士が応じ
ます。3月1日㈮10～16時、ウェルとばた
8階（戸畑駅前）で。♥高年齢者就業支援
センター☎882・5400へ。

ひとり親家庭のための法律
無料相談
　養育費や親権などに関する相談に弁
護士が応じます。3月13日㈬14～16時と
27日㈬18～20時、母子・父子福祉セン
ター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。◎
ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着各日4
人。＃2月28日9時30分から同センター
☎871・3224へ。

医師による高齢者排
はいせつ

泄無料
相談会
　専門医が応じます。3月17日㈰10～12
時、福祉用具プラザ北九州（小倉北区馬
借一丁目、総合保健福祉センター1階）
で。◎尿もれや頻尿などで悩む65歳以
上と家族。☆4人。Α・Βが必要な場合は
♥を。＃3月12日までに福祉用具プラザ
北九州☎522・8721、F522・8771へ。

認知症に関する無料相談会
　医療や介護の専門職が相談に応じま
す。3月24日㈰13～16時、認知症支援・
介護予防センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階）で。◎認
知症の人を介護している家族など。☆
先着5組。＃2月18日から認知症支援・
介護予防センター☎522・8765へ。

安心して働くための労働無料
相談
　雇い止め、長時間労働、賃金未払い、
セクハラなどに関する相談に社会保険
労務士が応じます。 ▼若者ワークプラザ
北九州・黒崎（黒崎駅西側、コムシティ2
階）＝2月20日㈬　 ▼若者ワークプラザ
北九州（小倉駅北側、AIMビル2階）＝2
月25日㈪。♦10～17時。＃相談日の
前日までに福岡県社会保険労務士会北
九州支部☎663・5356へ。＊産業経済
局雇用政策課☎582・2419。

企画展「わがまち北九州 あの
日あの時」
　昭和・平成の資料や写真の展示。2月
15日㈮～5月31日㈮（土・日曜日、祝・休
日は除く）の9時30分～18時、文書館（小
倉北区大手町、☎561・5558）で。

門司麦酒煉瓦館の催し
をかしきものたち　缶バッジやゴムは
んこの手作り体験（＄は♥を）と販売。2
月18日㈪～24日㈰の10～16時。
門司赤煉瓦「一箱古本市」　2月24日㈰
10～16時。
「HIROKI」池田ひろき個展　木工や陶
芸作品の展示。3月2日㈯～4日㈪の10
～16時（4日は15時まで）。

　♦♥門司麦酒煉瓦館（門司駅北側、
☎382・1717）へ。

ポリテックビジョン
　ものづくりに関する研究・開発成果の
発表、ロボット競技会や体験教室など。2
月22日㈮・23日㈯の8～17時（23日は15
時まで）、九州ポリテクカレッジ（小倉南
区大字志井）で。♥同施設☎963・8353
へ。＊産業経済局雇用政策課☎582・
2419。

総合農事センターの催し
ツバキ展　ツバキの盆栽や絵はがきな
どの展示や苗木の即売。2月22日㈮～25
日㈪の9～16時30分（25日は12時まで）。
ツバキ展示会　300点。3月1日㈮～4日
㈪の9～16時30分。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）へ。

グリーンパークの催し
❶世界の麺祭り　2月23日㈯・24日㈰。
❷「豊前海一粒かき」のカキ祭り　3月2
日㈯・3日㈰・9日㈯・10日㈰。
❸みつばちフリマ　約120店が出店。3月
3日㈰。
　♦10～16時。＄入園料が必要。雨天
中止。♥❶❷はグリーンパーク（若松区
大字竹並、☎741・5545）、❸は、みつばち
フリマ実行委員会事務局☎772・3223へ。

山田緑地の催し
❶山田緑地×パルパークプロジェクト
「たき火の学び場」　たき火を通して、自
然との関わりを考えます。2月23日㈯、3
月9日㈯・23日㈯の13時30分～15時30
分。◎小学生以上（小学生は保護者同
伴）。＄200円。温かい飲み物用カップが
必要。雨天中止。

❷春のサンデーマーケット　地元の無
農薬野菜などをミニ店舗で販売。利益
の一部は「黒崎子ども食堂」の運営に活
用されます。3～5月のおおむね毎週日
曜日10～15時。荒天中止。
❸バードウオッチング　3月10日㈰9時
30分～12時。◎小学生以下は保護者同
伴。小雨決行。双眼鏡の貸し出しあり。
❹科学の目シリーズ「植物の力（香り）」　
3月10日㈰13時30分～16時。◎小学生

以上（小学3年生以下は保護者同伴）。☆
先着30人。
　♦＄駐車場は有料。＃❹は必要。
電話で2月17日から山田緑地（小倉北区
山田町、☎582・4870）へ。

30分のランチタイム・コンサート
　東京藝術大学大学院の学生による
ピアノの演奏。2月24日㈰11～11時30
分、響ホール（八幡東区平野一丁目、☎
663・6661）で。◎小学生以上。 

小倉城庭園の儀式見学
　いずれも2月24日㈰。 ▼加冠の儀＝新
成人の女性が古式にのっとって烏

え ぼ し

帽子を
授かります。12～13時、小倉城庭園で。＄
入館料が必要　 ▼三

さんさんくてばさみしき

々九手挟式＝成人
を祝う小笠原流の弓の儀式。13～14時、
小倉城庭園前で。雨天中止。♦♥小倉
城庭園（小倉北区城内、☎582・2747）へ。

門司市民会館まつり コーロ・
モン・プレズィール演奏会
　2月24日㈰14～16時、門司市民会館
（門司区老松町）で。＄前売り（全席自
由）1000円（障害者手帳を持つ人・高
校生以下は無料）。当日も同額。前売り
券は同館などで発売中。♥同館☎321・
2907へ。

門司港レトロ地区の催し
❶海峡寄席　2月24日㈰14～15時30分、
旧大連航路上屋で。
❷映画上映会「安城家の舞踏会」　2月
24日㈰14～16時、旧大連航路上屋で。
❸門司港駅の戦跡をめぐる「駅はなぜ残
ったか？」　3月15日㈮10時、門司港駅
改札口付近に集合。13時、旧門司三井
倶楽部で解散。◎小学生以下は保護者
同伴。☆10人。＄2500円（昼食付き）。
❹門司港駅とロケ地をめぐる　3月18
日㈪10時、門司港駅改札口付近に集合。
13時、旧門司三井倶楽部で解散。◎小学
生以下は保護者同伴。☆10人。＄2500円
（昼食付き）。
　♦＃❸❹は必要。往復はがき（4人
まで）に基本事項を書いて❸は3月8日、
❹は11日までに門司港レトロ倶楽部（〒
801 -0853門司区東港町1 -12、☎332・
0106）へ。❶❷の♥門司港レトロ総合イ
ンフォメーション☎321・4151へ。

相談

お出かけ


