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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています 若松区人口 8万656人、世帯数3万3835世帯（平成31年3月1日現在）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

編 集 若松区役所総務企画課 ☎761・0039　  751・6274

高塔山夜景キャッチコピー「河童の隠した宝石箱」

若松区子どもまつり
　 ゲ ー ム
やあそび、
スポ ーツ、
ものづくり
体験、スタ
ンプラリー、
消防車・ハ
ローキティ キャラクターバスの展示
など。地震体験車・はしご車（対象は
小学生）の試乗もあり。4月27日㈯10
～14時、グリーンパーク（大字竹並）
で。雨天時はステージイベントを中

心に開催。施設入場料が必要。♥若
松区役所コミュニティ支援課☎761・
5324へ。

性犯罪にご注意を！
　性犯罪の被害は、いつ
どこで遭うかわかりませ
ん！　被害に遭わないた
めにも、 ▼夜道の一人歩
きを避ける　 ▼ 人通り
の多い道を選ぶ　 ▼電話やメールな
どをしながら歩かない　などの点に
注意してください。♥若松警察署生
活安全課☎771・0110内線262へ。

あなたのからだは大丈夫？
健康の第一歩は健診から
❶特定健診　対象
は40～74歳の国民
健康保険加入者。国
民健康保険証と特
定健診受診券が必
要。受診無料。注）
❷若者健診　対象は18～39歳。受診
料1000円。
❸肝炎ウイルス検査　対象は過去に
検査を受けたことがない人。検査無料。
❹結核・肺がん検診　対象は40歳以
上。受診無料（痰

たん
の検査は900円）。

❺大腸がん検診　対象は40歳以上。
受診料500円。
❻前立腺がん検診　対象は50歳以
上の男性。受診料1000円。
❼骨粗しょう症検診　対象は18歳以
上。受診料1000円。
　❶～❼の♦ 5月23日㈭13時30
分～15時、高須市民センターで。70
歳以上の人などを対象にした無料の
制度があります。年齢の分かるもの
が必要。

❽胃がん検診　

▲

島郷出張所＝5月
7日㈫　

▲

若松中央市民センター＝
5月10日㈮。❽の♦いずれも9時
30分～11時。対象は35歳以上（妊婦
は除く）。先着各35人。受診料1000円

（40～69歳は900円）。＃4月22日8時
30分から♥先へ。
❾乳がん検診　

▲

若松中央市民セ
ンター＝5月7日㈫　

▲

島郷出張所＝ 
5月16日㈭。❾の♦いずれも13時
30分～16時30分。対象は昨年度受診
していない40歳以上の女性。先着各
50人。受診料1000円。＃4月19日8時
30分から♥先へ。
食生活相談
　健康を考えた食生活の相談に管理
栄養士が応じます。希望者には体組
成測定やみそ汁の試飲もあり。5月8
日㈬10、11、13、14時（各1人）、若松
区役所で。対象は64歳以下。定員4人。
＃5月7日までに♥先へ。
パパも知っ得！ マタニティー講座
　妊娠中の過ごし方、リラックス法、
ママの産後ケアなど。5月17日㈮・24
日㈮（全2回）の13
時20分 ～15時30
分、若松区役所で。
対象は妊婦と家族。
母子健康手帳が必
要。

健康だより
♥＃若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

北九州市人口 94万2870人（男44万4690人/女49万8180人）、世帯数42万9665世帯

平成31年
2019154/

注）　後期高齢者医療被保険者証をお持ちの人は福岡県後期高齢者医療広域
連合☎092651・3111に♥を。

若松区役所への問い合わせは便利な直通電話へ
　若松区役所の各課へ電話を掛けるときは、便利な直通電話（ダイヤルイ
ン）をご利用ください。担当課が分からない時は今までどおり代表電話を使
うことができます。♥若松区役所総務企画課☎761・4045へ。

課 係 電話番号

総務企画課

庶務係 ☎761・4045
選挙統計係 ☎761・5328

企画係 ☎771・3559
広報広聴係 ☎761・0039

コミュニティ
支援課

コミュニティ支援係 ☎761・5324生涯学習係

市民課 市民係 ☎761・6232
戸籍係 ☎761・0480

国保年金課
年金係 ☎761・2961
保険係 ☎761・5951

後期高齢者医療制度 ☎761・5755
まちづくり
整備課

管理係 ☎761・5325
工務係 ☎761・5326

保健福祉課

いのちをつなぐネットワーク係 ☎761・3078
地域保健係 ☎761・5327

生活衛生担当 ☎761・3769
子ども・家庭相談係 ☎761・5926

子ども・家庭相談コーナー ☎771・0115 ☎761・4047
高齢者・障害者相談係 ☎751・4800 ☎761・5322

介護保険担当 ☎761・4046
地域包括支援センター若松1 ☎0120・192133
地域包括支援センター若松2 ☎0120・259133

保護課 管理係 ☎761・4181
相談担当 ☎761・4673

若松税務課 ☎761・4182

若松区役所代表電話　☎761・5321

　2月21日㈭に、若松法人会
から区内の市民センター１１
館へ児童向け図書をご寄贈
いただきました。同会は社会
貢献活動の一環として、毎年
管内自治体（若松区・中間市・
芦屋町・岡垣町・遠賀町・水
巻町）への図書の寄贈を行っ
ています。♥若松区役所総務
企画課☎761・4045へ。

児童向け図書のご寄贈

▲目録を持つ若松法人会 岡本清嗣会長（右）と
　古賀区長（左）


