
すこやかハート北九州

保健福祉の情報をお伝えします

■5

★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★基本事項の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記　　♣＝開所時間　♡＝休所日

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
サ
ポ
ー
ト
ダ
イ
ヤ
ル

「
北
九
州
い
の
ち
の
電
話
」

い
の
ち
の
電
話
と
は

　

現
代
社
会
、と
り
わ
け
都
市
型

社
会
の
中
に
は
、さ
ま
ざ
ま
な
悩
み

や
不
安
を
抱
え
、危
機
に
直
面
し

な
が
ら
も
身
近
な
相
談
相
手
が
な

く
、絶
望
し
、生
き
る
力
を
失
い
か

け
て
い
る
人
た
ち
が
い
ま
す
。い
の

ち
の
電
話
は
、こ
の
よ
う
な
人
た
ち

の
悩
み
や
不
安
を
聴
き
、自
分
の

進
む
べ
き
道
を
見
い
だ
し
て
い
け

る
よ
う
に
、共
に
考
え
支
え
て
い
く

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
活
動
で
す
。

電
話
相
談
員
を
募
集

　
北
九
州
い
の
ち
の
電
話
で
は
、ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
活
動
す
る
電
話
相

談
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。隔
週

１
回
、１
回
４
時
間（
深
夜
は
10
時

間
。仮
眠
あ
り
）、あ
な
た
の
人
生

の
時
間
を
少
し
だ
け
提
供
し
て
い

た
だ
け
ま
せ
ん
か
。養
成
講
習
は

10
月
５
日
〜
来
年
３
月
28
日
の
お

お
む
ね
毎
週
土
曜
日（
全
24
回
）14

〜
お
お
む
ね
17
時
、北
九
州
パ
レ
ス

（
小
倉
北
区
井
堀
五
丁
目
）で
。来

年
4
月
以
降
、実
習
訓
練
も
あ
り
。

◎
20
〜
68
歳
。
☆
30
人
。
＄
３
万

円
。
＃
９
月
21
日
ま
で
。詳
細
は

北
九
州
い
の
ち
の
電
話
事
務
局
☎

６
５
２・
６
６
２
８
へ
。
＊
保
健
福

祉
局
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎

５
２
２・
８
７
４
４
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
B
型
肝
炎・Ｃ
型
肝
炎
は
、そ
れ
ぞ

れ
B
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｂ
Ｖ
）・

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス（
Ｈ
Ｃ
Ｖ
）に
血

液
や
体
液
を
介
し
て
感
染
す
る
肝

臓
の
病
気
で
す
。感
染
す
る
と
全

身
の
倦け

ん
た
い怠
感
や
食
欲
不
振
・
嘔お

う
と吐

な
ど
の
症
状
が
現
れ
ま
す
。

　

B
型
肝
炎・
C
型
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
は
感
染
し
て
も
自
覚
症
状
が
な

い
こ
と
が
多
く
、適
切
な
時
期
に
治

療
を
し
な
け
れ
ば
、気
づ
か
な
い
う

ち
に
慢
性
肝
炎
、肝
硬
変
や
肝
が
ん

へ
移
行
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。感

染
を
早
期
に
発
見
し
、早
期
に
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

　
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を

受
け
た
こ
と
が
な
い
人
は
、無
料
で

検
査
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

平
成
４
年（
１
９
９
２
年
）以
前
に

輸
血
を
受
け
た
人
、大
き
な
手
術

を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
人
、肝
機
能

の
異
常
を
指
摘
さ
れ
た
こ
と
が
あ

る
人
な
ど
は
検
査
を
受
け
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
ス
テ
ッ
カ

ー
を
貼
っ
て
あ
る
医
療
機
関（
診
察

時
間
内
）と
区
役
所
・
市
民
セ
ン
タ

ー
な
ど
で
実
施
す
る
集
団
検
診
で

検
査
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
で

陽
性
と
判
断
さ
れ
た
人

　

ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
は
、適
切
な

治
療
を
受
け
る
こ
と
で
重
症
化
を

予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
で
陽
性
と
な
っ

た
人
が
、精
密
検
査
を
受
診
し
早

期
治
療
に
つ
な
が
る
よ
う
、初
回

精
密
検
査
の
費
用
を
助
成
し
て
い

ま
す
。詳
細
は
各
区
役
所
保
健
福

祉
課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
♥
保
健
福
祉
局
保
健
衛
生
課
☎

５
８
２・
２
４
３
０
へ
。

台
風
で
気
を
付
け
る
こ
と

　
台
風
が
接
近
す
る
と
、さ
ま
ざ

ま
な
物
が
飛
散
し
ま
す
。事
前
に

家
の
周
り
の
物
を
整
理
・
固
定
し

て
お
く
他
、停
電
が
発
生
し
た
場

合
に
備
え
、懐
中
電
灯
や
カ
セ
ッ
ト

コ
ン
ロ
、ラ
ジ
オ
、電
池
な
ど
必
要

な
物
を
備
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、台
風
が
接
近
し
て
か
ら
は
、

不
要
な
外
出
を
避
け
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

台
風
情
報
を
入
手
し
よ
う

　

台
風
は
事
前
に
あ
る
程
度
の

進
路
が
予
測
で
き
る
た
め
、早
め

に
情
報
を
入
手
し
、避
難
場
所
の

確
認
や
非
常
持
ち
出
し
袋
の
準

備
な
ど
、避
難
の
準
備
を
整
え
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。テ
レ
ビ
、ラ
ジ

オ
、気
象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

か
ら
随
時
情
報
を
入
手
し
、避
難

が
必
要
に
な
っ
た
と
き
は
、早
め

の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。特

に
沿
岸
部
で
は
、高
潮
へ
の
警
戒

も
必
要
で
す
。

防
災
情
報
北
九
州

　
避
難
情
報
・
避
難
所
情
報
・
気

象
情
報
、水
位
・
雨
量
情
報
な
ど
防

災
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を

掲
載
し
た
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ

で
す
。ご
活

用
く
だ
さ
い
。

QRコード

　
昨
年
の
台
風
は
大
き
な
被

害
を
も
た
ら
し
た
ん
だ
。台
風

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
に
あ
た
っ

て
、事
前
の
備
え
が
重
要
だ
よ
。

第
２
回
は
、今
す
ぐ
で
き
る
台

風
へ
の
備
え
に
つ
い
て
紹
介
す

る
ね
。
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最
近
で
は
、台
風
に
限
ら
ず

突
然
の
強
風
に
よ
り
転
倒
し
、

け
が
を
す
る
な
ど
の
被
害
も

出
て
い
ま
す
。

　
風
が
強
い
と
き
の
外
出
は

控
え
る
な
ど
、身
の
安
全
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

■
台
風
へ
の
備
え

チ
ェ
ッ
ク
ル
と
防
災
に
つ
い
て
学
ぼ
う

♥
危
機
管
理
室
危
機
管
理
課
☎
5
8
2
・
2
1
1
0

▲風が強いときは飛んでくるものに注意しよう

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
話
し
て
み
ま
せ
ん
か

北
九
州
い
の
ち
の
電
話 

☎
６
７
１・４
３
４
３

（
年
中
無
休
24
時
間
受
け
付
け
）

自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話 

⓪
０
１
２
０・７
８
３・５
５
６

（
毎
月
10
日
の
８
時
〜
翌
８
時
受
け
付
け
）

北
九
州
市
自
殺
予
防
こ
こ
ろ
の
相
談
電
話 

☎
５
２
２・０
８
７
４

（
月
〜
金
曜
日
の
９
〜
17
時
、祝
・
休
日
、年
末
年
始
は
除
く
）

▲肝炎ウイルス検査
ステッカー


