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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています 若松区人口 8万571人、世帯数3万4073世帯（令和元年6月1日現在）

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）

編 集 若松区役所総務企画課 ☎761・0039　  751・6274

高塔山夜景キャッチコピー「河童の隠した宝石箱」

火まつり行事の交通規制
　7月21日㈰に行われる「火まつり行
事」のため、高塔山登山道は19～22時
に交通規制を行います。♥若松区役
所コミュニティ支援課☎761・5324へ。

「社会を明るくする運動」 
バザー

　7月26日㈮9時30分～11時30分、ホ
テルルートイン北九州若松駅東前の
広場（本町三丁目）で。雨天時は本町
オアシス公園（エスト本町商店街内）
で。♥若松区役所コミュニティ支援課
☎761・5324へ。

SDGｓシネマ市民上映会
　SDGs（持続可能な開発目標）に関
連する世界のドキュメンタリー映画を
上映します。
０円キッチン　7月23日㈫の10時30
分・13時・15時30分・18時（各1時間
21分間）。
コスタリカの奇跡　8月20日㈫の10

時30分・13時・15時30分・18時（各1
時間30分間）。
　♦北九州産業学術推進機構技術
開発センター（ひびきの北）で。全席
自由一般1000円。大学（院）～小学生
500円（学生証など身分証明書提示
が必要）。♥NPO法人里山を考える
会☎090・9095・9834で。＊若松区役
所総務企画課☎771・3559。

ジュニアスポーツ体験教室
　遊びの要素を持つ運動を通じて、
体を動かすことの楽しさを体験しま
す。7月26日㈮・31日㈬、8月2日㈮・7
日㈬・9日㈮・21日㈬・23日㈮、9月14
日㈯（全8回）のおおむね10～12時、
響館（東小石町）などで。対象は小学
1～3年生。先着40人。保険料1000円。
＃7月17日9時から若松サンシャイン
スポーツクラブ☎761・0868へ。＊若
松区役所コミュニティ支援課☎761・
5324。

初心者向けテニス体験教室
　8月7日㈬9時30分～11時30分、若
松庭球場（響南町）で。対象は小学生
と保護者（小学生だけも可）。先着30
人。＃7月17日から若松庭球場管理
事務所☎751・9242へ。

若松海保 
「海の事故ゼロキャンペーン」

　いずれも7月20日㈯、久岐の浜周辺
（若松駅側）で。 ▼ 巡視船きくち一般
公開、制服・潜水士服の試着、パネル
展 示 など＝10～12時と13～15時　

▼巡視船などによる放水訓練＝11～
12時。♦♥若松海上保安部☎761・
4200へ。

海上保安庁図画コンクール
の作品を募集

　対象は小・中学生。サイズは四つ切。

着色、画材は自由。標語など文字を入
れることは不可。入賞作品には賞状
などを進呈。テーマは「未来に残そう
青い海」で、指定する内容で作成。＃ 
9月6日まで。詳細は若松海上保安部
☎761・4353へ。

航空自衛隊芦屋基地の催し
❶芦屋基地納涼祭　7月24日㈬17時
30分～20時20分。雨天中止。
❷ヘリコプター体験搭乗の募集　
ヘリコプター「CH-47J」での局地飛行

（ 約20分 間）。8月24日 ㈯8時30分 ～
14時30分。対象は小学生以上（小学
生は保護者同伴）。定員60人程。
　♦航空自衛隊芦屋基地で。＃❷
は必要。❷は、往復はがき（2人まで）
に基本事項を書いて7月31日までに
同基地（〒807-0133芦屋町大字芦屋
1455-1、☎223・0981内線344）へ。❶
の♥は内線350へ。

乳がん検診
　8月20日㈫13時30分～16時30分、
青葉市民センターで。対象は昨年度
受診していない40歳以上の女性。先
着50人。受診料1000円。＃7月19日 
8時30分から♥先へ。
離乳食教室
　「離乳のすすめ方」の話と調理実演、
試食など。8月6日㈫13時15分～15時
30分、若松区役所で。対象は離乳開
始～0歳7カ月（2回食）の乳児と保護
者。母子健康手帳が必要。

食生活相談
　健康を考えた食生活の相談に管理
栄養士が応じます。希望者には体組
成測定やみそ汁の試飲もあり。8月7
日㈬10、11、13、14時（各1人）、若松
区役所で。対象は64歳以下。定員4人。
＃8月5日までに♥先へ。
子育て教室
　北九州市立大学国
際環境工学部環境生
命工学科教授・森田
洋さんによる講話「子
どもたち大丈夫？ 意外と知らない食
品添加物」と音楽講師による手遊びや
絵本の読み聞かせ。8月8日㈭9時50
分～11時、若松区役所で。対象は乳幼 
児と保護者。母子健康手帳が必要。

健康だより
♥＃若松区役所健康相談コーナー

☎761・5327

北九州市人口 94万978人（男44万3824人/女49万7154人）、世帯数43万1746世帯

令和元年
2019157/
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車両交通禁止区域
　　　　17～22時　　　　　18時30分～22時

（若戸大橋は20時25～45分頃、仕掛け花火のため全面通行止めとな
ります。この時間帯は若戸トンネルをご利用ください）

♥若松区役所総務企画課☎771・3559へ。

　いずれも7月20日㈯（くきのうみ花火の祭典は荒天時が中止）。


