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障害を正しく知ることで、私たちにできること。

障害や障害のある人をもっと知ろう！ ～交流イベントの開催～

　
精
神
に
障
害
の
あ
る
人
は
、頑
張

り
す
ぎ
た
り
、我
慢
を
し
す
ぎ
た
り

す
る
こ
と
も
多
い
の
で
、常
に
声
か

け
を
し
て
、心
の
変
化
に
気
を
配
っ

て
い
ま
す
。

　
そ
の
人
に
合
っ
た
ペ
ー
ス
を
見
極

め
る
た
め
に
、ま
ず
は
寄
り
添
う
気

持
ち
が
大
切
で
す
。

　
一
見
、理
解
し
づ
ら
い
行
動
を
す

る
の
で
、誤
解
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。そ
ん
な
と
き
、周
り
の
人

が
理
解
を
示
し
て
く
れ
て
、気
持
ち

が
救
わ
れ
ま
し
た
。（
知
的
障
害
）

　
私
の
子
ど
も
は
、絵
や
図
を
使
っ

て
予
定
を
伝
え
る
と
、落
ち
着
い
て

行
動
で
き
ま
す
。

　
発
達
障
害
と
い
っ

て
も
い
ろ
い
ろ
。ま

ず
は
特
性
を
知
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
。（
発

達
障
害
）

▲北九州市立
浅野社会復帰
センター
相談支援専門員
山田あゆみさん

　「
全
く
聞
こ
え
な
い
」ま
た
は
、「
聞
こ
え
に
く

い
」と
い
う
障
害
で
す
。

　
聞
こ
え
方
や
育
っ
た
環
境
、年
齢
な
ど
に
よ
り
、

「
手
話
」や「
筆
談
」な
ど
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
方
法
は
人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　「
全
く
見
え
な
い
」ま
た
は
、「
見
え
に
く
い（
視

野
が
狭
い
、ま
ぶ
し
く
見
え
る
、ぼ
や
け
る
な

ど
）」と
い
う
障
害
で
す
。　

　
移
動
に
困
難
を
伴
う
こ
と
が
多
く
、点
字
ブ
ロ

ッ
ク
や
電
柱
な
ど
の
構
造
物
を
白
杖
な
ど
で
確

認
し
な
が
ら
歩
き
ま
す
。ま
た
、盲
導
犬
と一緒
に

歩
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
障
害
は
、聴
覚
障
害
や
視
覚
障
害
を

含
む
身
体
障
害
、知
的
障
害
、精
神
障
害
、

発
達
障
害
、難
病
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

外
見
か
ら
は
分
か
り
に
く
い
場
合
も
あ

り
、障
害
の
あ
る
人
は
、日
常
生
活
や
社

会
参
加
に
困
難
が
生
じ
た
り
、周
囲
に

誤
解
を
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

　
ま
た
、そ
の
こ
と
に
よ
っ
て
生
き
づ
ら

さ
を
抱
え
て
い
る
人
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。

聴
覚
障
害

視
覚
障
害

障
害
者
芸
術
祭
Ｐ
Ｒ
イ
ベ
ン
ト

　
11
月
下
旬
〜
12
月
上
旬

に
開
催
予
定
の「
障
害
者
芸

術
祭
」の
紹
介
を
し
ま
す
。

ギ
タ
ー
演
奏
、モ
モ
マ
ル
く

ん
と
の
触
れ
合
い
な
ど
。

 
10
月
5
日
㈯
お
お
む
ね

13
〜
14
時
30
分
、チ
ャ
チ
ャ
タ
ウ
ン
小
倉（
小
倉
北

区
砂
津
三
丁
目
）で
。荒
天
中
止
。
♥
北
九
州
市

身
体
障
害
者
福
祉
協
会
☎
8
8
3
・
5
5
5
5
、

F
8
8
3
・
5
5
5
1
へ
。
＊
保
健
福
祉
局
障
害

福
祉
企
画
課
☎
5
8
2
・
2
4
5
3
。

東
部
障
害
者
福
祉
会
館
の

文
化
祭「
ふ
れ
あ
い
広
場
」

　
ス
テ
ー
ジ
発
表
・
作
品
展

示
や
点
字
・
手
話
教
室
、バ

ザ
ー
な
ど
。

 
10
月
20
日
㈰
10
〜
15
時
、

東
部
障
害
者
福
祉
会
館（
戸

畑
駅
前
、ウ
ェ
ル
と
ば
た
6
・

7
階
）で
。
Α・
Β
あ
り
。

　
♥
同
施
設
☎
8
8
3
・
5
5
5
0
、F
8
8
3
・

5
5
5
1
へ
。

西
部
障
害
者
福
祉
会
館
の

文
化
祭「
で
あ
い・ゆ
め
広
場
」

　
日
本
舞
踊
や
車
い
す
ダ

ン
ス
の
ス
テ
ー
ジ
、点
訳
・
音

訳
の
体
験
、作
品
展
示
な
ど
。

 
11
月
10
日
㈰
10
〜
14
時

30
分
、西
部
障
害
者
福
祉
会

館（
黒
崎
駅
西
側
、コ
ム
シ
テ

ィ
5
階
）で
。
Α
・
Β
あ
り
。

　
♥
同
施
設
☎
6
4
5
・

1
3
0
0
、F
6
4
5・1
6
0
0
へ
。

▲杖を持つ手には触れないで。
突然体に触れたり、手を引っ張ったりすると
事故につながる恐れもあります。
まずは前から近づいて、声をかけましょう。

▲盲導犬と一緒に信号待ち。

家
族
の
声

支
援
者
の
声

　
全
く
聞
こ
え
な
い
の
で
、駅
の
構
内
ア
ナ

ウ
ン
ス
は
分
か
り
ま
せ
ん
。手
話
で
会
話
す

る
私
に
と
っ
て
は
、手
話
で
伝
え
て
も
ら
う

の
が
一
番
良
い
で
す
。手
話
で
な
く
て
も
、正

面
か
ら
口
を
は
っ
き
り
動
か
し
て
話
し
た
り
、

身
振
り
手
振
り
で

伝
え
た
り
、工
夫
し

て
も
ら
え
る
と
分
か

り
や
す
い
で
す
。

　
見
て
判
断
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、

音
の
出
な
い
信
号
機
だ
と
、横
断
歩
道
を

渡
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
難
し
い
で
す
。こ
れ
は

盲
導
犬
ユ
ー
ザ
ー
も
同
じ
で
す
。

　「
青
」に
な
っ
て
も

渡
ら
な
い
よ
う
な
と

き
は
、ひ
と
声
か
け

て
も
ら
え
る
と
良
い

で
す
ね
。

▲前田心美さん▲高 清秀さん

　
私
は
難
聴
で
す
が
、正
面

か
ら
ゆ
っ
く
り
と
は
っ
き
り

話
し
て
も
ら
え
れ
ば
、会
話

を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
周
り
の
雑
音
で
聞
こ
え
に

く
い
と
き
は
、筆
談
も
利
用

し
ま
す
よ
。

▲神矢徹石さん

ま
ず
は
声
か
け
か
ら

青に
なりましたよ

列車が
遅れていますよ

▲スマートフォンのメモ機能
も活用できます。

こんな方法もあります点字ブロックの邪魔をしない

相
手
に
合
わ
せ
た
伝
達
を

▼点字ブロックの上に
　物を置いたり、
　立ち止まったり
　しないように
　しましょう。

盲
導
犬
は

　
周
囲
の
安
全
な
ど
に
気

を
配
り
な
が
ら
仕
事
を
し

て
い
ま
す
。

　
触
っ
た
り
、声
を
か
け
た

り
し
な
い
で
。ま
た
、水
や
食

べ
物
を
与
え
た
り
、自
分
の

ペッ
ト
を
近
づ
け
た
り
す
る

の
も
や
め
ま
し
ょ
う
。


