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区役所（出張所を除く）の一部窓口業務は
毎週木曜日（祝日・年末年始を除く）の19時まで延長しています 八幡西区人口 25万752人、世帯数11万2100世帯（令和元年9月1日現在）

北九州市人口 94万169人（男44万3607人/女49万6562人）、世帯数43万1733世帯

●時間は24時間表記。
●料金について記載のない催しは
　入場無料（参加無料）。
●はがき・往復はがき・電子申請の
　応募方法は11ページを参照。
＃＝申し込み　♥＝問い合わせ
♦＝共通の内容　＊＝市の担当課
£＝ネット窓口（電子申請）八幡西区役所総務企画課 ☎642・編 集

やはた西やはた西
0862・6210039　 

無料相談
楠橋地域交流センターの人権法律相
談　10月24日㈭13時30分～16時30
分。先着6人。＃電話で10月23日9時
から同施設☎617・0308へ。
子育て女性就職支援センターの出張
相談　10月29日㈫10時10分～15時
10分、子どもの館（黒崎駅西側、コム
シティ7階）で。対象は女性の求職者。
定員4人。＃電話で10月25日までに
福岡県子育て女性就職支援センター
☎533・6637へ。
空き家に関するセミナー・相談会　
空き家に関する相続問題・売買・管理
などの相談に弁護士や司法書士など
が応じます。11月6日㈬10～12時30
分と13時30分～16時、八幡西区役所

（黒崎駅西側、コムシティ6階）で。対
象は空き家を所有する人か家族、将
来空き家を所有する可能性がある人。
問題解決のヒントとなるセミナーもあ
り。詳細は建築都市局住宅部空き家
活用推進室☎582・2777へ。
調停相談会　民事調停委員と家事調
停委員が応じます。11月8日㈮10～
15時（受け付けは14時30分まで）、八
幡西生涯学習総合センター（黒崎駅
西側、コムシティ2階）で。♥小倉調停
協会☎561・3431内線2480（祝日を除
く月～金曜日の10～12時）へ。
法律人権相談　11月13日㈬13時30
分～16時30分、八幡西区役所（コムシ
ティ6階）で。先着24組。＃電話で11
月12日8時30分から同区役所総務企
画課広報広聴係☎642・0039へ。
高齢者等住宅相談　介護の必要な高
齢者や障害のある人などのための住
まいづくりや住宅改造などの相談に
応じます。随時、八幡西区役所（コム
シティ4階）で。＃事前に同区役所「高
齢者・障害者相談」コーナー☎645・
4800へ。

秋の文化祭
オータムコンサート　10月19日㈯13
～15時、竹末市民センター（若葉一丁

目）で。
八幡美術公募展　10月22日㈷～27
日㈰の9時30分～17時（27日は16時
まで）、美術館黒崎市民ギャラリー（黒
崎駅西側、コムシティ3階）で。
短歌大会　11月2日㈯9時30分～16
時、八幡西生涯学習総合センター（黒
崎駅西側、コムシティ2階）で。
秋の茶会　11月3日㈷9時30分～14
時30分、八幡西生涯学習総合センター

（コムシティ3階）で。薄茶券1500円。
俳句大会　句会（事前投句、当日席題
句）、講演会（芦屋釜の歴史と名品）な
ど。11月4日㉁11～17時、八幡西生涯
学習総合センター（コムシティ3階）で。
当日句投句料500円。
箏
こと

・三絃・尺八による秋の祭典　11
月10日㈰12時30分～16時、黒崎ひび
しんホール（岸の浦二丁目）で。
秋のいけばな展　11月16日㈯・17日
㈰の10～17時（17日は16時まで）、美
術館黒崎市民ギャラリーで。
　♦♥八幡西区役所コミュニティ
支援課☎642・1338へ。

則松金山川コスモスまつり
　ステージイベントや手作りバザー、
餅まきなど。10月27日㈰（雨天時は
11月3日㈷）10～16時、則松金山川
花のボランティア公園（則松六丁目）
周辺で。♥則松金山川コスモス会☎
602・8417へ。＊八幡西区役所コミュ
ニティ支援課☎642・1339。

立場茶屋「銀杏屋まつり」
　子ども太鼓、ガラポン抽選会など。
11月3日㈷10～16時、立場茶屋銀杏
屋（石坂一丁目、☎618・1836）で。抹
茶（10時から。限定200杯）、だんご汁

（10時から。限定300杯）の振る舞い
もあり。

ひびきの・みつさだ 
気ままに音楽会

　各校区の学生や園児などによる合
唱やブラスバンド、プロによる演奏な
ど。11月10日 ㈰9時30分 ～14時、北
九州学術研究都市会議場（若松区ひ

びきの）で。♥光貞市民センター☎
692・9469へ。

二胡＆ピアノの調べ 
～くすばし秋風コンサート

　二胡・帯金真理子さんとピアノ・谷
口淑子さんによる演奏。11月16日㈯
13時30分～15時、楠橋地域交流セン
ター（楠橋西二丁目、☎617・0308）で。

楠橋地域交流センターの 
講座

❶エクセル中級　10月29日～12月
10日の毎週火曜日（全7回）14～16時。
対象はキーボード入力など、パソコン

の基本操作ができる人。定員10人。テ
キスト代2500円。
❷リンパマッサージ  11月1日㈮・8日 
㈮（全２回）の13～15時。対象は18歳
以上。定員15人。
❸年賀状に使える一字の書　11月
18日㈪・25日㈪、12月2日㈪（全3回）
の13～16時。対象は18歳以上。定員
20人。教材費300円。
　♦＃往復はがき（1人だけ）に基
本事項を書いて❶は10月23日、❷は
25日、❸は11月8日までに楠橋地域交
流センター (〒807-1145八幡西区楠
橋西二丁目16-22、☎617・0308)へ。

認知症介護家族交流会
　悩み相談や情報交換など。11月15
日㈮13～15時、八幡西生涯学習総合
センター（コムシティ3階）で。対象は
認知症の人を介護している家族。♥
認知症支援・介護予防センター☎
522・8765へ。

❶11月の検診日
若者健診　対象は18～39歳。受診料
1000円。
結核・肺がん検診　対象は40歳以上。
喀
かくたん

痰検査だけ900円。
前立腺がん検診　対象は50歳以上
の男性。受診料1000円。
大腸がん検診　対象は40歳以上。受
診料500円。
肝炎ウイルス検査　対象は過去に検
査したことがない人。
骨粗しょう症検診（6・14・27日だけ実
施）　対象は18歳以上。受診料1000
円。
特定健診　対象は来年3月31日まで
に40～74歳になる国民健康保険加
入者。国民健康保険証と特定健診受
診券が必要。

　❶の♦13時30分～15時。▲

光貞市民センター＝6日㈬▲

塔野市民センター＝14日㈭▲

中尾市民センター＝20日㈬▲

黒崎体育館＝27日㈬
❷胃がん検診
　11月22日㈮9～10時40分、池田市
民センターで。対象は35歳以上（妊
婦は除く）。先着45人。受診料1000円

（40～69歳は900円）。＃10月18日か
ら健康相談コーナーへ。
　❶❷の♦70歳以上の人などを対
象にした無料の制度があります。年齢
の分かるものなどが必要。♥健康相
談コーナーへ。
❸パパママ教室
　沐

もくよく
浴実習、妊婦体験など。11月17

日㈰9時10分～12時、八幡西区役所
（コムシティ3階）で。対象は初めて
子どもが誕生する夫婦（出産予定日
が12月9日～来年4月6日）。先着24組。
母子健康手帳が必要。＃11月5日9時
から健康相談コーナーへ。

健康だより
八幡西区役所健康相談コーナー

☎642・1444

令和元年
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▲帯金真理子さん ▲谷口淑子さん


