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●歳出（支出）の主な特徴
　投資的経費は増加したものの、臨時福祉給付金の終了や国民健康
保険の県単位化などの制度改正により、扶助費と福祉・医療関係繰出
金が減少したことなどによって、歳出総額は前年度に比べ35億円減
少し、5,453億円となりました。
毎年必ず支払わなければならない経費（＝義務的経費）は
５年ぶりの減少
　人件費や市の借金返済（公債費）などの義務的経費は3,104億円
で前年度に比べ7億円（△0.2%）減少しました。これは、障害福祉サ
ービス事業費などが引き続き増加する一方で、臨時福祉給付金が終
了したことなどにより、扶助費が減少したことなどによるものです。

投資的経費（公共事業など）は、前年度に比べ17億円の増
　投資的経費は、総合療育センター再整備事業などにより、680億円
と前年度に比べ17億円（＋2.5％）の増となりました。

北九州市の財政状況
　平成30年度決算が市議会で認定されました。決算は、1年間の市の収入や支出の実績
をまとめたものです。
　市の会計は、一般会計・特別会計・企業会計の三つに分かれていますが、ここでは市の
基本的な行政サービスに関わる一般会計の決算について、お知らせします。
※詳細については決算に関する市のホームページをご覧ください。

●決算の特徴
実質収支は52年連続の黒字
　歳入から歳出と翌年度へ繰り越して実施する事
業の財源を差し引いた実質収支は、15億7,700
万円で52年連続の黒字となりました。

特集　平成30年度決算

歳入総額

5485
（100.0）

市税
１716（31.3）

市債
724（13.2）

国庫支出金
1061（19.3）

地方交付税
６21（１１.3）

諸収入
436（8.0）

県支出金
249（4.5）

使用料及び手数料
160（2.9）

地方消費税交付金
176（3.2） その他

 342
 （6.3）

歳出総額

5453
（100.0）

人件費
1103（20.2）

扶助費
1333
（24.5）

義務的
経費
3104
（56.9）

物件費
539
（9.9）

その他の経費
1669
（30.6）

福祉・医療関係
繰出金
416（7.6）

補助費等 292（5.3）
貸付金 282（5.2）

その他（維持補修費等）140（2.6）

公債費
668（12.2）

投資的経費
680（12.5）

普通建設費・
災害復旧費
680（12.5）

歳入

歳出

市民1人当たりの
決算（一般会計）
の内訳
一般会計決算を市民1人
当たりに換算すると…
約57万1千円となり、
このように使われました。
※人口は95万5935人（平成
31年1月1日現在の住民基本
台帳人口）で計算

◆保健福祉費
福祉・健康・医療の充実

１６万１千円

◆産業経済費
産業学術・観光振興など

４万円
◆子ども家庭費
子育て支援など

６万７千円
◆総務費
行政運営、市民活動
支援、文化振興など
４万３千円

◆教育費
学校教育

７万４千円

◆その他
消防・救急活動など

３万４千円

◆土木費
道路・河川・公園などの整備

５万３千円
道路・河川・公園などの整備

◆諸支出金
市債の返済など

８万５千円

◆環境費
ごみ処理、低炭素社会
づくり
１万４千円

［単位：億円　
（ ）内は構成比％］

［単位：億円　
（ ）内は構成比％］

●歳入（収入）の主な特徴
　税制改正に伴う市税収入の増加や県民税所得割臨時交付金の
減少があった一方で、国の臨時福祉給付金の終了などによる国庫
支出金の減少などもあり、歳入総額は前年度に比べ37億円減少し、
5,485億円となりました。

市税収入は２年連続の増
　市税収入は、景気の緩やかな回復や納税義務者の増加、税制改正
などにより、市民税が２年連続で増加するなど、前年度に比べ142億
円（+9.0%）増の1,716億円となりました。

市債発行額は、前年度に比べ27億円の増
　市債は、道路・公園などの公共施設を作る場合などの財源として、市
が銀行などから借り入れる借金のことです。市債発行額は724億円で、
前年度に比べ27億円の増（＋3.9％）となりました。
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SDGs（持続可能な開発目標）の推進 …… 2069万円
　先進的にSDGsに取り組む自治体として、国から「SDGs未来都市」に
選定され、市民や企業、団体などに向けた理解促進や普及啓発を推進
しました。また、OECD（経済協力開発機構）からの「SDGs推進に向けた
世界のモデル都市」選定、国連本部での市長による発表など、本市の
SDGsの先進的な取り組みを国内外へ発信しました。

若戸大橋・若戸トンネルの無料化 ……28億9632万円
　市民生活の利便性の向上、本市
の物流振興や企業活動の活性化
を図るため、若戸大橋・若戸トンネ
ルの無料化を実施し、あわせて、無
料化記念式典・イベントを行いま
した。

「待機児童対策」の推進、
教育・保育の質の向上関連事業 … 291億657万円

　保育所整備費や小規模保育施設整
備費、認定こども園移行のための施設
整備費などを助成して入所定員を増や
し、待機児童対策を推進しました。
　また、運営費を助成するなどして、教
育・保育の質の向上を図りました。

小倉城周辺魅力向上事業 …………… 7億7350万円
　外国人観光客をはじめ国内外から
の観光客のさらなる誘客に向けて、本
市を代表する観光資源である小倉城
周辺の魅力向上を図るため、小倉城天
守閣の展示リニューアルやおもてなし
ステーション「しろテラス」の整備、天
守閣前広場内のライトアップ整備などを実施しました。

北九州空港将来ビジョン
推進強化関連事業 …… 7億6100万円

　北九州空港における路線誘致や新規路線の集
客・PR、既存定期路線の維持・拡充に取り組んだ
結果、空港利用者数178万人と3年連続過去最高を
更新しました。また、アクセス手段であるエアポート
バスについても利便性の向上を図りました。さらに、
九州でただ一つの貨物定期便が就航するなど、航
空貨物拠点化に向けて、より一層の集貨促進に取り組みました。

子ども図書館整備事業 ……………… 4億7166万円
　「北九州市子ども読書活動推進
条例」に基づき、子どもの読書活動
を推進する拠点として、平成30年
12月に中央図書館内に子ども図
書館を開館し、子どもの読書環境
の充実を図りました。

八幡病院・総合療育センターの
移転新築 …164億8009万円

●八幡病院移転改築事業…………103億7984万円
●総合療育センター再整備事業………61億25万円

　北九州医療圏における救急医療体制の中核施設である八幡病院が、
小児集中治療室（PICU）を新設するなど、小児医療においても高度な
医療を提供するために機能を強化し、平成30年12月に移転新築しました。
　また、障害のある子どもの療育と医療の中核施設である総合療育セ
ンターを、平成30年11月に移転新築しました。

７月豪雨災害関連事業 ……………… 10億6021万円
　平成30年7月豪雨による災害関連として、被災した道路、河川などの
復旧や補修を行うとともに、災害に関する情報を配信する防災アプリの
導入などを実施しました。

平成30年度に取り組んだ主な事業
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（億円）
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3,264
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█
臨
時
財
政
対
策
債
残
高

█
臨
時
財
政
対
策
債
を
除
く
市
債
残
高

市債残高の推移
公共事業などのための市債残高は減少
　地方交付税

＊

の振り替えである臨時財政対策債
＊

の増加により、全体の市債
残高は増加していますが、臨時財政対策債を除く、公共事業などのための
市債残高は7,745億円と前年度に比べ20億円（△0.2％）の減となりました。

＊臨時財政対策債 地方交付税の財源不足対策として、本来地方交付税で交付
されるものの一部を、市債として借り入れることが認められているものです。この
ため、その返済については、後年度、その全額が地方交付税で措置されます。

＊地方交付税 全国の地方公共団体が一定の標準的な行政サービスを提供でき
るように、国がその財源を保障し、国税の一定割合を地方公共団体に配分する
ものです。
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350

300

250

（億円）

287
279

322

295 293

財源調整用基金残高の推移
市の貯金は前年度末より減少
　平成30年度末における財源調整用基金

＊

（市の貯金）残高は、豪雨災害
への対応や維持補修費の増加などにより、前年度末から１４億円減少して
279億円となりました。
　今後も、「北九州市まち・ひと・しごと創生総合戦略」などを着実に推進す
ることで、歳入増につなげていくとともに、より一層事業の「選択と集中」
を図りながら、持続可能で安定的な財政運営を行っていきます。

＊財源調整用基金 収支不足や緊急の支出に備えて積み立てている「市の
貯金」です。

市債（市の借金）残高

財源調整用基金（市の貯金）残高

▲しろテラス

▲子ども図書館
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★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★基本事項の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記　　♣＝開所時間　♡＝休所日

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
削
減
に
ご
協
力

く
だ
さ
い

　
近
年
、家
庭
な
ど
で
使
用
さ
れ
た
ペッ

ト
ボ
ト
ル
な
ど
が
海
洋
へ
流
出
す
る
こ

と
に
よ
る
環
境
汚
染
な
ど
が
世
界
的
な

課
題
と
な
っ
て
い
る「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご

み
問
題
」。本
市
で
は
、さ
ま
ざ
ま
な
環

境
関
連
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通
じ
て
市

民
と
一
緒
に
問
題
解
決
に
向
け
た「
私
た

ち
に
で
き
る
こ
と
」を
考
え
て
い
き
ま
す
。

日
常
の
場
面
で
少
し
ず
つ
意
識
し
て
行

動
す
る
こ
と
が
、プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
問

題
解
決
へ
の
第
一
歩
で
す
。

マ
イ
バ
ッ
グ
、マ
イ
ボ
ト
ル
・マ
イ
カ
ッ
プ

を
活
用
し
よ
う

　
使
い
捨
て
で
は
な
く
、繰
り
返
し
使
え

る
も
の
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
は
原
油
か
ら
作
ら
れ
て
い
る
の
で
、

使
い
捨
て
を
減
ら
せ
ば
地
球
資
源
の
節

約
に
も
な
り
ま
す
。

き
ち
ん
と
分
別
し
よ
う

　
ペッ
ト
ボ
ト
ル
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容

器
包
装
は
、分
別
す
れ
ば
リ
サ
イ
ク
ル

で
き
ま
す
。「
混
ぜ
れ
ば
ご
み
、分
け
れ
ば

資
源
」で
す
。

ポ
イ
捨
て
を
や
め
よ
う

　
ご
み
箱
に
入
れ
ら
れ
な
か
っ
た
ご
み
や

道
端
に
捨
て
ら
れ
た
ご
み
が
、風
の
影
響

な
ど
で
河
川
な
ど
を
通
じ
て
海
に
流
れ
込

ん
で
し
ま
い
ま
す
。そ
れ
が
海
洋
を
漂
う

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
原
因
の
一つ
で
す
。

ま
ち
美
化
清
掃
・
海
岸
清
掃
に
参
加
し

よ
う

　
ま
ち
や
海
を
き
れ
い
に
し
、プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
ご
み
も
減
ら
せ
る
清
掃
活
動
に
参

加
し
て
み
ま
し
ょ
う
。日
程
な
ど
は
♥

を
。市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
は

表
紙
参
照
）で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

【
注
意
】　
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

の
指
定
袋
の
中
に
小
型
充
電
式
電
池
が

混
入
し
、工
場
で
分
別
作
業
中
に
加
熱
、

発
火
す
る
こ
と
に
よ
る
火
災
が
相
次
い

で
い
ま
す
。プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装

の
指
定
袋
に
は
、プ
ラ
マ
ー
ク
を
確
認

し
、決
め
ら
れ
た
容
器
包
装
だ
け
を
入

れ
ま
し
ょ
う
。小
型
充
電
式
電
池
は
、市

内
の
電
器
店
な
ど
で
回
収
さ
れ
て
い
ま

す
。回
収
場
所
な
ど
に
つ
い
て
は
♥
を
。

一般
社
団
法
人
Ｊ
Ｂ
Ｒ
Ｃ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〈ｈｔｔｐｓ：//ｗｗｗ．ｊｂｒｃ．ｃｏｍ/

〉で
も
確
認

で
き
ま
す
。

　

♥
環
境
局
循
環
社
会
推
進
課
☎

５
８
２・
２
１
８
７
へ
。

「
と
び
う
め
＠
き
た
き
ゅ
う
」に
登
録

し
ま
せ
ん
か

　
本
市
で
は
、市
民
一
人
一
人
が
切
れ
目

の
な
い
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
、住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、医
療
と
介

護
の
連
携
を
進
め
て
い
ま
す
。11
月
か

ら
モ
デ
ル
事
業
と
し
て
、医
療
・
介
護
・

健
診
の
情
報
の
一
部
を
、医
療
機
関
な
ど

の
間
で
共
有

す
る
診
療
情

報
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク「
と
び
う

め
＠
き
た
き

ゅ
う
」を
八
幡

東
区
・
西
区

で
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

登
録
す
る
メ
リ
ッ
ト

●
登
録
者（
高
齢
者
な
ど
）の
医
療
・
介

護
・
健
診
の
情
報
が「
と
び
う
め
＠
き
た

き
ゅ
う
」に
参
加
す
る
医
療
機
関
で
24
時

間
い
つ
で
も
確
認
で
き
る

●
緊
急
時
に
、医
療
・
介
護
・
健
診
の
情

報
が
医
療
機
関
に
正
し
く
伝
わ
る
こ
と

に
よ
り
、適
切
で
迅
速
な
治
療
に
つ
な
が

る●
退
院
時
に
、病
院
、か
か
り
つ
け
医
、

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
な
ど
が
連
携
し
、よ
り

丁
寧
な
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
る

医
療
機
関
な
ど
で
共
有
さ
れ
る
情
報

❶
氏
名
・
生
年
月
日
・
住
所
・
性
別
と

緊
急
時
の
連
絡
先

❷
医
療
情
報（
医
療
機
関
名
、病
名
、出

さ
れ
た
薬
な
ど
）

❸
介
護
情
報（
要
介
護
度
、認
定
期
間
、

担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
事
業
所
名
）

❹
特
定
健
診（
メ
タ
ボ
健
診
）な
ど
の
結
果

❺
そ
の
他
、共
有
が
必
要
な
情
報

※
❷
❹
の
情
報
は
、国
民
健
康
保
険
や

後
期
高
齢
者
医
療
の
加
入
者
が
対
象

情
報
を
共
有
す
る
施
設

　
「
と
び
う
め
＠
き
た
き
ゅ
う
」に
参
加
し

て
い
る
病
院
や
診
療
所
な
ど

登
録
し
た
い
と
き

　
登
録
に
は
申
出
書
の
提
出
が
必
要
で

す
。登
録
な
ど
の
相
談
は
、か
か
り
つ
け

医
や
訪
問
看
護
師
、担
当
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
な
ど
へ
。全
て
の
医
療
機
関
、介
護

事
業
所
が
登
録
を
受
け
付
け
て
は
い
ま

せ
ん
。

　

♥
保
健
福
祉
局
地
域
医
療
課
☎

５
８
２・
２
６
７
８
へ
。

▲メインビジュアル

留
学
生
文
化
祭

　
中
国
や
モ
ン
ゴ
ル
な
ど
の
料
理
の
販
売
や

交
流
コ
ー
ナ
ー
で
出
身
国
を
紹
介
す
る
パ

ネ
ル
展
示
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
放
映
な
ど
。11
月
23
日

㈷
・
24
日
㈰
の
11
〜
16
時
、リ
バ
ー
ウ
ォ
ー

ク
北
九
州
周
辺
で
。荒
天
中
止
。
♥
企
画
調

整
局
国
際
政
策
課
☎
５
８
２・
２
１
４
６
へ
。

「
東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
2
0
2
0
北
九

州
」の
メ
イ
ン
ビ
ジ
ュ
ア
ル
を
決
定

　
「
東
ア
ジ
ア
文
化
都
市
」と
は
、毎
年
、日
中

韓
３
カ
国
か
ら
文
化
芸
術
に
よ
る
発
展
を
目

指
す
都
市
を
１
都
市
ず
つ
選
定
し
、年
間
を
通

し
て
さ
ま
ざ
ま
な
文
化
芸
術
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

す
る
と
と
も
に
、３
都
市
の
交
流
を
図
る
事
業

で
す
。

　
来
年
３
月
の
開
幕
に
向
け
て
ま
ち
全
体
を

盛
り
上
げ
て
い
く
た
め
に
、メ
イ
ン
ビ
ジ
ュ
ア

ル
を
制
作
し
ま
し
た
。キ
ャッ
チ
フ
レ
ー
ズ
は
、

「
人
を
つ
な
ぐ
。未
来
を
つ
な
ぐ
。」で
、文
化

を
通
じ
、人
の
想
い
が
つ
な
が
っ
て
、未
来
を
つ

く
っ
て
い
く
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
表
現
し
て
い

ま
す
。

　
今
後
は
メ
イ
ン
ビ
ジ
ュ
ア
ル
と
市
民
投
票
で

決
定
し
た
ロ
ゴ
マ
ー
ク
を
活
用
し
、公
共
施
設
、

文
化
・
商
業
施
設
な
ど
で
の
広
報
を
行
い
、開

幕
に
向
け
た
機
運
の
醸
成
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
♥
市
民
文
化
ス
ポ
ー
ツ
局
東
ア
ジ
ア
文
化

都
市
推
進
室
☎
５
８
２・
２
３
９
０
へ
。

▲本市の海岸に打ち寄せられた
プラスチックごみ

▲回収場所に持ち込む小型充電式電池はこのマークが
目印です（出典：一般社団法人 電池工業会）

リサイクルマーク

ニカド電池 ニッケル水素電池 リチウムイオン電池

あなたはだれ？

あなたはだれ？あなたはだれ？

▲ロゴマーク
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11
月
10
日
㈰
〜
16
日
㈯
は
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間

◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♦＝共通の内容　 ＝手話通訳　 ＝要約筆記　＊＝市の担当課　F＝ＦAX　£＝ネット窓口（電子申請）

海峡の友
下関市と北九州市では、市政だよりで
お互いの情報を交換し掲載しています。

海峡の友
関門連携コーナー

特別展「やなせたかしのきせき 
アンパンマンを生んだひと」

　「アンパンマン」や「やさしい
ライオン」などの作品の原画
や資料などを展示。11月29日
㈮～来年1月19日㈰（来年1月
13日以外の月曜日と12月30
日～来年1月2日は休館）の9時
30分～17時（入館は16時30分
まで）。＄一般1200円、大学生
900円。18歳以下、高等学校・
特別支援学校の在学生は無料
（身分証明書などの提示が必
要）。♥下関市立美術館（下関市
長府黒門東町、☎〈083〉245・
4131）へ。

上：《チリンのすず》
下：《アンパンマンバルーン（海上）》
©やなせたかし
（公財）やなせたかし記念アンパン
マンミュージアム振興財団蔵

セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
ズ
フ
ェ
ア

　
高
齢
運
転
者
に
よ
る
交
通
事
故
を
未

然
に
防
ぎ
、加
害
者
・
被
害
者
を
生
ま

な
い
た
め
に
、交
通
安
全
や
安
全
運
転

に
つ
い
て
考
え
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。11
月

22
日
㈮
・
23
日
㈷
の
10
〜
18
時（
23
日
は

17
時
ま
で
）、船
場
広
場（
小
倉
北
区
船

場
町
）で
。小
雨
決
行
。運
転
免
許
証
自

主
返
納
の
相
談
コ
ー
ナ
ー
、タ
レ
ン
ト
・

高
木
ブ
ー
さ
ん
や
元
プ
ロ
野
球
選
手
・

柴
原
洋
さ
ん
よ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー（
23

日
）、安
全
運
転
サ
ポ
ー
ト
車
・
パ
ト
カ

ー
や
白
バ
イ
の
展
示（
23
日
）、ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
抽
選
会（
23
日
）も
あ
り
。時

間
な
ど
詳
細
は
♥
を
。
♥
市
民
文
化
ス

ポ
ー
ツ
局
安
全
・
安
心
都
市
整
備
課
☎

５
８
２・
２
８
６
６
へ
。

「
き
た
き
ゅ
う
健
康
づ
く
り
応
援
店
」

を
利
用
し
よ
う

　

き
た
き
ゅ
う
健
康
づ
く
り
応
援
店

と
は
、市
内
に
あ
る
飲
食
店
や
食
料
品

販
売
店
な
ど
の
う
ち
、「
栄
養
成
分
表

示
」「
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニュ
ー
」「
ヘ
ル
シ
ー
オ

ー
ダ
ー
対
応
」「
健
康
・
食
育
情
報
提
供
」

「
た
ば
こ
の
煙
の
な
い
」の
い
ず
れ
か
の

健
康
に
関
す
る
取
り
組
み
を
し
て
い
る

店
舗
の
こ
と
で
す
。現
在
７
０
０
店
舗

以
上
が
登
録
を
し
て
、市
民
の
健
康
づ

く
り
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
健
康
ア
プ
リ「
Ｇ
Ｏ
！　

Ｇ
Ｏ
！　

あ
る

く
っ
ち
ゃ
Ｋ
ｉ
ｔａ
Ｑ
」で
は
、店
舗
の
場

所
や
取
り
組
み
内
容
を
確
認
で
き
ま
す
。

ア
プ
リ
を
使
っ
て
、健
康
づ
く
り
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

　

♥
保
健
福
祉
局
健
康
推
進
課
☎

５
８
２・
２
０
１
８
へ
。

ど
う
ぶ
つ
愛
護

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
講
話「
災
害
時
の
避
難
に
備
え
て
」や
犬

の
し
つ
け
教
室
、犬
・
猫
用
品
の
展
示
・
販

売
な
ど
。11
月
24
日
㈰
10
時
30
分
〜
15
時

30
分
、西
日
本
総
合
展
示
場
新
館（
小
倉

駅
北
側
）で
。ペ
ッ
ト
同
伴
も
可（
リ
ー
ド

な
ど
が
必
要
）。
♥
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
☎

５
８
１・
１
８
０
０
へ
。

競
輪
祭

　
11
月
19
日
㈫
〜
24
日
㈰
の
13
〜
18
時
、北

九
州
メ
デ
ィ
ア
ド
ー
ム（
小
倉
北
区
三
萩
野

三
丁
目
）で
。歌
手
・
浅
香
唯
さ
ん
の
ラ
イ
ブ

（
23
日
㈷
）や
お
笑
い
芸
人
・
メ
イ
プ
ル
超

合
金
の
ラ
イ
ブ（
24
日
）、食
の
屋
台（
23
〜
24

日
）な
ど
あ
り
。
◎
中
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
。時
間
な
ど
詳
細
は
公
営
競
技
局
競
輪

事
業
課
☎
９
４
１・
０
９
４
５
へ
。

▲メイプル超合金

QRコード

アプリの
ダウンロードは
こちらから

　
本
市
で
は
地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
安

心
し
て
過
ご
せ
る
居
場
所
づ
く
り
と
し

て
市
内
30
カ
所
で
子
ど
も
食
堂
を
実
施

し
て
い
ま
す
。地
域
の
皆
さ
ん
が
食
事
・

勉
強
・
工
作
・
遊
び
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な

活
動
を
通
し
た
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り

を
行
っ
て
い
ま
す
。

食
で
つ
な
が
る
フ
ェ
ス
タ
＆
北
九
州
子
ど

も
食
堂
学
生
サ
ミ
ッ
ト　
食
で
つ
な
が

る
居
場
所
づ
く
り
の
課
題
・
運
営
な
ど

に
つ
い
て
の
講
演
や
大
学
・
専
門
学
校

生
に
よ
る
意
見
発
表
な
ど
。12
月
14
日

㈯
10
〜
16
時
30
分
、北
九
州
市
立
大
学

北
方
キ
ャ
ン
パ
ス（
小
倉
南
区
北
方
四
丁

目
）で
。
☆
２
５
０
人
。
＃
11
月
20
日
〜

12
月
６
日
。詳
細
は
♥
を
。

子
ど
も
食
堂
の
取
り
組
み

♥
子
ど
も
家
庭
局
子
育
て
支
援
課
☎
５
８
２・
２
４
１
０　

人
権
週
間
の
催
し

記
念
講
演
会

　
▼
ム
ー
ブ（
小
倉
北
区
大
手
町
）＝
俳

優
・
東
ち
づ
る
さ
ん
に
よ
る「
誰
も
排
除

し
な
い『
ま
ぜ
こ
ぜ
の
社
会
』を
め
ざ
し

て
」。11
月
23
日
㈷
13
時
30
分
〜
15
時
10

分　
▼
黒
崎
ひ
び
し
ん
ホ
ー
ル（
八
幡
西

区
岸
の
浦
二
丁
目
）＝
新
潟
産
業
大
学

准
教
授
・
蓮
池
薫
さ
ん
に
よ
る「
夢
と
絆

を
求
め
て
〜
翻ほ

ん
ろ
う弄
さ
れ
た
運
命
の
な
か

で
」。11
月
26
日
㈫
13
時
30
分
〜
15
時
10

分　
▼
戸
畑
市
民

会
館（
戸
畑
駅
前
、

ウ
ェ
ル
と
ば
た
３

階
）＝
タ
レ
ン
ト・

は
る
な
愛
さ
ん
に

よ
る「
自
分
ら
し

く
、愛
ら
し
く
〜
人

生
っ
て
素
晴
ら
し

い
」。12
月
８
日
㈰

15
時
30
分
〜
16
時

30
分
。
♠
Α・
Β

あ
り
。

人
権
作
品
展

　

市
内
の
小
・
中
・
特
別
支
援
学
校
の

児
童
・
生
徒
が
制
作
し
た
ポ
ス
タ
ー
、書

写
、標
語
の
入
選
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

い
ず
れ
も
12
月
４
日
㈬
〜
10
日
㈫
。時

間
な
ど
は
♥
を
。▼
門
司
区
＝
旧
大
阪

商
船（
門
司
港
レ
ト
ロ
地
区
）　
▼
小
倉

北
区
＝
ム
ー
ブ（
大
手
町
）　
▼
小
倉
南

区
＝
小
倉
南
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー（
小

倉
南
区
役
所
横
）　
▼
若
松
区
＝
イ
オ

ン
若
松
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
２
階

（
二
島
一
丁
目
）　
▼
八
幡
東
区
＝
イ
オ

ン
モ
ー
ル
八
幡
東
３
階（
東
田
三
丁
目
）

▼
八
幡
西
区
＝
八
幡
西
区
役
所
４
階　

▼
戸
畑
区
＝
ウ
ェ
ル
と
ば
た
２
階（
戸
畑

駅
前
）。

　
拉
致
問
題
の
パ
ネ
ル
や
資
料
の
展
示
。

12
月
４
日
㈬
〜
16
日
㈪
の
８
時
30
分

〜
17
時
、小
倉
北
区
役
所
１
階
で
。

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間
パ
ネ
ル
展

12
月
４
日
㈬
〜
10
日
㈫
は「
人
権
週
間
」、

12
月
10
日
㈫
〜
16
日
㈪
は「
北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間
」で
す
。

♥
人
権
推
進
セ
ン
タ
ー
人
権
文
化
推
進
課

☎
５
６
２・５
０
１
０
、F
５
６
２・５
１
５
０

▲東ちづるさん▲蓮池薫さん▲はるな愛さん

子
ど
も
食
堂「
寄
付
・
ボ
ラ
ン
ティ
ア
」

を
募
集　
皆
さ
ん
の
温
か
い
支
援
で

運
営
さ
れ
る
子
ど
も
食
堂
で
は
、寄
付

（
資
金
・
食
材
）、ボ
ラ
ン
ティ
ア（
見
守

り
・
調
理
）を
募
集
し
て
い
ま
す
。施

設
見
学
も
で
き
ま
す
。詳
細
は
♥
を
。

▲「きたきゅう健康づくり応援店」に掲示されているステッカー
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11
月
10
日
㈰
〜
16
日
㈯
は
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間

★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★基本事項の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記　　♣＝開所時間　♡＝休所日

あ
な
た
の
お
酒
の
飲
み
方
は
大
丈
夫
？

ア
ル
コ
ー
ル
の
心
と
身
体
へ
の
影
響

　
ア
ル
コ
ー
ル
は
上
手
に
飲
め
ば

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
潤
滑
に
し
、

暮
ら
し
を
楽
し
く
し
て
く
れ
ま
す
。

し
か
し
、ア
ル
コ
ー
ル
に
は
強
い
依

存
性
が
あ
り
、不
適
切
な
飲
酒
は

心
や
身
体
に
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
を

生
じ
さ
せ
ま
す
。

未
成
年
者
・
女
性
は
ア
ル
コ
ー
ル
の

害
を
受
け
や
す
い

　
未
成
年
で
飲
み
は
じ
め
る
と
脳

の
発
達
を
妨
げ
、短
期
間
で
ア
ル

コ
ー
ル
依
存
症
に
な
る
危
険
性
が

高
く
な
る
た
め
、未
成
年
の
飲
酒
は

法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

女
性
は
男
性
よ
り
も
短
期
間
、

少
な
い
量
で
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

や
肝
障
害
に
な
り
や
す
い
の
で
、注

意
が
必
要
で
す
。飲
酒
は
乳
が
ん

の
リ
ス
ク
も
高
め
ま
す
。

　

妊
婦
の
飲
酒
は
、胎
児
の
脳
や

身
体
に
重
大
な
影
響
を
与
え
ま
す
。

妊
娠
中
・
出
産
後
・
授
乳
中
の
飲

酒
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
は
絶
対
ダ
メ
！ 

お
酒
を

飲
ん
だ
ら
ア
ル
コ
ー
ル
が
身
体
か

ら
消
失
す
る
ま
で
車
の
運
転
は
で

き
ま
せ
ん

　
純
ア
ル
コ
ー
ル
20ｇ
が
身
体
で
分

解
さ
れ
て
消
失
す
る
に
は
約
４
時

間
か
か
り
ま
す
。例
え
ば
５
０
０
ml

の
缶
ビ
ー
ル
2
本
を
飲
ん
だ
場
合

は
純
ア
ル
コ
ー
ル
40ｇ
と
な
り
、消

失
に
８
時
間
が
必
要
で
す（
た
だ
し
、

個
人
差
が
あ
り
ま
す
）。飲
酒
運
転
防

止
の
た
め
に
、飲
酒
量
と
ア
ル
コ
ー

ル
消
失
時
間
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
は
病
気
で
す

　
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
は
長
期
に

わ
た
っ
て
、気
が
つ
か
な
い
う
ち
に

進
行
す
る
病
気
で
す
。医
療
機
関

や
相
談
機
関
な
ど
で
早
め
に
適
切

な
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
、回
復
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

適
正
飲
酒
の
ス
ス
メ

●
適
正
飲
酒
量
を
守
る　
生
活
習

慣
病
や
健
康
へ
の
リ
ス
ク
が
少
な

い
適
正
飲
酒
の
基
準
量
は
１
日
平

均
純
ア
ル
コ
ー
ル
量
約
20ｇ
以
下

で
す（
女
性
は
半
分
程
度
）。が
ん
、

生
活
習
慣
病
、ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
な
ど
の
予
防
の
た
め
に
適
正
飲

酒
量
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
休
肝
日
を
つ
く
る　
休
肝
日
は

週
に
２
日
が
目
安
で
す
。

●
食
べ
な
が
ら
飲
む　
食
事
と
一
緒

に
飲
む
と
、ア
ル
コ
ー
ル
吸
収
速

度
が
遅
く
な
り
、血
中
ア
ル
コ
ー
ル

濃
度
が
ピ
ー
ク
に
達
す
る
時
間
も

遅
く
な
り
ま
す
。

　
♥
保
健
福
祉
局
健
康
推
進
課
☎

５
８
２・
２
０
１
８
へ
。

アルコール相談窓口
各区役所高齢者・障害者相談係
月～金曜日（祝・休日、年末年始は除く）
受付時間8時30分～17時
門 司 区 役 所 ☎３２１・４８００
小倉北区役所 ☎５８２・３４３０
小倉南区役所 ☎９５２・４８００
若 松 区 役 所 ☎７５１・４８００
八幡東区役所 ☎６７１・４８００
八幡西区役所 ☎６４５・４８００
戸 畑 区 役 所 ☎８８１・４８００

〈純アルコール量20ｇの目安〉
ビールの場合
中びん1本

日本酒の場合
1合

焼酎の場合
お湯割り1杯

ワインの場合
グラス2杯

性腺
機能

インポテンツ
月経不順

精神
うつ
不眠
アルコール依存症

食道
食道炎
食道がん
食道静脈瘤

心臓 虚血性心疾患
不整脈

胃 胃炎
出血性びらん

膵臓 急性膵炎
慢性膵炎

大腸 大腸がん

代謝
高脂血症
高尿酸血症
糖尿病

脳
脳萎縮
脳血管疾患
アルコール性認知症

肝臓
アルコール性脂肪肝
アルコール性肝炎
肝硬変・肝細胞がん

骨 大腿骨頭壊死
骨粗しょう症

神経 末梢神経炎

胎児 胎児性アルコール症
候群

咽頭 慢性咽頭炎
咽頭がん

乳房 乳がん

災
害
が
起
き
る
前
に

決
め
て
お
こ
う

　
災
害
は
家
族
が
揃
っ
て
い
る
と

き
に
発
生
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

災
害
が
起
き
る
と
電
話
が
集
中
し

て
、つ
な
が
り
に
く
く
な
り
ま
す
。

あ
ら
か
じ
め
、家
族
と
災
害
時
の

避
難
場
所
や
連
絡
方
法
に
つ
い
て

話
し
合
い
、確
認
し
て
お
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
災
害
時
の
連
絡
方
法
は
、N
T
T

の
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル
や
携
帯

電
話
各
社
の
災
害
用
伝
言
板
な
ど

が
あ
り
ま
す
。活
用
し
ま
し
ょ
う
。

❶
災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル（
音
声
）

　

災
害
発
生
時
、被
災
地
へ
の
安

否
確
認
な
ど
の
電
話
が
増
加
し
、

つ
な
が
り
に
く
い
状
況
に
な
っ
た

場
合
に
サ
ー
ビ
ス
が
開
始
さ
れ
ま

す
。「
１
７
１
」に
電
話
を
か
け
る

と
、伝
言
の
録
音
や
再
生
が
で
き

ま
す
。

❷
災
害
用
伝
言
板（
文
字
）

　
災
害
発
生
時
、携
帯
電
話
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
に
接
続
し
て
、メ
ッ
セ
ー
ジ
の

登
録
や
確
認
を
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

体
験
し
て
お
こ
う

　
ど
ち
ら
も
、体
験
利
用
が
で
き

ま
す
。

防災マスコットキャラクター
「チェックル」

©Kei Asaka/Studio Corazon

チ
ェ
ッ
ク
ル
と
防
災
に
つ
い
て
学
ぼ
う

♥
危
機
管
理
室
危
機
管
理
課
☎
5
8
2
・
2
1
1
0

　
み
ん
な
は
災
害
が
発
生
し

た
と
き
、離
れ
て
暮
ら
す
家
族

と
、ど
う
や
っ
て
安
否
確
認
を

す
る
か
決
め
て
る
か
な
？ 

第

４
回
は
、災
害
時
の
連
絡
方
法

に
つ
い
て
紹
介
す
る
ね
。

体験利用ができる期間
●毎月1・15日
●1月1～３日
●防災とボランティア週間　
　（1月15～21日）
●防災週間
　（8月30日～9月5日）

伝言の再生方法 伝言の録音方法
…………… 171にダイヤル ……………

被災地の方の電話番号を入力する

2をダイヤルする

メッセージの再生

1をダイヤルする

メッセージの録音

▼

▼

▼

▼

▼

▼



申し込みはがき「基本事項」の記入方法
コース・部や実施日が複数
ある場合は希望を記入

複数人数で参加できる場合
は参加者全員分を記入し、
代表者の前に○代と記入

託児や保護者氏名など、記入
する内容は各記事で確認を

●市役所（小倉北区城内1-1）への郵送
　宛先は郵便番号「803-8501」と部署名で届きます。

●希望催し名

●郵便番号と住所
●氏名（ふりがな）
●年齢（学生は学年も）
●電話番号

●その他

情報ステーション
各区役所の代表電話番号
門 司 区　☎ 331・1881
小倉北区　☎ 582・3311
小倉南区　☎ 951・4111
若 松 区　☎ 761・5321
八幡東区　☎ 671・0801
八幡西区　☎ 642・1441
戸 畑 区　☎ 871・1501

情報ステーション■11

時間は24時間表記
料金について記載のない催しは入場無料（参加無料）
◎＝対象　☆＝定員、定数　＄＝料金、費用　＃＝申し込み　♥＝問い合わせ　♣＝開所時間
♡＝休所日　Α＝手話通訳　Β＝要約筆記　F＝FAX　＊＝市の担当課　♦＝共通の内容
£＝ネット窓口（電子申請）➡インターネットで申し込みができます 検索北九州市　ネット窓口 QRコード

外国人のための生活全般に
関する相談
　日本語・英語・中国語・韓国語・※ベ
トナム語で応じます。いずれも11月の毎
週月～金曜日（祝・休日は除く。※は火・
水曜日だけ）。 ▼ワンストップインフォメ
ーションセンター黒崎（黒崎駅西側、コム
シティ3階、☎080・6445・2606）＝9時30
分～16時　 ▼同小倉（小倉北区役所2階、
☎080・5278・8404）＝9時30分～12時、
13～16時。電話相談もあり。♦＄相談
無料。♥北九州国際交流協会☎643・
5931へ。

保育園（所）などへの就職無料
相談会
　コーディネーターなどが応じます。11
月28日㈭10～12時、13～16時、八幡西
区役所で。◎保育士の資格などを持つ
人。☆15人。＃11月27日までに保育士・
保育所支援センター☎551・0095へ。

次への一歩のための無料
相談会
　臨床心理士が応じます。11月30日㈯
11～16時30分、子ども・若者応援セン
ター「YELL」（戸畑駅前、ウェルとばた2
階）で。◎社会生活を営むのが困難な、
おおむね15～39歳と家族。☆先着4組。
＃11月19日から同施設☎882・0188へ。

安心して働くための労働無料
相談
　雇い止め、長時間労働、賃金未払い、
ハラスメントなどに関する相談に社会
保険労務士が応じます。 ▼若者ワーク
プラザ北九州・黒崎（黒崎駅西側、コム
シティ2階）＝11月21日㈭　 ▼若者ワー
クプラザ北九州（小倉駅北側、AIMビル
2階）＝11月29日㈮。♦10～17時。＃
相談日の前日までに福岡県社会保険労
務士会北九州支部☎663・5356へ。＊
産業経済局雇用政策課☎582・2419。

労働・年金無料相談会
　解雇、賃金、ハラスメントなどの労働
問題と年金の相談に社会保険労務士が
応じます。12月6日㈮10～16時、ウェル

とばた8階（戸畑駅前）で。♥高年齢者就
業支援センター☎882・5400へ。

ひとり親家庭のための法律
無料相談
　養育費や親権などに関する相談に弁
護士が応じます。12月11日㈬14～16時
と25日㈬18～20時、母子・父子福祉セ
ンター（戸畑駅前、ウェルとばた4階）で。
◎ひとり親家庭の親か寡婦。☆先着各
日4人。＃11月28日9時30分から同施設
☎871・3224へ。

くらしとこころの総合無料  
相談会
　深刻な悩みや借金問題などの相談に
弁護士や臨床心理士などが応じます。12
月12日㈭13～16時、精神保健福祉センタ
ー（小倉北区馬借一丁目、総合保健福祉
センター5階）で。☆先着3組。＃11月18日
から精神保健福祉センター☎522・8744
へ。

発達障害に関する相談カフェ
　発達障害のある子どもなどについて
悩みを持つ保護者同士で語り合います。
12月15日㈰13～14時30分、一丁目の
元気（小倉北区京町一丁目）で。◎発達
障害などが気になる18歳以下の子ども
の保護者。☆先着10人。＄500円（飲み
物・菓子付き）。＃11月17日から保健福
祉局精神保健福祉課☎582・2439へ。

水環境館の催し
講演会「川でかたらんかい in 紫川」　
11月16日㈯13～16時40分。
川と水の音楽　歌とピアノのジャズ演
奏。11月27日㈬13～14時。
川のクラフト　石や貝がらにペイント
をします。11月28日㈭10時30分～12時、
13～15時30分。＄100円。
　♦♥水環境館（小倉北区船場町、☎
551・3011）へ。

クラフト二人展
　折り紙や切り絵など約60点。11月21
日㈭～24日㈰の10～18時（24日は16時
まで）、旧百三十銀行ギャラリー（八幡東
区西本町一丁目、☎661・9130）で。

北九州国際漫画祭
　日韓若手漫画家競作展「釡山ストーリ
ー」や九州・中国地方の漫画家合同展、
国際漫画大賞優秀作品展。11月23日㈷
～来年1月19日㈰（12月24日と来年1月

7日以外の火曜日と12月31日～来年1
月3日は休館）の11～19時（入館は18時
30分まで）、漫画ミュージアム（小倉駅北
側、あるあるCity5・6階、☎512・5077）
で。＄18歳以上（高校生は除く）200円。

総合農事センターの催し
寒ラン展示会　約70点。11月23日㈷12
～16時と24日㈰9～15時。
洋ラン展　カトレア、パフィオペディラ
ムなど約100点。11月24日㈰13～15時。
　♦＄駐車場は有料。♥総合農事セ
ンター（小倉南区横代東町一丁目、☎
961・6045）へ。

皿倉山ビジターセンターの催し
❶さわやか健康清掃登山　11月24日㈰
9時30分、皿倉山ケーブルカー山麓駅に
集合。12時、皿倉山ビジターセンター（皿
倉山ケーブルカー山上駅付近）で解散。
雨天中止。
❷植物観察会　帆柱森林植物園などを
巡ります。12月1日㈰9時30分、皿倉山ケ
ーブルカー山麓駅に集合。15時、皿倉山
ビジターセンターで解散。☆先着30人。
＄500円。
❸森のカルチャー教室「クリスマスリー
ス作り」　12月11日㈬10時15分～15時
30分、皿倉山ビジターセンターで。☆先
着20人。＄1000円。
　♦＃❷❸は必要。11月17日から同
施設☎681・5539へ。

空港おいしいまつり
　マグロの解体ショーや食品の販売、ス
テージイベントなど。11月24日㈰10～
15時、北九州空港旅客ターミナルビル
などで。雨天時は一部内容変更あり。♥
北九州エアターミナル☎475・4195へ。

原色押し花教室
　しおりやコースターを作ります。11月
24日㈰13～15時、ほたる館（小倉北区
熊谷二丁目）で。☆先着20人。＃11月17
日から同施設☎561・0800へ。

門司港レトロ地区の催し
❶映画上映会「九ちゃんのでっかい夢」　
11月24日㈰14～16時、旧大連航路上屋
（門司港レトロ地区）で。
❷門司港「酒」めぐる　栄町銀天街（門
司区栄町）の店舗を2軒訪ねます。12月
8日㈰13時30分、門司港駅改札口付近
に集合。16時、栄町銀天街で解散。◎20
歳以上。☆20人。＄4000円（酒・おつま
み付き）。
❸冬を五感で楽しむ みなと・鉄道トロッ
コ列車　門司港レトロ観光列車「潮風号」
乗車や九州鉄道記念館（門司港レトロ地

区）などを巡ります。12月24日㈫13時15
分、関門海峡らいぶ館（門司港レトロ地
区）に集合。16時、九州鉄道記念館で解
散。☆40人。
　♦＃❷❸は必要。❷は往復はがき
（5人まで）に基本事項を書いて12月1日
までに門司港レトロ倶楽部（〒801 -0853
門司区東港町1 -12、☎332・0106）、❸
は、はがき（4人まで）に基本事項を書い
て11月29日までに港湾空港局クルー
ズ・交流課（〒801 -8555門司区西海岸
一丁目2 -7、☎321・5939）へ。❶の♥
門司港レトロ総合インフォメーション☎
321・4151へ。

官営八幡製鐵所旧本事務所
ライトアップ！ イベント
　いずれも11月24日㈰。
❶眺望スペースナイトイベント　点灯式
や音楽演奏など。17～19時、官営八幡
製鐵所旧本事務所眺望スペース（八幡
東区東田五丁目）で。◎小学生以下は保
護者同伴。荒天中止。
❷世界遺産見学ナイトクルーズ　17時
15分、小倉渡場（小倉駅北側）に集合。19
時15分、同所で解散。◎中学生以下は保
護者同伴。☆先着50人。飲食物の持ち
込み可。
　♦＃❷は必要。11月18日から企画
調整局世界遺産課☎582・2922へ。

門司麦酒煉瓦館の催し
アトリエ ハーモニー作品展　木の実や
スパイスを使ったリースなどの展示販
売。11月28日㈭～12月1日㈰の10時30
分～17時（1日は15時まで）。手作り体
験（＄ドアベル1500円、香り袋1000円。
時間など詳細は♥を）もあり。
癒やしの苔

こけ

玉と苔盆栽展　展示販売。
12月3日㈫～6日㈮の10～16時（6日は
15時まで）。
　♦♥門司麦酒煉瓦館（門司駅北側、
☎382・1717）へ。

劇場塾オープンレクチャー
「翻訳家の仕事」
　講師は戯曲翻訳家・岩切正一郎さん。
11月30日㈯14～16時、北九州芸術劇場
（リバーウォーク北九州6階）で。◎小学
生以上。☆30人。＄500円。＃11月20日
まで。詳細は同施設☎562・2620へ。

学習発表会「ファッションショー」
　戸畑高等専修学校の生徒が製作・出
演するカジュアルウエアやテーラード
スーツ、フォーマルウエアの作品発表会。
12月1日㈰10～12時、戸畑市民会館（戸
畑駅前、ウェルとばた3階）で。♥同校☎
871・4794へ。

相談

お出かけ



★掲載の情報は市のホームページ（アドレスは表紙参照）でもご覧になれます　　★申し込みはがき「基本事項」の記入方法は11ページを参照　　★時間は24時間表記

情報ステーション
令和元年11月15日■10

❶ポケットサイエンス「浮くか？ 沈むか？」
11月24日㈰14～14時50分。＄入館料
が必要。
❷科学教室「オリジナルクリスマスキャ
ンドル作り」　12月14日㈯10～11時30
分。◎小学生（小学3年生以下は保護者
同伴）。☆25人。＄300円。
❸なるほどザ・サイエンス　講義後、太
陽めがねを制作し部分日食を観察します。
12月26日㈭13～16時30分。◎小学生以
上（小学3年生以下は保護者同伴）。☆先
着20人。＄100円（別に入館料が必要）。
　♦＃❷❸は必要。❸は電話で11月
30日から、❷は往復はがき（3人まで）に
基本事項を書いて12月5日までに同施
設へ。

テルミン・マトリョミンコンサート　手
を触れずに奏でる電子楽器の演奏。12
月1日㈰11～12時。
ビデオるーむ　アニメ「クリスマスキャ
ロル」など。12月1日㈰14～15時。
スペシャルファミリー人形劇場　12月
8日㈰10時30分～12時と13時30分～
15時。
　♦◎未就学児は保護者同伴。

❶親子3B体操　ボールなどを使い、音
楽に合わせて体操します。いずれも12
月2日㈪。 ▼Aコース＝11～11時30分。
◎2歳以下（よちよち歩き）と保護者　

▼Bコース＝13～13時30分。◎1歳以下
（ハイハイ）と保護者。❶の♦☆先着
各コース15組。
❷ママ必見！ おうちごはん　簡単おもて
なしパーティメニューを作ります。12月9
日㈪11～13時。◎子育て中の人。☆先着
12人。＄700円。
❸パパママ救急教室　子どもの応急手
当や心肺蘇生法など。12月18日㈬13～
13時40分。◎子育て中の人。☆先着20人。
❹リトミックあそびとスイーツ　12月21
日㈯13～14時。◎3歳以下の乳幼児と
保護者。☆先着30組。＄1組500円。リト
ミックあそび終了後おやつを食べます。
　♦＃電話で11月17日から同施設へ。

児童文化科学館
☎671・4566
〒805 -0068八幡東区桃園三丁目1 -5
♣9～17時（入館は16時30分まで）　
♡月曜日（祝・休日のときは開館し翌
日が休館）

こども文化会館
☎592・4152
〒803-0846小倉北区下到津四丁目3-2
♣9～17時　♡月曜日（祝・休日のとき
は開館し翌日が休館）

子育てふれあい交流プラザ
☎522・4150
〒802-0001小倉北区浅野三丁目8-1、
AIMビル3階　♣10～18時　♡第1・
3火曜日

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
響ホールの催し
❶30分のランチタイム・コンサート＆公
開レッスン　12月1日㈰。東京藝術大学
の学生によるバイオリンとピアノの演奏
（11～11時30分）と東京藝術大学学長・
澤和樹さんによるバイオリン公開レッス
ン（11時50分～16時）。☆先着400人。
❷金子三勇士ピアノ・リサイタル　来年
2月8日㈯14～16時。＄前売り（全席指
定）一般3000円、25歳以下2000円。当
日も同額。前売り券は主要プレイガイド
などで発売中。託児（有料）は♥を。
　♦響ホール（八幡東区平野一丁目）
で。◎小学生以上。＃❶は必要。11月17
日から東京藝術大学早期教育リサーチ
センター☎〈050〉5525・2588へ。❷の
♥北九州市芸術文化振興財団☎663・
6661へ。

ハーブ教室「花と木の実の　
ナチュラルリース」
　12月13日㈮10時30分～12時、平尾
台自然の郷（小倉南区平尾台一丁目）で。
☆先着16人。＄2000円。＃11月17日か
ら同施設☎452・2715へ。

海の向こうのおしゃれさん　
～よそゆきの西洋髪
　髪にまつわる理美容道具などの展示。
12月4日㈬～来年2月2日㈰の9～17時
（入館は16時30分まで）、小倉城庭園（小
倉北区城内、☎582・2747）で。＄入館料
が必要。

消防音楽隊「水曜コンサート」
　消防音楽隊の演奏とカラーガード隊
による演技。12月4日㈬12時15～50分、
リバーウォーク北九州1階で。♥消防局
訓練研修センター☎592・5580へ。

講習会「クリスマスリース作り」
　木の実や松ぼっくりなどを使います。
12月7日㈯10時30分～15時、グリーン
パーク（若松区大字竹並）で。◎18歳以
上。☆先着15人。＄500円。＃11月17日
から同施設☎741・5545へ。

レディスもじの催し
クリスマスのアロマ講座　アロマグッズ
を作ります。12月7日㈯。◎学生は除く。
☆先着16人。＄2300円。

アルパカ クリスマス コンサート　歌と
ギターの演奏。12月22日㈰。☆先着80
人。＄1000円（コーヒー・菓子付き）。
　♦13時30分～15時30分。託児（有
料）は♥を。＃電話で11月19日からレディ
スもじ（門司区下馬寄、☎371・4649）へ。

シプリアン・カツァリス×広瀬
悦子「第九」
　ピアノの演奏。12月8日㈰16～18時、
黒崎ひびしんホール（八幡西区岸の浦
二丁目、☎621・4566）で。◎小学生以
上。＄前売り（全席指定）一般5000円、ペ
ア9500円、大学生以下3000円。当日は
500円増し。前売り券は主要プレイガイ
ドなどで発売中。託児（有料）は♥を。

響ホール室内合奏団 
定期演奏会
　東京藝術大学学長・澤和樹さんほか。
12月13日㈮19～21時、響ホール（八幡東
区平野一丁目）で。＄前売り指定席3000
円、自由席一般2500円、自由席学生1000
円。当日は500円増し。前売り券は主要
プレイガイドで発売中。ロビーコンサート
（18時20分から）もあり。♥響ホール室
内合奏団☎647・0565へ。＊市民文化ス
ポーツ局文化企画課☎582・2391。

ファミリークリスマス
　クリスマスツリーの飾り付けやお楽し
み抽選会など。12月14日㈯10～11時
30分、ムーブ（小倉北区大手町）で。◎未
就学児と保護者。☆先着80組。＄1家族
500円。＃11月18日から男女・子育て環
境改善研究所☎〈092〉718・8010へ。＊
ムーブ事業課☎288・6262。

お手軽工作「粘土で干
え と

支の
置物づくり」
　リサイクル粘土で置物を作ります。12
月14日㈯。朝の部（10～11時30分）と昼
の部（13～14時30分）あり。環境ミュー
ジアム（八幡東区東田二丁目）で。☆先
着各部10人。＄300円。＃11月19日から
同施設☎663・6751へ。

ぺったんぺったんお餅つき
　しめ飾り作りもあり。12月14日㈯～
15日㈰（1泊2日）、かぐめよし少年自然
の家で。◎小・中学生と保護者。☆20人。
＄1人2700円。＃はがき（1家族だけ）に

基本事項と性別、生年月日を書いて11
月30日までに同施設（〒803 -0267小倉
南区大字頂吉451 -1、☎451・3111）へ。

親子で餅つき
　餅の試食もあり。12月15日㈰9～13時、
もじ少年自然の家で。◎小・中学生と保
護者。☆20家族。＄1人1000円。＃はがき
（1家族だけ）に基本事項と性別、生年月
日を書いて12月2日までに同施設（〒
801 -0812門司区大字喜多久784 -1、☎
341・1128）へ。

ふれあいフェア
「おいしいもの満載市」
　食品や雑貨の販売。12月15日㈰10～
16時、北九州パレス（小倉北区井堀五丁
目、☎651・4600）で。

ミニ門松作り
　12月15日㈰（降雪時は21日㈯）13～
15時30分、平尾台自然観察センター
で。◎小学生以上（小・中学生は保護者
の参加が必要）。☆30人。＄1対1000円。
＃往復はがき（何人でも）に基本事項と
製作希望数を書いて12月5日までに同
施設（〒803 -0180小倉南区平尾台一丁
目4 -40、☎453・3737）へ。

市営バスの旅情報
福岡・年末お買い物ツアー！ 伊都菜彩
＆マリノアシティ　出発は12月18日㈬。
食事なし。＄3900円。
福岡・アサヒビール工場焼き肉ランチ
と令和・坂本神社　出発は12月21日㈯。
昼食付き。＄一般6900円、小学生以下
5000円。
　♦日帰り。＃北九州市交通局（バス
ツアー専用電話）☎771・0204へ。

ラジオでも本市の魅力を発信中！
　「KITAKYUSHU My Town Navi」は、「同世代にも本市の魅力
をもっと知ってほしい」と奮闘する20代で構成された「KITA9PR
部」が、番組ナビゲーター・鶴田弥生さんと本市の魅力を届ける
番組です。
　毎週日曜日の9時10～30分、CROSS FM 北九州77.0MHzで
放送中。

●他にもあります。ぜひ聴いてください。
番組名 放送局 放送日時

フレッシュ北九州 RKB毎日 北九州 1197KHz 毎週月～金曜日 9時55分から20秒
北九州ビイキ KBC九州朝日 北九州 720KHz 毎週木曜日 10時45～49分

ライフ・ウィズ・北九州 FM福岡 北九州 80.0MHz 毎週火・木曜日 14時35～39分
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産業観光バスツアー「街と海
が織りなす北九州市の絶景」
　関門海峡ミュージアム（門司港レトロ
地区）や皿倉山展望台（八幡東区）などを
巡ります。12月19日㈭12時50分、小倉駅
新幹線口に集合。21時、同所で解散。◎
小学生以上。☆40人。＄1万1000円（夕
食付き）。＃12月5日までに西日本旅行リ
バーウォーク北九州支店☎583・1200へ。
＊産業経済局観光課☎551・8150。

九州交響楽団「第九」公演
　12月22日㈰15～16時30分、アルモニ
ーサンク北九州ソレイユホール（小倉北
区大手町）で。◎小学生以上。＄前売り
（全席自由）一般4000円、学生1500円。
当日も同額。前売り券は主要プレイガイ
ドで発売中。♥九響チケットサービス☎
〈092〉823・0101へ。＊市民文化スポ
ーツ局文化企画課☎582・2391。
■無料招待　☆20組（1組2人）。＃はが
き（1組だけ）に基本事項を書いて12月6
日までに九響チケットサービス（〒814 -
0133福岡市城南区七隈一丁目11 -50）へ。

北九州空港発着の旅
❶韓国・台湾への旅　 ▼ソウルツアー
＝出発は12月25日㈬。＄9800円から　

▼釡山ツアー＝出発は12月25日から。
＄1万2800円から　 ▼台北ツアー＝出
発は来年1月5日㈰から。＄2万6800円
から。♦2泊3日。
❷GO！ GO！ 中国・大連 旅順3日間の旅　
出発は来年3月23日㈪まで。＄2万3900
円から。
　♦詳細は❶はIACEトラベル☎541・
6680、❷阪急交通社☎〈092〉722・0808
へ。＊港湾空港局空港企画課☎582・
2308。
■北九州空港の駐車場を利用し、国際
定期路線に搭乗する人に2日分の駐車場
無料券を進呈。

日本の文化にふれよう
「ミニ門松づくり」
　12月26日㈭13～16時、ユースステー
ションで。◎小学生～39歳（小学生は保
護者同伴）。☆20人。＄500円。＃はがき
（2人まで）に基本事項と学生は学校名を
書いて12月2日までに同施設（〒806 -
0021八幡西区黒崎三丁目15 -3、☎621・
0132）へ。

JALで行く令和最初の皇居
新年一般参賀ツアー
　明治神宮・スカイツリーなども訪ねま
す。出発は来年1月1日㈷（2泊3日）。＄9

万5000円から。詳細は西鉄旅行・小倉
旅行センター☎521・1888へ。＊港湾空
港局空港企画課☎582・2308。

ほっと子育てふれあいセンター
説明会
　登録会員が子どもの一時預かりや送
迎などの子育て支援（有料）を行う事業
の内容や会員登録の方法など。12月1
日㈰13～15時、子育てふれあい交流プ
ラザ（小倉駅北側、AIMビル3階）で。＃
11月30日までに、ほっと子育てふれあ
いセンター☎511・3081へ。

1歳から2歳までのフォロー
アップ食育講座
　保育所給食の調理実習と試食、保育
士による食べさせ方の紹介。12月9日㈪
9時40分～12時、前田市民センター（八
幡東区衹園一丁目）で。◎1～2歳の保
護者や子育てをサポートしている人。☆
先着10人。託児（無料）は♥を。＃11月
18日から北九州市福祉事業団☎682・
0001へ。

令和2年度 保育所などの
入所申し込みを受け付け
　入所は来年4月から。保育所、家庭的
保育、小規模保育、事業所内保育、認定
こども園（保育部分）で。◎保護者が仕
事などのため家庭で保育することがで
きない未就学児。＃1次申し込みは来年
1月24日まで。2次申し込みは来年1月
27日～3月6日。詳細は住所地の区役
所保健福祉課へ。

「ふくおか子育てマイスター」
認定研修会
　子育て支援についての講義など。全
講座受講後「子育てマイスター」に登録
できます。来年1月7日㈫・9日㈭・16
日㈭・17日㈮・20日㈪・22日㈬・27日
㈪（全7回）の10時～おおむね16時、八
幡西生涯学習総合センター（黒崎駅西
側、コムシティ内）で。◎60歳以上。☆50
人。＃12月18日まで。詳細は福岡県70歳
現役応援センター☎〈092〉481・1312
へ。＊子ども家庭局総務企画課☎582・
2280。

会計年度任用職員候補者
名簿への登録者を募集
　地方公務員法などの改正に伴い、こ
れまで「臨時職員」や「嘱託員」として任
用してきた職種について、来年4月から、
「会計年度任用職員」として任用しま
す。来年4月以降、本市で「一般事務補助
業務」に従事する場合「会計年度任用職
員候補者名簿」に登録が必要です。なお、
登録に当たっての公募試験は実施しま
せん。＃11月20日～12月13日。募集案

内は11月20日から総務局人事課（市役
所4階）、広報室広聴課（同1階）、各区役
所総務企画課・出張所などで配布。市
のホームページ（アドレスは表紙参照）
からもダウンロードできます。詳細は総
務局人事課☎582・2203、F583・3124
へ。

若者ワークプラザの講座
❶アサーショントレーニング　自分も相
手も大切にした自己表現を身に付けま
す。11月21日㈭、若者ワークプラザ北九
州（小倉駅北側、AIMビル2階）で。☆12
人。
❷面接ロールプレイング　11月26日㈫、
若者ワークプラザ北九州・黒崎（黒崎駅
西側、コムシティ2階）で。☆5人。
　♦10時15分～12時。◎おおむね40
歳までの求職者、学生。＃開催日前日
までに❶は若者ワークプラザ北九州☎
531・4510、❷は若者ワークプラザ北九
州・黒崎☎631・0020へ。

特別支援学校生徒雇用促進
セミナー
　職業技能の発表会や雇用情報など。
12月13日㈮10～12時、北九州中央高等
学園（戸畑区沢見一丁目）で。◎企業・事
業所の代表者や人事担当者。詳細は教
育委員会特別支援教育課☎582・3448
へ。

働く人を募集
看護師（正規職員）　勤務は来年4月か
ら、市立病院などで。◎昭和35年4月2日
以降に生まれ、看護師免許を来年4月ま
でに取得見込みの人。☆20人程度。試
験は12月8日㈰。＃11月26日まで。募集
要項は病院機構人事給与課などで配布
中。詳細は同課☎533・5625へ。

市営バスの運転者（正規職員）　勤務は
来年4月から。◎昭和35年4月2日以降
に生まれ、大型自動車第二種免許を持
ち、11月15日現在バス運転者として3年
以上の経験がある人。☆若干名。試験は
12月15日㈰。＃11月15～29日。募集案
内は各区役所総務企画課などで配布中。
詳細は交通局総務経営課☎771・8401
へ。
一般事務員・ふれあい巡回員・建築技
術職（嘱託員）　勤務は来年4月から、住
宅供給公社（小倉駅北側、AIMビル4階）
などで。 ▼一般事務員＝◎普通自動車
運転免許を持つ人（来年3月31日までに
取得見込みも可）。☆10人程度　 ▼ふ
れあい巡回員＝◎普通自動車運転免許
を持つ人（来年3月31日までに取得見込
みも可）。☆2人程度　 ▼建築技術職＝
◎普通自動車運転免許を持ち（来年3月
31日までに取得見込みも可）、学校など

での建築科目履修（来年3月31日までに
履修見込みも可）か3年以上の実務経験
がある人。☆若干名。♦第1次試験は
12月15日㈰。＃11月29日まで。申込書
は同公社、各区役所「市営住宅・市公社
住宅相談コーナー」などで配布中。詳細
は同公社総務課☎531・3081へ。
市民センター館長（会計年度任用職員）
勤務は来年4月から。◎パソコンの基本
操作ができる人。☆30人程度。第1次試
験は12月22日㈰。＃11月18日～12月6
日。申込書は11月13日から各区役所コ
ミュニティ支援課・出張所、各市民セン
ターなどで配布。詳細は市民文化スポー
ツ局地域振興課☎582・2111へ。

ポリテクセンター福岡の
職業訓練生を募集
　訓練期間は来年1～6月。 ▼CAD/CAM
科＝☆15人　 ▼ビル設備サービス科＝
☆20人　 ▼企業実習付ビル設備サービ
ス科＝☆5人。♦◎求職者。＄教材費
など実費。託児（無料）は♥を。ハローワ
ークへの求職登録が必要。試験は12月
13日㈮。＃12月6日まで。詳細はポリテク
センター福岡（八幡西区穴生三丁目、☎
641・6909）へ。
■施設見学会　毎月2回実施していま
す。日程など詳細は同施設へ。

看護職再就職支援研修
　来年1月16日～2月6日の毎週木曜日
（全4回）10～15時、ナースプラザ福岡（福
岡市）などで。実習もあり。◎看護職の免
許を持ち、未就業で6カ月以内に就業を
希望する人。☆40人。＃12月9日まで。詳
細は福岡県ナースセンター☎〈092〉631・
1221へ。

認知症支援・介護予防センター
の教室
❶カフェマスター養成研修会　認知症
の介護・正しい理解や家族による財産
管理、健康を考える食など。11月22日㈮、
12月7日㈯、来年1月15日㈬・31日㈮、2
月8日㈯（全5回）の14～16時、カフェ・オ
レンジ（小倉北区馬借一丁目、総合保健
福祉センター5階）で。◎認知症カフェの
運営に関心のある人。
❷介護予防運動教室　 ▼ひまわり太極
拳＝介護予防に役立つ動きを取り入れ
た本市オリジナルの太極拳。来年1月17
日～3月6日の毎週金曜日（全8回）14～
16時、若松市民会館（若松駅前）で　 ▼

きたきゅう体操＝転倒予防などに役立
つ運動。来年1月21日～3月10日のおお
むね毎週火曜日（全6回）10～11時30分、
戸畑生涯学習センター（戸畑区中本町）
で。❷の♦◎65歳以上で運動を行う
のに健康上問題のない人。☆各30人。
　♦＃❷は必要。往復はがき（1人だ
け）に基本事項を書いて11月29日までに
認知症支援・介護予防センター（〒802 -
8560小倉北区馬借一丁目7 -1、☎522・
8765）へ。

子育て

仕事

講座・教室
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❶はじめてのプチベビーダンス体験　
抱っこひもを使って赤ちゃんと一緒に
踊ります。12月9日㈪13時30分～14時
30分。◎首が据わった3カ月以上の0歳
児と保護者。☆先着20組。
❷おしごと体験　仕事体験を通して社
会のマナーやルールを学びます。12月
15日㈰13～15時30分。◎小・中学生。
☆先着20人。
❸親子リズム体操　12月16日㈪13時
30分～14時30分。◎1歳児と保護者。☆
先着25組。
❹たのしい親子体操　音楽に合わせた
ダンスやゲームなど。12月20日㈮13時
30分～14時30分。◎2～5歳児と保護
者。☆先着20組。
　♦＃電話で❶は11月25日、❷は30
日、❸は12月2日、❹は6日から同施設へ。

❶歴史講演会「沖ノ島の祭
さ い し

祀と遣唐使
の航海」　講師は福岡県文化振興課世
界遺産室・大高広和さん。12月14日㈯
13時30分～15時30分。◎小学生以下
は保護者の参加が必要。＄500円。
❷もうすぐお正月！ オリジナルしめ縄
作り　12月21日㈯13時30分～15時30
分。◎小学生以上（小学生は保護者同
伴）。☆20人。＄300円。
❸室内講座「恐竜すす払い」　12月25
日㈬16時30分～18時。◎小学生以上
（小学生は保護者同伴）。☆12人。
　♦＃❷❸は必要。往復はがき（❷
は5人、❸は4人まで）に基本事項を書い
て、❷は12月7日、❸は11日までに同施
設へ。£も可。

縁起物！ おうちに飾ろう干
え と

支の置物作り
「モルモット」　モルモットの観察後に、
粘土人形に色を塗ります。12月15日㈰
13～15時。☆先着5組（1組4人以内）。
クリスマス用ジェルキャンドルを作ろう
12月15日㈰13時30分～15時。☆先着
20人。＄500円。
寄せ植え講習会「お正月用のミニコン
テナ」　12月22日㈰13時30分～15時。
☆先着20人。＄1300円。
　♦＄入園料が必要。＃電話で11月
17日から同施設へ。

子どもの館
☎642・5555
〒806-0021八幡西区黒崎三丁目15-3、
コムシティ７階　♣10～19時　♡11月
20日、12月4・18日

いのちのたび博物館
☎681・1011
〒805 -0071八幡東区東田二丁目4 -1
♣9～17時（入館は16時30分まで）

到津の森公園
☎651・1895
〒803-0845小倉北区上到津四丁目1-8
♣9～17時　♡火曜日（祝・休日のとき
は開園し翌日が休園）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し
普通救命講習会
　心肺蘇生法やAED（自動体外式除細
動器）の使用方法、気道異物除去の方法
など。 ▼市民防災センター（小倉北区東
港一丁目）＝11月27日㈬9時30分～12
時30分　 ▼※八幡西生涯学習総合セン
ター（黒崎駅前、コムシティ内）＝12月6
日㈮13時30分～16時30分。♦☆先
着各40人。＃11月20日（※は29日）9時
から消防局救急課☎582・3820へ。聴覚
障害者はF592・6898も可（基本事項と
Α・Βなど介助必要の有無を記入）。

身体に負担の少ない商品を
選ぶための教室
　加工食品診断士が「食品表示」の見方
を教えます。 ▼砂糖・着色料＝11月27日
㈬　 ▼油脂・麺類＝12月18日㈬　 ▼イ
ンスタントだし・スープ＝来年1月22日
㈬。♦10時30分～12時、いきがい活
動ステーション（小倉北区魚町三丁目）
で。☆先着各日20人。＄500円。＃11月
19日から同施設☎967・3420へ。

視覚障害者生活教室
　 ▼ボイストレーニング体験講座＝12
月1日㈰。☆先着15人　 ▼寝たきりにな
らないための筋力トレーニング講座＝
12月8日㈰、来年1月19日㈰（全2回）。☆
先着12人。♦10～12時、東部障害者
福祉会館（戸畑駅前、ウェルとばた6階）
で。◎視覚に障害のある人。＃11月17日
から点字図書館☎645・1210へ。

マイテク・センターの講座
❶Jw_cad基礎　12月3日～来年3月10
日のおおむね毎週火・金曜日（全24回）
19～21時。◎キーボード・マウス操作が
できる人。＄4万5000円。
❷仕事で使えるワード基礎・仕事で使え
るエクセル基礎　 ▼ワード編＝12月6～

20日の毎週月・金曜日　 ▼エクセル編
＝来年1月20日～2月3日の毎週月・金
曜日。❷の♦全5回。13時30分～16時
30分。◎キーボード・マウス操作ができ
る人。＄各1万7500円。
❸エクセル関数テクニック　12月11日～
来年1月29日のおおむね毎週水曜日（全
6回）19～21時。◎エクセルの基本操作
ができる人。＄1万5000円。
　♦☆先着各講座各編20人。＃電話
で11月17日からマイテク・センター北九州
（八幡東区大蔵二丁目、☎651・3775）へ。

ムーブの講座
❶パソコン講座「パソコン入門」　12月5
日㈭・12日㈭・19日㈭（全3回）の10時30
分～12時30分。☆先着20人。＄4500円。
❷エプロン男子 中級編　来年1月18日
～2月29日の隔週土曜日（全4回）。午前
の部（10～13時）と午後の部（14～17時）
あり。◎男性。☆各部16人。＄5000円。
　♦託児（有料）は♥を。＃電話で❶
は11月18日から、❷は12月16日までに
ムーブ（小倉北区大手町、☎288・6262）
へ。❷は£も可。

ハングル入門「韓国を学ぶ」
　12月5日～来年1月30日のおおむね毎
週木曜日（全7回）18時30分～20時、九州
国際大学地域連携センター（黒崎駅西側、
コムシティ2階）で。◎ハングル語初心者。
☆30人。＄4000円。＃11月21日まで。詳
細は九州国際大学地域連携センター☎
631・2203へ。＊八幡西生涯学習総合セ
ンター☎641・9360。£も可。

プロが教える整理・収納術
「快適生活講座」
　12月7日㈯13時30分～16時、消費生
活センター（戸畑駅前、ウェルとばた7
階）で。☆先着40人。悪質商法などの事
例紹介「消費者一口アドバイス」もあり。
＃11月18日から同施設☎871・0428へ。

メンタルヘルス研修
　不調のサインやストレスケアについて
学びます。12月8日㈰14～16時、西部障

害者福祉会館（黒崎駅西側、コムシティ
5階）で。◎発達障害者・知的障害者・精
神障害者と家族。☆50人。＃11月29日
まで。詳細はキャリアサポートクラブ☎
776・0318、F691・4612へ。＊精神保健
福祉センター☎522・8744。

作ってみよう！ 福祉用具
「ビンオープナー」
　12月11日㈬13時30分～15時、福祉用
具プラザ北九州（小倉北区馬借一丁目、
総合保健福祉センター1階）で。◎介護・
医療・福祉の有資格者は除く。☆10人。
＃11月18日～12月1日、同施設☎522・
8721へ。聴覚障害者はF522・8771も可
（基本事項とΑ・Βなど介助必要の有無
を記入）。

退職後の将来設計
　12月12日㈭14～16時、ウェルとばた
8階（戸畑駅前）で。◎おおむね55歳以
上。☆先着20人。＃11月18日から高年
齢者就業支援センター☎882・5400へ。

風力発電関係者向け研修
　風力発電に関する基礎的な知識など。
12月13日㈮10～17時、AIMビル3階（小
倉駅北側）で。◎風力発電関係者やこ
れから携わりたいと考えている人（学生
も可）。☆50人。＃12月9日まで。詳細は
環境局地域エネルギー推進課☎582・
2238へ。£も可。

穴生学舎1日体験講座
　料理講座など。12月14日㈯9時30分
～15時、穴生学舎（八幡西区鉄竜一丁
目）で。◎年長者研修大学校で研修を受
講したことがない55歳以上。☆先着40
人。＃11月18日から同施設☎645・6688
へ。

ふくおか・まごころ駐車場制度にご協力を
■「ふくおか・まごころ駐車場制度」とは
　車の乗り降りや移動に配慮が必要な障害のある人
や高齢者、妊産婦などが、商業施設などの「ふくおか・
まごころ駐車場」として登録された駐車場に車をとめ、
安全・安心に施設を利用できるようにする制度です。
　対象となるのは、障害のある人・高齢者・難病者のう
ち一定以上の障害などがある人や、妊娠7カ月から産
後3カ月の妊産婦、車椅子などが必要なけが人です。

　制度利用には「ふくおか・まごころ駐車場」の利用証
が必要です。申請など詳細は各区役所「高齢者・障害
者相談」コーナーへ。

■制度への理解と適正利用にご協力を！
　本当に必要な人がいつでも利用でき、全ての人が
外出を楽しめる「思いやりのまちづくり」にご協力をお
願いします。

　♥保健福祉局障害福祉企画課☎582･2453へ。▲利用証
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障害のある人と手をつなごう
（ボランティア講座）
　手話体験や自閉症児への接し方など。
12月15日㈰10～12時、戸畑障害者地域
活動センター（戸畑区千防一丁目）で。☆
先着20人。Α・Βあり。＃11月18日から
同施設☎861・1077、F861・1066へ。

私たちの手でつくる安全・安心
地域での防犯の取り組み
　12月18日～来年3月4日のおおむね
毎月2回水曜日（全6回）18時30分～20
時30分（12月18日・来年1月8日は19～
21時）、生涯学習総合センター（小倉北
区大門一丁目）で。☆30人。＄1000円。
＃12月4日まで。詳細は同施設☎571・
2735へ。£も可。

英語で語る自分の国 
カナダのクリスマス
　本市在住の外国人が自国の文化など
について語ります。12月21日㈯13～14時
30分、北九州国際交流協会（黒崎駅西側、
コムシティ3階）で。☆先着60人。＄500円。
＃11月18日から同施設☎643・6464へ。

レディスやはたの講座
❶宅地建物取引士入門講座　来年1月
11日～2月15日の毎週土曜日（全6回）
9時30分～12時30分。☆先着20人。＄
1000円。
❷心と体を温める「冬の薬膳料理教室」　
来年1月17日㈮10～13時。☆先着20人。
＄850円。
❸メンズご飯！ ～美

お い

味しくなる裏ワザ
男性でも簡単に作れる調理法をプロか
ら学びます。来年1
月19日～2月16日
のおおむね毎週日
曜日（全4回）10～
13時。◎男性。☆
先着15人。＄5930
円。
　♦託児（有料）は♥を。＃電話で❶
は11月17日、❷は19日、❸は20日からレ
ディスやはた（八幡東区尾倉二丁目、☎
661・1122）へ。

危険物取扱者保安講習
　来年1月16日㈭、市民防災センター
（小倉北区東港一丁目）で。講習区分に
より午前の部（9時30分～12時30分）と
午後の部（13時30分～16時30分）あり。
◎危険物取扱者免状の交付を受けて現
在危険物取り扱い作業に従事している
人。☆200人。＄4700円。＃11月29日～
12月13日。詳細は北九州市防災協会（消
防局予防課内）☎647・3856へ。

国連アカデミック・インパクト
加盟記念講演会
　講師は東京国連広報センター所長・
根本かおるさんほか。11月20日㈬13時
30分～15時50分、北九州市立大学北

方キャンパス（小倉南区北方四丁目）で。
♥同大学経営企画課☎964・4195へ。

難聴者の生活講座
「脳卒中にならないために」
　講師は製鉄記念八幡病院脳血管・神
経内科部長の荒川修治さん。11月20日
㈬14～15時、ウェルとばた6階（戸畑駅
前）で。◎難聴者・中途失聴者と関係者。
Βあり。♥北九州市難聴者・中途失聴者
協会☎883・3113（Fも同じ、電話での
♥は火曜日だけ）へ。＊保健福祉局障害
福祉企画課☎582・2453。

日本・カンボジア
水道フォーラム
　カンボジアの工業手工芸省上級大臣
による記念講演「カンボジアの今後の
水道施設整備と日本企業の役割につい
て」やパネルディスカッションなど。11月
28日㈭15～17時10分、リーガロイヤル
ホテル小倉4階（小倉駅北側）で。同時通
訳あり。♥上下水道局海外事業課☎582・
3111へ。

市民公開講座
循環器内科・心臓血管外科　講師は市
立医療センター・浦部由利副院長ほか。
11月30日㈯14～16時、商工貿易会館2
階（小倉北区古船場町）で。Αを希望す
る人は11月22日までに♥を。♥市立医
療センター事務局管理課☎541・1831、
F533・8693へ。
いつまでも歩ける体に～変形性股関節
症　講師は市立八幡病院整形外科・岡
部聡主任部長。12月14日㈯13～15時、
市立八幡病院（八幡東区尾倉二丁目）で。
☆80人。作業療法士による「転倒予防対
策」の話もあり。＃12月12日までに同施
設☎662・6565へ。

手話フェスティバル
　尾鷲総合病院内科医師・今川竜二さ
んによる講演「職場環境で育む連帯と理
解」や飛び出す紙芝居「手話はこころ」な
ど。12月1日㈰13～16時、北九州芸術劇
場（リバーウォーク北九州6階）で。Α・Β
あり。＄前売り一般2000円、高校生以下
1500円、親子ペア（小学生以下1人と保
護者1人）3000円。当日は300円～500円
増し。前売り券は北九州市聴覚障害者
協会（戸畑駅前、ウェルとばた7階）など
で発売中。♥同協会☎881・0114（F同
じ）へ。＊保健福祉局障害福祉企画課☎
582・2453。

吃音講演会
　講師は福岡教育大学教授・見上昌睦
さん。12月8日㈰13時30分～15時30分、
総合保健福祉センター（小倉北区馬借
一丁目）で。◎吃音で悩む人や家族など。
☆90人。＃12月6日までに保健福祉局
地域リハビリテーション推進課☎522・
8724へ。

栄養ラボ 食に関する講演会
　言語聴覚士による講話「飲み込む力
をチェック！」と管理栄養士による講話
「介護に役立つ嚥

え ん げ

下食」「認知症」。12月

12日㈭13時30分～15時、認知症支援・
介護予防センター（小倉北区馬借一丁
目、総合保健福祉センター5階）で。◎お
おむね65歳以上。☆先着50人。＃11月
18日から認知症支援・介護予防センタ
ー☎522・8765へ。

市民のための環境公開講座
　新渡戸文化小中学校・高等学校教
諭の山藤旅聞さんによる講話「SDGsを
『知る』から『行動する』への教育デザ
イン～社会×学校の新しい教育デザイ
ンと大人の立ち位置」。12月21日㈯14
～16時、商工貿易会館（小倉北区古船場
町）で。☆300人。＃12月18日までに環
境局総務課☎582・2173へ。£も可。

平尾台自然の郷ボランティア
ガイドを募集
　平尾台の野原や洞窟のガイドなど。ボ
ランティア開始日など詳細は♥を。◎20
～70歳。☆先着8人。説明会（11月23日㈷
13～15時）への参加が必要。＃電話で11
月17日から平尾台自然の郷（小倉南区平
尾台一丁目、☎452・2715）へ。

あったかプロジェクトの参加者
を募集
　若者の居場所作りについての意見交
換など。12月14日㈯17～19時、ユース
ステーション（黒崎駅西側、コムシティ地
下1階）で。◎中学・高校生。☆先着10人。
＃11月18日から同施設☎621・0132へ。

市立北九州中央高等学園の
生徒を募集
　選考日は来年1月17日㈮・20日㈪・21
日㈫。＃12月9～11日。入学資格など詳細
は教育委員会特別支援教育課☎582・
3448へ。

「こくら de フリマ」の出店者
を募集
　来年1月26日㈰、メディアドーム（小倉
北区三萩野三丁目）で出店します。☆
120区画（1区画3m×2m）。＄1区画
3500円。応募は2区画まで。＃12月9日
まで。募集要項は小倉北区役所総務企
画課などで配布中。詳細はこくらdeフリ
マ実行委員会事務局☎772・3223へ。＊
小倉北区役所総務企画課☎582・3335。

寝たきり高齢者等向け
サービス事業者を募集
　募集は寝具洗濯乾燥消毒、訪問理美
容を行う事業者。◎来年4月から市内全
域でサービスが提供できる事業者。＃

12月13日まで。詳細は保健福祉局長寿
社会対策課☎582・2407へ。

ムーブフェスタの実行委員
（ボランティア）を募集
　来年7月に開催するイベントの企画や
運営などを行います。活動期間は来年
1～8月。☆若干名。＃12月9日まで。詳
細はムーブ（小倉北区大手町、☎288・
6262）へ。

県営住宅の入居者を募集
　＃12月11～19日。募集する団地や戸
数などを掲載した募集案内は11月27日か
ら福岡県住宅供給公社北九州管理事務所
（八幡西区曲里町、黒崎テクノプラザビ
ル5階）や各区役所「市営住宅・市公社住
宅相談」コーナーなどで配布。詳細は福
岡県住宅供給公社☎〈092〉781・8029へ。
＊建築都市局住宅計画課☎582・2592。

総合体育館の個人利用日
　日程（一部利用できない時間帯あり）
は、11月17日㈰・25日㈪・26日㈫・29
日㈮～12月2日㈪の9～21時。＄使用料
が必要。利用可能な種目・時間は♥を。
♥総合体育館（八幡東区八王寺町、☎
652・4001）へ。

市民体育祭 アイススケート大会
　模範演技やスケートをしながらのパ
ン食い競争など。オリンピック銀メダリ
スト・伊藤みどりさんの来場もあり。11
月23日㈷10～12時30分、北九州アイス
スケートセンター（小倉駅北側、西日本
総合展示場本館内）で。手袋・帽子が必
要。♥市民文化スポーツ局スポーツ振
興課☎582・2395へ。

スポーツ指導者講習会
　 ▼体幹トレーニングの重要性＝12月
14日㈯　 ▼※運動能力が上がるスポ
ーツリズムトレーニング＝12月21日㈯。
♦14～16時、ミクニワールドスタジア
ム北九州（小倉駅北側）で。◎部活動や
スポーツチームなどの指導者。☆各日
30人。＃往復はがき（5人まで）に基本事
項を書いて12月2日（※は9日）までに〒
803 -8501市民文化スポーツ局スポー
ツ振興課（☎582・2395）へ。£も可。

障害者ボウリング大会
　12月15日㈰9時30分～12時、桃園
シティボウル（八幡東区桃園二丁目）で。
◎障害者手帳を持つ13歳以上。☆150
人。＄1300円。＃12月2日まで。詳細は
障害者スポーツセンター☎922・0026、
F922・0041へ。

講演会

募集

スポーツ
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情報ステーション
令和元年11月15日■6

❶紅葉まつり　 ▼公園市＝地元の食品
や植木・花苗の販売、植物クラフト体験
など。11月23日㈷・24日㈰の10～16時。
クイズラリー（参加者に花苗を進呈。限
定各日150個）もあり　 ▼お茶席＝11月
23日10～15時。＄300円（抹茶・菓子付
き）　 ▼そよ風コンサート＝11月24日
11～16時。❶の♦荒天中止。

❷スタッフガイド初冬の公園さんぽ「冬
咲きサクラ」　12月1日㈰11～12時。小
雨決行。
❸ナチュラルライフ講座「玄米粗食の
お話と試食会」　12月5日㈭11～12時
30分。☆先着15人。＄1000円。
❹植物クラフト「押し花でつくる干

え と

支
カレンダー」　12月8日㈰13～15時。☆
先着15人。＄1500円。
　♦＄入園料が必要。＃❸❹は必要。
電話で11月17日から同施設へ。

ナチュラル素材のリース作り　12月1日
㈰13～15時。◎小学生以上（小学生は
保護者同伴）。☆先着30人。＄1000円。
持ち帰り用の袋が必要。
バードウオッチング　12月8日㈰9時30
分～12時。◎小学生以下は保護者同伴。
☆先着30人。双眼鏡の貸し出しあり。
科学の目シリーズ「動物のウンコ」　
12月8日㈰13時30分～16時。◎小学生
以上（小学生は保護者の参加が必要）。
☆先着30人。＄100円。
パルパークプロジェクト「たき火の学び」
たき火を通して、自然との関わりを考え
ます。12月14日㈯13時30分～16時。◎
5歳以上（小学生以下は保護者の参加
が必要）。☆先着20人。＄500円（飲み
物・軽食付き）。温かい飲み物用カップ
などが必要。
　♦＄駐車場は有料。＃電話で11月
17日から同施設へ。

白野江植物公園
☎341・8111
〒801-0802門司区白野江二丁目　♣
9～17時　♡火曜日（祝・休日のときは
開園し翌日が休園）※11月は無休

山田緑地
☎582・4870
〒803-0865小倉北区山田町　♣9～
17時　♡火曜日（祝・休日のときは開
園し翌日が休園）

施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し施設の催し

情報ステーション
は 11ページから
始まります

市民スキー教室
　アサヒテングストンスノーパーク（島
根県）で滑ります。日程（1泊2日）は来年
1月11日㈯6時10分、小倉駅新幹線口に
集合。12日㈰20時、同所で解散。◎5歳
以上（小学4年生以下は保護者の参加が
必要）。☆40人。＄一般2万8000円、小学
生以下2万5000円。貸スキーセット・ウ
エア（有料）あり。＃往復はがき（何人で
も）に基本事項と貸スキーセット・ウエア
使用の有無を書いて12月20日までに北
九州市スポーツ協会（〒805 -0011八幡
東区八王寺町4 -1、☎652・5007）へ。

縦覧します
大規模小売店舗立地法に係る届出書　
縦覧はフォレオひびきの（若松区小敷ひ
びきの二丁目など）の変更。来年1月27
日㈪まで（土・日曜日、祝・休日、12月30
日～来年1月3日は除く）の8時30分～17
時、産業経済局商業・サービス産業政策
課（市役所7階、☎582・2050）か若松区
役所総務企画課で。縦覧期間中に商業・
サービス産業政策課へ意見書の提出が
できます。
北九州広域都市計画下水道の変更案　
縦覧は「小倉南区長野津田地区を排水
区域に追加」。11月25日㈪～12月9日㈪
（土・日曜日は除く）の8時30分～17時15
分、上下水道局下水道計画課（小倉北区
役所西棟6階、☎582・2480）で。縦覧期
間中に同課へ意見書の提出ができます。

意見を募集
公共事業の再評価結果等　横代南町山
手1号線道路改築事業について。 ▼再評
価結果等の配布・閲覧＝11月20日㈬～
12月19日㈭(土・日曜日、祝日は除く)の
9～17時、建設局道路建設課(市役所12
階)、広報室広聴課(同1階)、各区役所総
務企画課・出張所で。市のホームページ
(アドレスは表紙参照)でもご覧になれま
す　 ▼意見の提出＝様式自由。住所、氏
名、意見を書いて12月19日までにEメー
ル(市のホームページから)、郵便、ファク

スで〒803 -8501建設局道路建設課(☎
582・2279、F582・2792)へ。
公共事業の事前評価2結果等　丸山団
地市営住宅整備事業について。 ▼評価
結果などの配布・閲覧＝11月26日㈫～
12月25日㈬（土・日曜日は除く）の9～
17時、建築都市局住宅整備課（市役所14
階）、広報室広聴課（同1階）、各区役所総
務企画課・出張所で。市のホームページ
（アドレスは表紙参照）でもご覧になれま
す　 ▼意見の提出＝様式自由。住所、氏
名、意見を書いて12月19日までにEメー
ル（市のホームページから）、郵便、ファク
スで〒803 -8501建築都市局住宅整備課
（☎582・2548、F582・2694）へ。

不動産合同公売会
　本市、中間市、苅田町が合同で公売し
ます。物件は本市6件、中間市2件、苅田
町1件。入札は11月29日㈮11時から（説明
会は10時30分から）、市役所3階で。印鑑、
公売保証金、身分証明書などが必要。詳
細は財政局収税課☎582・2031へ。

都市計画審議会の傍聴者を
募集
　議題は「地区計画の決定 堀越地区
（小倉南区）」「地区計画の変更 湯川地区
（小倉南区）」「熱供給基幹施設の変更 
東折尾地区熱供給基幹施設（八幡西区）」
「北九州市立地適正化計画 居住誘導区
域の変更について」「区域区分の見直し
のあり方について（答申）」「都市計画道
路網の見直しについて（報告）」。11月29
日㈮13時30分～15時30分、ホテルクラ
ウンパレス小倉2階（小倉北区馬借一丁
目）で。詳細は建築都市局都市計画課☎
582・2451へ。

北九州市立大学
ビジネススクール入試説明会
　在学生による講義内容の紹介や個別
相談など。 ▼小倉サテライトキャンパス
（小倉駅ビル7階）＝12月6日㈮19～20時
30分　 ▼北方キャンパス（小倉南区北方
四丁目）＝12月7日㈯13時30分～15時。
♦＃はがき（1人だけ）に基本事項とメ
ールアドレスを書いて12月4日までに北九
州市立大学学務第一課（〒802 -8577小
倉南区北方四丁目2 -1、☎964・4208）へ。

九州自治体公務研究セミナー
　九州各県政令市の業務概要の説明、
現役職員とのグループトーク、個別ブー
スでの質疑応答など。
❶ハートンホテル京都（京都市中京区）
12月7日㈯。☆各部70人。
❷航空会館（東京都港区）　12月14日㈯。
☆各部100人。
　♦午前の部（9時45分～12時45分）
と午後の部（13時40分～16時40分）あ
り。＃❶は12月1日、❷は8日まで。詳細
は人事委員会行政委員会事務局任用課
☎582・3041へ。

未婚の児童扶養手当受給者は
申請を忘れずに
　児童扶養手当を受給している父・母
のうち、婚姻歴がない人に、臨時・特別
給付金を支給します。◎令和元年11月
分の児童扶養手当を受給する父か母。
申請が必要。申請が無い場合は支給さ
れません。＃12月2日まで。詳細は各区
役所保健福祉課「子ども・家庭相談」コ
ーナーへ。

マンションの耐震改修工事費
補助率を引き上げ
　一定の要件を満たすマンションの耐震
化を行うため工事費の一部を補助する
補助率を3分の1に引き上げました（約10
％増）。◎昭和56年5月31日以前に建築
された分譲・賃貸マンションに、現行の
耐震基準に適合する耐震改修を行う所
有者、マンション管理組合など。耐震シェ
ルターなどの設置の補助もあり。＃事前
に相談が必要。補助要件など詳細は建築
都市局建築指導課☎582・2531へ。

福岡県最低賃金額改定の
お知らせ
　10月1日から最低賃金額が1時間841
円へ改定されました。雇用者も労働者も
最低賃金を必ず確認しましょう。詳細は
福岡労働局賃金室☎〈092〉411・4578
へ。

お知らせ

国民健康保険料（第6期）の納期限は
12月2日です。

いのちをつなぐネットワーク協力会員を知っていますか
いのちをつなぐネットワークとは？
　「いのちをつなぐネットワーク」とは、地域における
見守りの目を細かくし、高齢者をはじめ、支援を必要と
している人が社会的に孤立することがないよう地域
全体で見守り、必要なサービスなどにつなげていくた
めの取り組みです。
　現在、いのちをつなぐネット
ワークには、109の民間企業や
団体の登録があり、協力会員と
して高齢者の見守りや買い物
支援を行っています。

どのようなことをやってるの？
　「移動スーパーの担当者が、一人暮らしの高齢者宅
へ訪問した際、いつもと違う様子に気づき区役所へ連
絡。職員が緊急受診につなげ、一命をとりとめた。」な
どの事例があります。
　また、買い物が不便な地域で、協力施設などからバ
スと運転手を無償提供してもらい、市場まで送迎する
買い物支援もあります。
　本市の支え合うまちづくりのため、活動支援にご協
力いただける企業・団体などは♥を。
　♥保健福祉局地域福祉推進課☎582・2060へ。
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